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Slovo od 
gimnastike

Z gimnastiko sem se prvič srečala, 
ko sem bila stara 6 let. Prvo leto sem 
trenirala v športnem društvu Šiška, 
vendar mi ni bilo nič kaj preveč všeč, 
ker so bili prestrogi z mano. Nato sem 
za eno leto odšla v športno društvo 
Moste, kjer pa mi spet ni bilo po godu, 
ker nas niso nič naučili. Do gimnas­
tičnega društva Zelena jama, pa sem 
prišla preko sestrine najboljše prija­
teljice in kasneje tudi moje sotekmo­
valke Maje Wolf. Prvo leto v ZJ sem 
trenirala pri cicibankah, kjer se nisem 
izkazala za kaj preveč dobro tekmo­
valko, ker nisem imela tako dobrega 
znanja kot ostala dekleta. 

Po enem letu pri cicibankah sem 
odšla trenirati v B program. Tam sem 
najprej tekmovala pri mlajših deklicah, 
nato pri starejših deklicah in nazadnje 
še pri kadetinjah. Na prvi tekmi v B 
programu sem bila zadnja, nato pa 
sem začela počasi lesti proti vrhu in 
prišla tudi do mesta državne prvakinje 
na posameznih orodjih. 

Nato sem začela spet počasi padati 
in se ustavila nekje na sredini. Med 

P.S. Po državnem prvenstvu sem 
si spet premislila in se tako odločila 
da bom trenirala do poletja. Na mojo 
odločitev so vplivale moje prijateljice 
z gimnastike in moja mama – seveda 
pa brez moje odločitve ne bi to nič 
pomagalo!

Ži­va Ko­va­če­vić

svojimi tekmovalnimi leti sem spozna­
la tudi veliko prijaznih deklet, trenerjev 
oziroma trenerk in nekaj prijateljic, do­
živela sem tudi veliko lepih trenutkov 
in smeha. 

Zdaj sem se gimnastike že malo 
naveličala, ker jo treniram že skoraj 
8 let, zato se bom izpisala, vendar jo 
bom vseeno malo pogrešala.

Med spremljanjem dogodkov, 
ki smo jim priča ob vsakem za­
ključku leta (mislim na razglasi­
tev naj športnikov, naj glasbe­
nikov, naj književnikov naj, naj, 
naj …) s spoštovanjem zaplos­
kam naj osebam in spoštujem 
njihove visoke dosežke. 

 Ko pa na tekmovanjih »v ži­
vo« opazujem vas, drage telo­
vadke, si mislim: ta dekleta so 
vendarle vse »naj«.

Tako sem vedno bolj prepri­
čan, da tisti »naj« koncem leta, 
ki so ga deležni najboljši posa­
mezniki niti ni najpomembnejši.

Največji »naj« je vendarle vaš 

trud, da vam je uspelo priti na 
tekmovanje. Če ste se na tek­
movanjih in treningih potrudile, 
potem ste zame in za mnoge 
ljudi prav vse »NAJ ...«. 

Naj tako ostane tudi v prihaja­
jočem letu in naj se zelenojam­
ska tradicija vzgoje dobrih ljudi 
s pomočjo športne gimnastike 
nadaljuje tudi v prihodnje. 

Hkrati čestitam tudi vsem 
trenerjem, ki se trudijo skupaj 
z vami in vas učijo gimnastič­
nih spretnosti ter vas ob tem 
seznanjajo z edino življenjsko 
resnico: potrebno je delati, se 
truditi, potrebno je vztrajati.

Vašim staršem želim veliko 
veselja z vami in ob vaših do­
sežkih, lahko so ponosni na va­
še delo. Zahvaljujem se jim za 
opravljeno prostovoljno delo, ki 
ga vlagajo v razvoj društva. 

Na koncu v imenu vseh telo­
vadk in ostalih aktivnih članov 
društva hvala vsem prijateljem, 
sponzorjem in donatorjem, ki 
omogočate, da imajo mladi v 
Zeleni jami možnost vadbe, 
razvoja in lahko pokažejo svoje 
veščine na tekmovanjih ter se s 
pridobljenim znanjem pripravlja­
jo na uspešno pot v odraslost.

Naj ostane ZELENA JAMA 
še naprej tako »naj«, kot je bi­
la doslej!

Vaš pred­sed­nik 
MAR­KO KO­VAČ

Drage tekmovalke!Drage tekmovalke!
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Vsi smo že videli starše, ki so:
–	 preveč poudarjali zmago,
–	 silili svojega otroka v šport proti nje­

govi volji,
–	 neupravičeno kritizirali otrokove na­

pake med tekmo,
–	 žalili igralce, trenerje ali sodnike in
–	 se pogosteje osredotočili na nega­

tivno kot na pozitivno stran tekmo­
vanja.

Šport je postal ena najbolj privlač­
nih prostočasnih dejavnosti, bodisi kot 
spektakel, ki ga spremljamo kot gle­
dalci, bodisi kot zadovoljevanje člove­
kove naravne potrebe po gibanju.

Šport je po svoji strukturi igra. to 
pomeni, da brez upoštevanja pravil 
in brez uporabe dovoljenih sredstev 
za dosego cilja dejavnost sploh ni 
mogoča. Mnogokrat športni igri do­
damo značaj tekmovanja, kar prinese 
še dodaten čar prav zaradi značaja 
igre in lastnosti boja je šport pros­
tor, kjer se odkriva moralna zrelost 
posameznika.

Splošno znano je, da je igra po­
memben dejavnik pri razvoju otroka. 
Gre za pristen užitek, zabavo, prijetno 
spoznavanje samega sebe in drugih. 
To velja tudi za šport. ko pa šport neha 
biti igra, ko postane breme, ki zahteva 
veliko odrekanja, ko se usmerimo v 
vrhunski šport, je treba otroku pred­
staviti obe plati medalje.

Kaj pri~akujemo od stra{ev

1.	Spodbujajte vse otroke in prijatelj­
stvo med njimi!

2.	Kot gledalec ne žalite drugih so­
delujočih in ne vpijte na svojega 
otroka ali na druge!

3.	Bodite strpni do napak. Vživite se 
v otrokov položaj!

4.	Spoštujte sodnike in njihove odlo­
čitve!

5.	Niste trenerji, zato pustite vadbo 
otrokom!

6.	Pohvalite dobre poteze in poskrbite 
za sproščeno ozračje in zabavo!

7.	Naj bo otrok ponosen na vas in 
podpirajte ga ne glede na njegovo 
uspešnost!

Zlato pravilo

Do tekmovalk, trenerjev, sodnikov in 
uradnih oseb se vedite tako, kot bi sa­
mi želeli, da se drugi vedejo do vas.

Kaj si otrok `eli pri star{ih

1.	Podporo in spodbujanje tudi ko mu 
ne gre najbolje.

2.	Da mu pokažete, da ste ponosni 
nanj, in to ne glede na rezultat.

3.	Da spremljate njegovo športni pot.
4.	Da ga pohvalite za sodelovanje in 

šele nato za rezultat.
5.	Da razumete njegovo ljubezen do 

športa.
6.	Da imate realna pričakovanja glede 

na njegove sposobnosti.

Kaj si otrok ne `eli pri star{ih

1.	Kričanja nanj med tekmo.
2.	Preklinjanja in zmerjanja drugih.
3.	Žaljenja sodnikov ali trenerjev.
4.	Njegovi starosti neustreznega ob­

ravnavanja.
5.	Psihičnih pritiskov in kazni zaradi 

neuspešnosti v špotru.

Kaj si otrok `eli od {porta

1.	Da se ima dobro in se zabava.
2.	Da se kaj novega nauči in napre­

duje v sposobnostih.
3.	Da mu zagotavlja zdrav celostni 

razvoj.

Star{i bodite pozitivni!!!

Če otroci slišijo o svojih dobrih 
lastnostih, se počutijo bolje, razvijejo 
pozitivno samopodobo ter si sami zač­
nejo postavljati primerno visoke cilje.

Ali odkrito podpirate in spodbuja­
te svojega otroka in to ne glede na 
dosežke?

Vaš otrok mora vedeti,da zma­
ga ni edina stvar, ki mu bo prinesla 
vašo naklonjenost. Športna zmaga 
ni najpomembnejša. Namesto da se 
poglobimo v rezultate in statistiko, se 
raje vprašajmo ali je bilo tekmovanje 
in kakšna strategija je bila uporablje­
na. Včasih med seboj tekmujejo otroci 
z različnim znanjem, enako stari, pa 
vendar različno razviti itd. Morda je 
treba na dosežek gledati relativno.

Ali otroku omogočate pozitivno do­
življanje športa?

Če otroka preveč kritizirate, bos­
te ranili njegovo samopodobo. Bodi­
te pazljivi s kritiko in ponudite veliko 
spodbude in hvale. Spodbujajte ga pri 
treningu, razložite mu, zakaj je tako po­
memben del športa. Zavedajte se, da 
manj kot odstotki otrok, ki se ukvarjajo 
s tekmovalnim športom doseže vrhun­
sko raven, vsi pa imajo priložnost uži­
vati v vadbi, če jim to le dopustimo.

Ali podpirate otrokove dosežke?

Vsak otrok je drugačen in potrebu­
je drugačno obravnavo.Ne primerjaj­
te nastopa svojega otroka z drugimi. 
Podpora nastopu bo otroku prinesla 
zadovoljstvo in samozaupanje v nje­
gove lastne sposobnosti. Po prihodu s 
treninga ga vprašajte, kako je bilo, kaj 
so delali, zanimajte se za razvoj nje­
govih sposobnosti, rezultatov. Podpi­
rajte otroka ne glede nato, kako dobri 
ali slabi so njegovi dosežki.

Pred tekmo:
Povejte otroku, da ga imate radi 

ne to kakšen bo rezultat tekmovanja. 
Otroku ni treba razlagati, da zmaga 
ni pomembna, ker ve, da vseeno ne­
kaj pomeni, raje mu pomagajte razviti 
pozitiven odnos do vloženega truda 

Na~ela fair playa 
za star{e
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in užitka pri vadbi. Recite otroku: »Dr­
ži se, daj vse od sebe in imej se 
dobro.«

Med tekmo:
Ne vpijte in ne dajajte otroku na­

vodil med tekmovanjem. Že trener 
mu daje napotke, prav tako njegovi 
sotekmovalci; preveč informacij ga 
lahko zmede.

Pozdravite in prepoznajte dobro 
izvedbo vseh tekmovalcev, tako bos­
te spodbudili tudi preostale starše k 
športnemu navijanju.

Ne kritizirajte napak, raje uporab­
ljajte motivacijske komentarje.

Spoštujte sodnikove odločitve. Vaš 
otrok se bo naučil spoštovati avtorite­
to, ko se bo zgledoval po vas.

Če menite, da se ne boste mogli 
zadržati v mejah primernega vedenja, 
se raje umaknite s prizorišča oziroma 
ostanite doma.

Po tekmi:
Čestitajte svojemu otroku in za 

dobro predstavo.
Zahvalite se trenerju in sodnikom.
Pohvalite posamezne tekmovalce, 

tudi tekmece.
Osredotočite se na to kaj je prikazal 

vaš otrok in manj na rezultat.
Če je otrok razburjen zaradi po­

raza, ga potolažite, preusmerite po­
zornost, kasneje pa pomagajte, da 
analizira svoj nastop in ugotovi po­
manjkljivosti.

Na poti domov:
Poudarite dobre stvari, ki jih je vaš 

otrok naredil na tekmi.
Izogibajte se kritiziranja »na pa­

met«.

Vprašajte ga:
Ali si se imel dobro?
Ali si dal vse od sebe?
Kaj si se naučil?
Katera je bila najboljša stvar, ki si jo 

naredil in kako si se počutil pri tem?

NE GLEDE NA REZULTAT BO 
SONCE NASLEDNJE JUTRO ZO­

PET VZŠLO

Iz priročnika FAIR PLAY ZA STAR­
ŠE, Zavoda za fair play in strpnost v 
športu.

Zbrala: Ber­nar­da Mav­rič

Nani
Res ti mora biti sreča dana,
da v gimnastiki spremlja te tršica Nana,
v šestih letih vsega te navadi,
kako se skače, pade, telovadi.

Parter je boljši za kasnejša leta,
ko telo po svoje ti opleta,
v mladosti pa sta boljša gred in koza,
ko si od udarcev pod pazduho čisto roza.

Za ves trud se ti zahvali Maja,
po zaslugi tvoji gimnastika ji ugaja.
Uspeha ni brez dobre volje, 
zato vam hvala tršica Nana.

Maja Wolf

Priprave na Dolenjskem
Letos so priprave potekale ob reki 

Kolpi. Bivali smo v domu, ki je bil od 
civilizacije (trgovine) oddaljen 10 km v 
klanec. Tja sva se z Adelo skoraj vsak 
dan vozili s kolesom. Nekega lepega 
popoldneva sva zopet odkolesarili proti 
trgovini in ker so bili klanci zelo strmi 
sva si vzeli svojih 5 minut s čokolado 
in kot nalašč  je mimo pridrvela tovari­
šica Nana. Ni razumela, da sva nujno 
rabili nekaj dodatnih kalorij, saj je kla­
nec premagovala z avtom. Zato naju 
še zmeraj zbada s tem ovinkom.

Seveda se za priprave spodobijo 
tudi treningi, ki smo jih opravljale kar 
za domom na travniku. Ker so bile v 
neposredni bližini kmetije in hlevi z 

luštnimi a smrdečimi živalmi, ki pri­
vabljajo trume neprijetnih zajedav­
cev in lezejo v vse možne odprtine 
človeškega telesa, smo imele s tem 
nekaj težavic. 

Pred treningom smo se zato mo­
rale namazati z vsemi možnimi pre­
parati za odganjanje mrčesa. Vendar 
ni zadostovalo saj smo bile preveč 
potne in lepljive. In po težkem trenin­
gu se definitivno prileže hladna osve­
žitev v ledeni Kolpi. Prvi dan priprav 
je bila Kolpa še delno dovolj topla, 
vendar naslednje dni se je tako ohla­
dila, da v vodi nisi čutil ničesar, če si 
sploh lahko prišel v vodo. Z Reo sva 
imeli svoj posebni ritual, da sva vsak 

Temu niso bile krive priprave

dan, ne glede na tempera­
turo odplavale na sosednji 
breg in nekajkrat skočili z 
vrvjo v vodo.

Imeli pa smo še druge 
dejavnosti, kot so: rafting, 
izlet s kolesi, rolanje, po­
hodništvo (tri ure do trgo­
vine) namizni  tenis, košar­
ko, plezanje in še kaj bi se 
našlo. Na pripravah je bilo 
kar vredu, čeprav nam je 
bolj všeč morje v Preman­
turi in sladoled na vsakem 
koraku.

Ju­li­ja Kam­nar
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Priprave na EP 
v Amsterdamu

Priprave na EP so se začele že lan­
sko leto na koncu leta, ko so se zače­
li napornejši treningi. Delali smo več 
vaj za moč in kondicijo. Iz Belorusije 
je prišla tudi trenerka Nataša, ki nam 
je pomagala pri koreografiji in ritmič­
nem delu, nekaj pa tudi pri elemen­
tih. Mislim, da nas je veliko naučila. 
Popravljala je tudi naše vaje na gredi 
in parterju.

Pregledne tekme so se začele že 
februarja, ko smo morale tekmovati 
najprej na dveh, potem na treh in nato 
še na vseh štirih orodjih. Kot sodnica je 
na te tekme prišla še dr. Marjeta Ko­
vač. Po tekmah nam je vedno pove­
dala kaj je bilo v redu in kaj moramo 
popraviti. Marca so se začela prava 
tekmovanja, kot npr. pokal Slovenije, 
kjer mi ni šlo najbolje, kar v redu pa je 
bilo kmalu zatem na pokalu Šiška.

Trenerji so se morali odločiti kate­
re štiri mladinke bodo tekmovale na 
EP poleg članice Julije Kamnar. Med 
pripravami se je Cilka iz ŠD GIB od­
ločila, da bo prenehala z gimnastiko, 
zato smo ostale še Tjaša, Saša, Ajda 
in Alenka iz Šiške in iz Zelene jame 
Rea in jaz. Odločili so se, da bomo 

Madžarska – Sopron
Že zgodaj zjutraj smo se Melisa, Mojca Bračko in jaz s 

tovarišem Andrejem in tovarišico Janjo odpravili na medna­
rodno tekmo na Madžarsko v Sopron. Melisin očka Hrvoje 
nam je posodil svoj avto Megane s klimo. S tem hitrim 
avtom smo tja prispeli v dveh urah in pol.

Ko smo prišli, pa že težave. Bili smo v telovadnici, me 
smo bile v dresih, ko nam rečejo, da je trening ob štirih 
popoldne, ura pa je bila šele 11.30. Imeli smo dovolj ča­
sa za sprehod po mestu in nakupovanje. Z Meliso sva si 
kupili špange in nalepke.

Kmalu smo ugotovili kje bomo prespali in raztovorili prt­
ljago. In že je bil čas za trening. Telovadnica mi je bila všeč 
in tudi orodja so bila kul.

Naslednji dan so tekmo imele najprej mlajše, potem pa 
starejše. Jaz sem tekmovala pri mlajših. Tekmo sem začela 
s preskokom, pa vse do parterja, z nobenim padcem na 
nobenem orodju. Na koncu sem bila šesta od osemin­
dvajset tekmovalk.

S svojim nastopom sem bila zelo zadovoljna.
Fi­ona No­vak

tekmovale Alenka, Ajda, Rea in jaz. 
Teden pred odhodom v Amsterdam 
smo imele še skupne treninge zjutraj 
in popoldne, zato nismo hodile v šo­
lo. Naši trenerji so bili Silvo, Mitja in 
Nataša. Ti treningi so bili zelo napor­
ni, nekaj težav sem imela s poškod­

bami, a je bilo vse v redu. Po koncu 
priprav je nazaj domov, v Belorusijo, 
odšla Nataša, naša celotna ekipa pa 
je odšla v Amsterdam.

Mislim da smo bile kar dobro pri­
pravljene.

Ade­la Šajn 
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Evropskega prvenstva sem se lani 
udeležila prvič. Zelo sem se veselila. 
Potekalo je v Amsterdamu, zato smo 
tja šli z letalom. Na letalo sem šla pr­
vič in nisem vedela, da ne smeš vze­

čokoladami in ko smo prišli je bil čisto 
poln, ko pa smo odhajali je bil skoraj 
prazen. Kako čudno!!! Treninge in tek­
mo smo imele v dvorani, ki je bila kar 
daleč od hotela. Ogrevalna dvorana je 

ti ostrih predmetov, zato sem imela 
škarje kar v nahrbtniku, bile so velike 
in tudi zelo ostre. Še dobro, da je tova­
riš vprašal, če imamo kak oster pred­
met, ko sem mu pokazala škarje, jih je 
vzel raje on, tako da na srečo ni bilo 
težav. Leteli smo z majhnim letalom 
in prav smešno je izgledalo na Nizo­
zemskem letališču, ki je zelo veliko, 
saj smo »parkirali« ob večjem letalu, 
v katero bi šla najmanj tri taka, s ka­
terim smo se pripeljali. V hotel smo 
se peljali z avtobusom. Spali smo v 
prehodnem hotelu, kar pomeni, da je 
bila na jedilniku vsak dan enaka hra­
na. Na začetku sem se preživljala z ri­
žem, vendar smo kmalu odkrile, da je 
v hotelu tudi nekaj restavracij in v eni 
so imeli tudi pice, ki si jih lahko naročil 
kar iz sobe. Niso bile preveč dobre, pa 
tudi velike niso bile, bile pa so boljše 
od riža. Škatle so bile mnogo večje od 
pic, zato smetnjak ni bil dovolj velik in 
so škatle obtičale pod posteljo. Sobe 
so bile zelo lepe. V sobi sem bila z Aj­
do in Alenko, vendar sem večino časa 
preživela z Julijo in Adelo. V hotelu 
so bile tudi tekmovalke iz nekaterih 
drugih držav. Tam je bil tudi avtomat s 

bila ogromna, razdeljena na več delov, 
v vsakem delu sta bila dva kompleta 
orodij (lahko bi nam kakšnega poda­
rili). Orodje je bilo v redu, le parter je 
bil trd, navadila sem se ga ravno do 
tekme, ki pa je bila na podiju in me 
je tako nesel, da sem naredila dva 
prestopa. To je bila moja prva tekma, 
kjer sem tekmovala na podiju. Poleg 
parterja sem šla še preskok, ki mi je 
zelo dobro uspel, prejela sem tudi kar 
visoko oceno. Tekmovale smo v dru­
gem turnusu, po končani tekmi smo si 
ogledale še ostale. Nobena se ni uvrs­
tila v finale, zato smo preostanek bi­
vanja tekme le gledale. Ogledali smo 
si tudi mesto, kamor smo se odpeljali 
z dvonadstropnim vlakom. Tisti dan 
so praznovali »Queen’s day« (njihov 
najpomembnejši državni praznik), za­
to so bili vsi prebivalci oblečeni v nji­
hovo nacionalno oranžno barvo, delili 
so oranžne trakove in postavili so tudi 
lunapark. Tam smo se zelo zabavali.

Teden je zelo hitro minil in že je bil 
čas za odhod. Preden smo odšli je 
tovariš Silvo pogledal če nismo slu­
čajno česa pozabile, in ugotovil je, 
da smo nekaj res: škatle od pic pod 
posteljo. Ups!

Letalo je vzletelo okoli 22. ure, za­
to smo prišle domov zelo pozno. Na 
Evropskem prvenstvu mi je bilo zelo 
všeč in upam, da se bom še kdaj ude­
ležila podobnega tekmovanja.                             

Rea Kolbl

Evropsko prvenstvo
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Na{e najmlaj{e
V sezoni 2004/05 sva dobili po­

membno delo in sicer že od septem­
bra vodiva skupino cicibank. Preden 
pa smo začeli z »resno« telovadbo, 
smo se morali še veliko naučiti. Brez 
strahu in veliko mero samozavesti sva 
se lotili dela. 

Glede na to, da večina deklic teo­
retično ni znalo skoraj ničesar, je bilo 
treba začeti od začetka. Kmalu smo 
se vsI skupaj dodobra spoznalI in zdaj 
že pridno treniramo vse elemente, ki 
jih moramo znati naslednje leto, ko 
bomo začeli hoditi na »ta prava« tek­
movanja.

Morava priznati, da znajo biti dek­
lice velikokrat zelo zabavne in se ve­
likokrat skupaj nasmejimo, včasih pa 
morava pokazati tudi najin malo res­
nejši obraz, da trening »lavfa« tako 
kot mora.

Kar znamo in kar še ne znamo, 
vam ne bomo zaupali, vse boste vi­
deli na bližajočih se tekmah.

Naredili sva kratko anketo o tem, 
kaj imajo deklice najraje – od orodij 
na treningu, elementov, hrane, pijače, 
igračk, … Da pa ne bova izjemi, sva 
anketo rešili tudi sami. Pri vseh odgo­
vorih bo manjkal odgovor naše Ane, ki 
je bila žal v času ankete bolna.

Najljubše orodje?
ANA: gred
KAJA: jama
KLARA: parter
MAŠA: parter
SANDRA: bradlja, gred
TANJA: kanvas 
TARA: jama
URŠA: parter
Tov. URŠA: gred
Tov. MOJCA: parter

Najljubša igračka?
ANA: duhec Duhec
KAJA: medvedek
KLARA: panda Miša
MAŠA: želva Žeža
SANDRA: slonček, medvedek
TANJA: kuža Pipi-Max
TARA: Pipi-Max ki ga bom dobila za 

Božička
URŠA: zajček (že 7 let ga imam)
Tov. URŠA: delfinček Dolfi, kužek Cu­

cek, medvedek Zajc, kitek

Tov. MOJCA: kuža Jaka, medvedek 
Jerni, tigrček Valki, Božiček Levi

Najljubša risanka?
ANA: Tom & Jerry
KAJA: Levji kralj
KLARA: Levji kralj
MAŠA: Tom & Jerry
SANDRA: Tom & Jerry
TANJA: Tom & Jerry
TARA: Levji kralj, Simba
URŠA: Franček
Tov. URŠA: Iskanje malega Nema, 

Brother bear, vse Disneyeve ri­
sanke

Tov. MOJCA: Mulan, Tom & Jerry

Kateri element najraje delaš na 
gimnastiki?

ANA: sklece
KAJA: salte
KLARA: salte
MAŠA: salte iz gume v jamo

SANDRA: špage, prevali
TANJA: kolo
TARA: kolo
URŠA: most nazaj
Tov. URŠA: araber na tleh, salta na­

zaj na gredi
Tov. MOJCA: šravbe naprej in nazaj 

na parterju

Kaj delaš v prostem času?
ANA: verižice
KAJA: rišem
KLARA: ustvarjam (ladjice s papirja)
MAŠA: gledam televizijo
SANDRA: sestavljam verižice in za­

pestnice
TANJA: gledam risanke, igram se
TARA: plavam
URŠA: igram se, delam zapestnice za 

revne otroke
Tov. URŠA: družim se s prijatelji
Tov. MOJCA: uživam s fantom Jer­

nejom
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Kaj boš, ko boš velika?
ANA: veterinarka
KAJA: zobozdravnica
KLARA: mogoče frizerka
MAŠA: zdravnica
SANDRA: frizerka
TANJA: ne vem
TARA: zdravnica za kužke
URŠA: gimnastičarka
Tov. URŠA in tov. MOJCA: upava, da 

profesorice športne vzgoje

Najljubša skupina, pevka, pevec?
ANA: B.B.T.
KAJA: Bepop
KLARA: B.B.T.
MAŠA: Atomic harmonik, Game over
SANDRA: B.B.T.
TANJA: Bepop
TARA: Bepop
URŠA: Ceca
Tov. URŠA: Parni valjak, Bon Jovi, 

Guns n roses
Tov. MOJCA: Haiduchi, Trkaj, Crvena 

jabuka

Najljubša hrana in pijača?
ANA: sladoled, juice
KAJA: pizza, ledeni čaj
KLARA: palačinke z Viki kremo,  

cockta
MAŠA: makaroni z mesno omako, ja­

bolčni sok
SANDRA: palačinke z Viki kremo,  

coca-cola
TANJA: pire krompir, ledeni čaj in  

coca-cola
TARA: pomfri, ledeni čaj
URŠA: palačinke s čokolado, multi  

sola
Tov. URŠA: puranji zrezek, kuhana 

zelenjava, cedevita
Tov. MOJCA: pizza, coca-cola

Najlepša barva?
ANA: zelena
KAJA: rdeča
KLARA: oranžna
MAŠA: zelena in modra
SANDRA: rdeča
TANJA: rdeča

TARA: svetlo modra
URŠA: oranžna
Tov. URŠA: modra
Tov. MOJCA: modra

Najraje se igram …
ANA: šolo
KAJA: »trden most«
KLARA: mopi
MAŠA: človek ne jezi se
SANDRA: skrivalnice
TANJA: skrivalnice
TARA: družabne igrice, vseved
URŠA: »trden most«
Tov. URŠA: odbojka
Tov. MOJCA: odbojka, tenis, namiz­

ni tenis
Ci­ci­ban­ke in nji­ho­vi to­va­ri­ši­ci

Iz Tabora v Zeleno jamo
S petimi leti sme začela trenirati gimnastiko v ŠD Tabor. Ko sem bila do­

volj dobra je moja trenerka Simona rekla, da bi bilo bolje, da grem trenirati v 
gimnastično društvo Zelena jama. Tam bi se več naučila, ker bi imela treninge 
večkrat. V zadnjih poletnih počitnicah sem šla v Zeleno jamo, kjer bom treni­
rala sedaj.

Ur­ša Si­vec

V Celovcu
Vožnja v Celovec je bila kratka, 

vendar naporna. Ko smo prišli v Ce­
lovec, smo se tekmovalke preoblek­
le v drese. V telovadnici je bilo zelo 
mrzlo, ogrevanje pa je trajalo dolgo. 
Končno se je začela tekma. Na prvem 
orodju me je bilo zelo strah, ker sem 
bila prvič na tekmi v tujini.

Na koncu pa se je vse dobro iztek­
lo. Vse sem prestala. Tovarišica Janja 
je bila zadovoljna z mano.

Na banketu je bilo zabavno. In tako 
smo odšli domov …

Špe­la Tom­šič
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Schorndorf 2004
Bili smo na poti v Schorndorf. Šle smo Rea, Ivana in jaz. 

Od tovarišev pa Silvo in tovarišica Janja. Ko smo prispeli 
smo šli takoj na trening. Probale smo orodja. Bila so zelo 
vredu. Po končanem treningu so nas peljali k družini, ki 
je bila zelo prijazna. Pri njih smo pojedli večerjo, potem 
pa so nam naštimali tako gugalnico, da smo iz nje delali 
vse nemogoče stvari. 

Prva no~ v Radencih
Glede na to, kakšne klepetulje smo, ni nič čudnega, da 

smo si že prvo noč v Radencih prislužile kazen. Začelo 
se je takole:

Cel mesec sem komaj čakala, da zopet vidim prijate­
ljice iz treninga. Takoj, ko smo se srečale, smo si začele 
pripovedovati nore zgodbe. Naš klepet je potekal cel dan 
in se nadaljeval pozno v noč. Zunaj, pod našim oknom, je 
ravno tisti večer potekala vaška veselica. Že prej so nam 
tovarišice naročile, da, če ne moremo zaspati, se lahko 
pogovarjamo, ampak potihem. 

Ker pa je zunaj igrala glasba, smo seveda morale go­
vorit na glas. Dogajanje se je kmalu preselilo na hodnik. 
Tam smo nadaljevale z glasnim klepetom s puncami iz 
sosednjih sob. Kar naenkrat so se pojavile vse  tovariši­
ce. V trenutku smo bile v svojih sobah in seveda v svojih 
posteljah. »Globoko« smo spale, ko so tovarišice pregle­
dovale naše sobe. Težko sem zdržala tistih nekaj minut 
pod odejo in sem kljub temu, da so tovarišice pustile vrata 
odprta, začela klepetati z Živo. 

Razlagala sem ji, kako se igrajo igrice na mojem mobi­
telu, ko naju je »zmotila« tovarišica Janja. Za »nagrado« 
sem lahko deset minut stala na hodniku. Po petih minutah 

Zjutraj so nas peljali na tekmo. Naredile smo vse razen 
gredi. Skupno smo zmagale. Bile smo v dveh skupinah. 
Rea je bila v prvi, midve z Ivano pa v drugi. V svoji kate­
goriji je Rea zmagala, v drugi pa sem zmagala jaz, Ivana 
pa je bila druga. 

Jaz in Rea sva dobili zelo lep pokal. Ivani pa smo dali 
skupnega, kajti tudi ona si ga je zaslužila. Drugi dan pa 
so bili finali. Na gredi in na preskoku sme zmagala, na 
parterju sem bila tretja, na bradlji pa četrta. Bila sem zelo 
zadovoljna.

Tja­ša Kysse­lef
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sem že dobila družbo - Sabino.  Ko sem prišla nazaj v so­
bo, je Živa še vedno igrala igrice na mobitelu. Vprašala me 
je, kje sem bila toliko časa. Ko sem ji rekla, da sem stala 
na hodniku, je samo skomignila z rameni in nadaljevala z 
igrico. Kdaj smo zaspale sploh ne vem. Vem le to, da so 
nas zgodaj zjutraj prišle zbudit tovarišice. Mislile smo, da 
se samo zafrkavajo, zato smo hotele zaspati nazaj. Am­
pak ni šlo. Stvar je bila resna, zato smo morale vstati. Na 
vrsti je bil NAPOOOOOREN jutranji trening za vse nočne 
klepetulje. In nato po zajtrku še redna jutranja telovadba. 
Super. Bile smo polne »energije« in močno zaspane.

Učinkovita kazen nam je naslednje noči pomagala hit­
reje zaspati.

PS: klepetale smo še, ampak bolj potihem.
Alen­ka Puš

Rondat premet salta nazaj
Za to vajo sem porabila veliko ur napornega treninga, 

tovarišica Nataša in tovarišica Nana ter tovarišica Mojca 
pa ogromno živcev, da so me to naučile. Zdaj ko to znam 
mi je zelo dobro. Zelo rada hodim k gimnastiki.

Te­ja Gr­den

Most nazaj
Most nazaj sem prvič naredila na parterju. Ko sem ga 

začela delati zelo dobro sem ga šla delati na klop. Na klopi 
sem ga naredila ravno tako in sem šla na gred. Tam sem 
enkrat padla in se udarila v klop. Ko ga nekaj časa nisem 
delala me je spet postalo strah. Potem sem si na gred 
dala filc. S filcom mi je bilo tako lahko, da sem šla potem 
že na visoko gred.

Ka­ja Seš­ko

Kr ena  
pesem
V Radence smo prišle
in kopale smo se.
Nato trening smo imele,
in smrdele kot kamele.
Večerjo smo imeli
in se do sitega najeli.
Zvečer imeli smo  

družaben večer
in v glavi smo imeli polno 

čebel.
Nato čebele smo  

odstranile
in se za rimami zapodile.
Rime smo iskale
in  to pesmico zapisale.
Komaj smo čakale,
da smo pesmico  

dokončale.
Zdaj pa gledamo v znak
kaj rekle bi v zrak.
Tršica teži,
da še kaj napisale bi.
Me pa rečemo ji,
da tukaj nič ni,
ker »prazno« glavo ima­

mo vsi.
Alen­ka, Ži­va, Ma­ja, Ma­ru­ša
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Doživetje na Kolpi

Zmagovalka

Romunija – Deva
V Romunijo smo odšli v petek 

13. novembra ob peti uri zjutraj. Po 
dvanajstih urah vožnje, smo končno 
prišli v Devo. Takoj smo odšli na tre­
ning. Orodja so mi bila všeč. 

Ko smo se vrnile v hotel, smo ime­
le večerjo, nato pa smo odšle spat. 
Naslednji dan je bila tekma. Jaz sem 
imela tekmo zjutraj, večje pa popol­
dne. Tekmo sem odtekmovala v re­
du, z enim padcem. Na koncu sem 
bila osma. 

S tekmo sem bila zadovoljna. Na­
slednji dan smo se vrnili domov. Ve­
sela in utrujena sem zaspala in se 
veselila naslednje tekme, v upanju, 
da tja odidem še kdaj.

La­ura Sla­na

Komaj sem čakala priprave na Kol­
pi. Po enem mesecu sem si že želela 
zopet videti tovarišico Natašo in prija­
teljice. Zelo sem se veselila treningov, 
vendar niso bili takšni, kot so v Ljublja­
ni. Treningi so bili težki in naporni, da 
sem včasih kar težko vzdržala. Drugi 
dan so me zelo bolele mišice. Plezali 
smo tudi po plezalni steni, izdelovali 
nov papir, šli po reki Kolpi z čolni in 
smo se vmes škropili z vodo. Skakali 

smo z vrvi v vodo in streljali z lokom 
v tarčo, ki je bila obešena. Bilo je zelo 
zabavno. 

Na koncu smo tudi zapeli našo 
himno in se slikali z gospo, ki nas je 
učila streljati in ustvarjati nov papir, 
potem pa smo ji podarili majico. Pred 
odhodom iz doma Radenci smo si vse 
spakirale v kovčke. Potem so nas pri­
šli iskati starši.

Aj­da Osoj­nik

Leto je naokoli in spet je tekmova­
nje na Reki. Začelo se je ogrevanje. 
Po ogrevanju je prišel čas za začetek 
tekme. Bilo je zelo napeto. Po vsa­
kem orodju so nam sporočili rezultate. 
Končno je nastopila razglasitev. Bila 
sem zmagovalka in vsi moji navijači 
so bili veseli z mano. 

Dobila sem medaljo in klovna, ki 
je podoben meni in sedaj krasi poli­
co v moji sobi. Po končani tekmi smo 
imeli pogostitev, za tem pa smo se 
odpravili nazaj v Ljubljano. Bilo mi je 
zelo všeč.

Eva Za­lar
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Celovec 2004
V Celovec smo se odpravili zjutraj 

okoli enajste ure. Vozili smo se pri­
bližno dve uri. Ko smo prispeli, smo 
šle takoj v telovadnico. Vprašali smo 
kdaj se začne ogrevanje. Povedali 
so nam, da se bo tekma začela ob 
16. uri, ogrevanje pa je bilo že ob 
13. uri. 

Takoj smo odšle v garderobo in se 
pripravile za tekmo. Ko smo bile že 
vse pripravljene za tekmo, smo odšle 
v telovadnico. Tam nam je tovarišica 
Janja na hrbet s sponkami pritrdila 
številke, imela sem številko enajst. 

Slavna raca 
Schorndorfa

Naj vam opišem, kako sem se na 
zadnji tekmi srečala z raco.

Lansko sezono sem skupaj s Tjašo 
in Rejo zaključila na tekmi v Schorn­
dorfu. Tekma je bila dobro organizi­
rana. Tudi bivanje pri družinah je bilo 
zelo prijetno. 

Tekmovanje je trajalo dva dni. Bile 
smo zelo uspešne saj smo se vse tri 
uvrstile v nedeljski finale. V nedeljo 
nas je v telovadnici, predvsem naju s 
Tjašo, najbolj pritegnil pogled na zlo­
žena darila. Med njimi je bila najbolj 
zanimiva raca. S Tjašo sva se takoj 
sprli, katera si jo bo prislužila. Tek­
mo sva naredili vsaka po svoje. Obe 
zelo dobro, ampak na koncu je bila 
raca moja.

Od takrat naprej me spremlja na 
vseh tekmah. Verjamem, da mi pri­
naša srečo.

Iva­na Kam­ni­kar

Ko smo imele pritrjene številke, smo 
začele z ogrevanjem. Tekmo sem za­
čela na gredi, končala pa na bradlji. 
Tekmo sem naredila brez padca, za­
to sem bila zelo vesela. Po končani 
tekmi smo približno pol ure čakali na 
razglasitev. 

Uvrstila sem se na peto mesto. Bila 
sem zelo vesela. Po razglasitvi smo 
odšle v garderobo se preoblekle in od­
šle na banket. Tam smo bile približno 
dve uri. Po končanem banketu nas 
je domov odpeljal Aleš. Prispeli smo 
okoli 22. ure. Tudi mami in oči sta bila 
vesela z mojo uvrstitvijo.

Te­ja Be­lak

Gimnasti~ni vic
Na zaključni večerji svetovnega prvenstva v športni gimnastiki v ZDA 

sedijo za isto mizo slovenski, ruski in ameriški trener.
Slovenski trener vzame iz torbe steklenico cvička, natoči vsakemu ko­

zarec, nato pa vrže steklenico na tla in reče: »Pri nas imamo tega toliko, 
da si to lahko privoščimo«.

Nato ruski trener vzame iz svoje torbe steklenico vodke. Vsakemu 
natoči kozarček, nato pa vrže steklenico po tleh in reče: »Pri nas imamo 
tega toliko, da si to lahko privoščimo«.

Ameriški trener vzame iz torbe steklenico viskija. Vsakemu natoči ko­
zarček, nato pa postavi steklenico na mizo, iz torbe vzame pištolo in 
ustreli ruskega trenerja, nato pa reče: »Pri nas imamo tega toliko, da si 
to lahko privoščimo ...«

HA, HA, HA ...
An­drej Mav­rič
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Priprave v Radencih ob Kolpi

Izkazale smo se tudi kot dobre strelke

Potem smo se pripravile na plezanje seveda pod ostrim 
očesom tovršice Nataše

V prostem času smo bile slikarke
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Kolesarjenje in raftanje pa je bilo sploh poglavje za sebe

Seveda smo se med  
treningom igrale naše igrice

Takoj, ko smo se zbrale, smo začele s treningom
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Rezultati in akcije  
Ginasti~nega dru{tva Zelena jama v letu 2004
2. – 4. JANUAR 2004
KRANJSKA GORA

Smučanje v Kranjski Gori, kjer smo smučali, noreli in še marsikaj 
drugega. Kar pa je najvažnejše, imeli smo se »ful dobr«! Smučanja 
v Kranjski Gori se je udeležilo 12 tekmovalk in trije trenerji.

FEBRUAR 2004
RAZGLASITEV NAJUSPEŠNEJŠIH ŠPORTNIC IN TRENERJEV 
ZA LETO 2003, TER IMENOVANJE DRŽAVNIH REPREZENTANC 
V ŽENSKI ŠPORTNI GIMNASTIKI ZA LETO 2004

Najboljše tekmovalke v letu 2003 so bile:

ABSOLUTNA KATEGORIJA
1. Julija KAMNAR	 GD ZELENA JAMA
2. Karmen ŠIBANC	 GD ZELENA JAMA
3. Vesna STAVREV	 GIB ŠIŠKA

MLADINSKA KATEGORIJA
ADELA ŠAJN	 GD ZELENA JAMA

MLAJŠE KATEGORIJE
REA KOLBL	 GD ZELENA JAMA
AJDA PAVLOVIČ	 GIB ŠIŠKA

AEROBIKA
VIKA PUŠNIK	 GD ZELENA JAMA

Najuspešnejši trenerji v letu 2003 so bili:

ABSOLUTNA IN MLADINSKA KATEGORIJA
SILVO MARINČIČ	 GD ZELENA JAMA

AEROBIKA 
BARBARA TURŠIČ	 GD ZELENA JAMA

Reprezentance za leto 2004 so:

ČLANICE
JULIJA KAMNAR
KARMEN ŠIBANC
VESNA STAVREV
MOJCA BRAČKO
URŠA FAJMUT
ADELA ŠAJN

TRENER: 
SILVO MARINČIČ

MLADINKE
REA KOLBL
ALENKA DOLNIČAR
AJDA PAVLOVIČ
CILKA SADAR
SAŠA GOLOB
TJAŠA AŠANIN GOLE

TRENERJA:
SILVO MARINČIČ IN MITIJA SAMARDŽIJA PAVLETIČ

MLAJŠE KATEGORIJE
MAŠA ŽNIDARŠIČ
TJAŠA KYSSELEF
IVANA KAMNIKAR
MELISA LOZICA
BRINA MLJAČ
ANA BARBARA URŠIČ

TRENERJA: 
ANDREJ MAVRIČ IN RIČARD CRNJAC

14. FEBRUAR 2004
MERITVE TELESNE PRIPRAVLJENOSTI 

DEKLICE
1. Fiona NOVAK		  97,85 %
2. Urša NOVLJAN	 (GIB)	 95,75 %
3. Tjaša KYSSELEF		  95,13 %
4. Maša ŽNIDARŠIČ		  92,61 %
5. Teja BELAK		  91,49 %
7. Ivana KAMNIKAR		  82,33 %
9. Špela TOMŠIČ		  76,00 %
12. Laura SLANA		  37,63 %
Sodelovalo je 14 tekmovalk.

KADETINJE
1. Saša GOLOB 	 (GIB)	 85,67 %
2. Ajda PAVLOVIČ 	 (GIB)	 79,10 %
3. Alenka DOLNIČAR 	 (GIB)	 75,87 %
4. Rea KOLBL		  72,73 %
Sodelovalo je 6 tekmovalk.

ABSOLUTNA KATEGORIJA	
1. Julija KAMNAR		  71,20 %
2. Adela ŠAJN		  55,01 %
3. Mojca BRAČKO 	 (RUŠE)	 36,00 %
4. Karmen ŠIBANC		  33,24 %
Sodelovale so 4 tekmovalke.

20. FEBRUAR
1. PREGLEDNA TEKMA ZA EVROPSKO PRVENSTVO – 
mladinke (2 orodja)

1. Adela ŠAJN		  14,80
2. Cilka SADAR 	 (GIB)	 13,70
3. Rea KOLBL		  12,75
Tekmovalo je 6 tekmovalk.

24. FEBRUAR
PUSTNO RAJANJE

Tudi letos smo pripravili pustno rajanje za vse otroke našega 
društva. Organizirali smo razne igrice in najboljši so dobili tudi 
majhne sladke nagrade. Plesali smo in noreli, na koncu pa je vsak 
dobil še masten pustni krof.

27. FEBRUAR
2. PREGLEDNA TEKMA ZA EVROPSKO PRVENSTVO 
(3 orodja)

ČLANICE
1. Julija KAMNAR		  22,75

MLADINKE
1. Adela ŠAJN		  21,70
2. Ajda PAVLOVIČ 	 (GIB)	 20,50
3. Alenka DOLNIČAR 	 (GIB)	 20,30
4. Rea KOLBL		  20,10
Tekmovalo je 5 tekmovalk.

28. FEBRUAR 2004
TESTIRANJE ELEMENTOV

ABSOLUTNA KATEGORIJA
1. Adela ŠAJN		  55,62 %
2. Julija KAMNAR		  50,62 %
3. Mojca BRAČKO	 (RUŠE)	 28,12 %
4. Karmen ŠIBANC		  20,38 %
5. Bojana VRŠČAJ		  16,66 %
Testiralo se je 5 tekmovalk.
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KADETINJE
1. Alenka DOLNIČAR 	 (GIB)	 56,25 %
2. Rea KOLBL		  53,12 %
3. Ajda PAVLOVIČ 	 (GIB)	 45, 83 %
Testiralo se je 5 tekmovalk.

DEKLICE
1. Ivana KAMNIKAR		  68,75 %
2. Tjaša KYSSELEF		  67,18 %
3. Maša ŽNIDARŠIČ		  56,25 %
4. Teja BELAK		  53,12 %
5. Fiona NOVAK		  51,56 %
9. Laura SLANA		  27,08 %
Testiralo se je 11 tekmovalk. 

SKUPNI REZULTATI TESTIRANJA MOTORIKE IN ELEMENTOV

DEKLICE
1. Fiona NOVAK		  13 TOČK
2. Tjaša KYSSELEF		  13 TOČK
3. Ivana KAMNIKAR		  11 TOČK
2. Maša ŽNIDARŠIČ		  11 TOČK
5. Teja BELAK		  9 TOČK
9. Laura SLANA		  0 TOČK
Sodelovalo je 11 tekmovalk.

KADETINJE
1. Alenka DOLNIČAR 	 (GIB)	 15 TOČK
2. Ajda PAVLOVIČ 	 (GIB)	 13 TOČK
3. Rea KOLBL		  12 TOČK
Sodelovalo je 5 tekmovalk.

ABSOLUTNA KATEGORIJA
1. Julija KAMNAR		  16 TOČK
2. Adela ŠAJN		  16 TOČK
3. Mojca BRAČKO		  12 TOČK
4. Karmen ŠIBANC		  10 TOČK
Sodelovalo je 5 tekmovalk.

6. MAREC 2004
PRVENSTVO ZELENE JAME

CICIBANKE
1. Teja GRDEN		  38,70
2. Eva ZALAR		  37,90
3. Tjaša GRDEN		  37,20
4. Kaja SEŠKO		  37,15
5. Karolina OVIJAČ		  36,60
6. Ajda OSOJNIK		  35,45
7. Tina JOSIPOVIČ		  35,25
8. Maša BRNA		  34,95
9. Špela TURKOVIČ		  34,65
10. Kaja MOŠKRIČ		  33,20
21. Rebeka BOBNAR		  33,20
11. Ivana SOSIČ		  31,30

MLAJŠE DEKLICE
1. Sabina DROFENIK		  37,30
2. Tamara BOŽIČ		  35,80
3. Špela GAŠPAR		  35,20

DEKLICE
1. Maša ŽNIDARŠIČ		  34,70
2. Tjaša KYSSELEF		  34,00
3. Ivana KAMNIKAR		  33,40
4. Teja BELAK		  32,40
5. Laura SLANA		  30,00
6. Špela TOMŠIČ		  29,10
7. Fiona NOVAK		  14,70

3. PREGLEDNA TEKMA ZA KANDIDATKE ZA EVROPSKO 
PRVENSTVO

ČLANICE
1. Julija KAMNAR		  28,90

MLADINKE
1. Adela ŠAJN		  31,25
2. Alenka DOLNIČAR 	 (GIB)	 30,075
3. Ajda PAVLOVIČ 	 (GIB)	 29,60
4. Rea KOLBL		  28,15

A1 PROGRAM
1. Alenka PUŠ		  36,80
2. Hana ZAVRTANIK		  33,80
3. Sara BERČAN		  33,70
4. Maja WOLF		  33,10
5. Živa KOVAČEVIČ		  31,90

13. MAREC 2004
ODPRTO PRVENSTVO ŠIŠKE

ABSOLUTNA KATEGORIJA
1. Julija KAMNAR		  30,55
2. Adela ŠAJN		  30,00
3. Ajda PAVLOVIČ 	 (GIB)	 29,30
4. Rea KOLBL		  28,80

13. MAREC 2004
9. ODPRTO PRVENSTVO RENČ V SKOKIH Z MALE PROŽNE 
PONJAVE

ČLANICE
1. Neli SULIČ 	 (ŠD PARTIZAN RENČE)	 80,25
2. Mojca MAVRIČ		  79,55
3. Urša VIŽINTIN		  74,42
Tekmovalo je 6 tekmovalk.

MLAJŠE DEKLICE – EKIPNO
1. GD ZELENA JAMA I		  318,25
2. ŠK FLIP PIRAN I		  298,66
3. GD ZELENA JAMA II		  294,93
Tekmovale je 9 ekip.

MLAJŠE DEKLICE – POSAMEZNO
1. Ivana KAMNIKAR		  80,88
2. Tjaša KYSSELEF		  80,64
3. Teja BELAK		  78,91
4. Melisa LOZICA		  77,82
5. Laura SLANA		  77,15
9. Špela GAŠPAR		  74,68
11. Sabina DROFENIK		  73,65
21. Špela TOMŠIČ		  68,28
Tekmovalo je 37 tekmovalk.

1. TEKMA ZA POKAL SLOVENIJE V SKOKIH Z MALE PROŽNE 
PONJAVE

DEKLICE DO 16 LET
1. Ivana KAMNIKAR		  125,95
2. Tjaša KYSSELEF		  125,23
3. Teja BELAK		  125,06
6. Melisa LOZICA		  116,80
10. Špela GAŠPAR		  115,27
11. Laura SLANA		  114,18
14. Sabina DROFENIK		  109,915
V finalu je tekmovalo15 tekmovalk.

DEKLICE NAD 16 LET
1. Mojca MAVRIČ		  129,65
2. Urša JAKIN 	 (ŠK FLIP PIRAN)	 125,80
3. Asta FRITZ 	 (ŠD PARTIZAN RENČE)	 123,62
12. Urša VIŽINTIN		  114,50
V finalu je tekmovalo 15 tekmovalk.

20. MAREC 2004
POKAL SLOVENIJE

1. Julija KAMNAR		  30,20
2. Ajda PAVLOVIČ	 (GIB)	 29,20
3. Adela ŠAJN		  29,05
Tekmovale so 4 tekmovalke.
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27. MAREC 2004
13. POKAL ŠIŠKE

ABSOLUTNA KATEGORIJA
1. Adela ŠAJN		  31,30
2. Julija KAMNAR		  30,70
3. Mojca BRAČKO 	 (RUŠE)	 27,40
Tekmovale so 3 tekmovalke.

KADETINJE
1. Alenka DOLNIČAR 	 (GIB)	 29,00
2. Rea KOLBL		  28,90
3. Ajda PAVLOVIČ 	 (GIB)	 28,50
Tekmovale so 3 tekmovalke.

DEKLICE – EKIPNO
1. GD ZELENA JAMA I		  95,10
2. GD ZELENA JAMA II		  92,10
3. GIB ŠIŠKA		  81,10
Tekmovale so 3 ekipe.

DEKLICE – POSAMEZNO
1. Teja BELAK		  32,90
2. Maša ŽNIDARŠIČ		  32,70
3. Tjaša KYSSELEF		  31,50
4. Ivana KAMNIKAR		  31,40
5. Melisa LOZICA		  29,20
8. Špela TOMŠIČ		  28,20
9. Laura SLANA		  26,90
Tekmovalo je 12 tekmovalk.

MLAJŠE DEKLICE – EKIPNO
1. GIB ŠIŠKA I		  110,80
2. GD ZELENA JAMA		  107,75
3. GIB ŠIŠKA II		  104,80
Tekmovale so 3 ekipe.

MLAJŠE DEKLICE - POSAMEZNO

1. Rebeka ŠAREC 	 (GIB)	 37,10
2. Lina KOGOJ 	 (GIB)	 37,00
3. Sabina DROFENIK		  36,85
7. Tamara BOŽIČ		  35,90
9. Špela GAŠPAR		  35,00
Tekmovalo je 15 tekmovalk.

CICIBANKE - EKIPNO
1. GIB ŠIŠKA I 		  112,50
2. GD ZELENA JAMA I		  112,00
3. STUDENCI		  108,50
5. GD ZELENA JAMA II		  103,90
Tekmovalo je 7 ekip.

CICIBANKE – POSAMEZNO
1. Ajda KRANJC POŽAR 	 (GIB)	 37,80
2. Nika PEČEK 	 (GIB)	 37,70
3. Teja GRDEN		  37,50
3. Ana NOVLJAN 	 (NM)	 37,50
6. Kaja SEŠKO		  37,00
7. Tjaša GRDEN		  36,50
7. Eva ZALAR		  36,50
15. Karolina OVIJAČ		  35,00
17. Tina JOSIPOVIČ		  34,60
19. Ajda OSOJNIK		  34,30
Tekmovalo je 28 tekmovalk.

KADETINJE – A1 PROGRAM – EKIPNO
1. GD ZELENA JAMA		  104,35
2. GIB ŠIŠKA		  98,275
3. BREŽICE		  94,35
Tekmovale so 4 ekipe.

KADETINJE – A1 PROGRAM – POSAMEZNO
1. Sara BERČAN		  35,25
2. Hana ZAVRTANIK		  34,40
3. Lina POTOČKI 	 (GIB)	 34,15
4. Maja WOLF		  33,80
5. Živa KOVAČEVIČ		  33,40
Tekmovalo je 20 tekmovalk.

MLADINKE – A1 PROGRAM
1. Nika KOGOJ 	 (GIB)	 36,60
2. Alenka PUŠ		  36,275
3. Tadeja MARKOVIČ 	 (STUDENCI)	 36,05
Tekmovalo je 17 tekmovalk.

3. APRIL 2004
11. MEMORIAL EVE BOSAKOVE – PRAGA

ČLANICE
1. Jana MRKVICOVA 	 (ČEŠ)	 16,775
2. Šarka KREHLOVA 	 (ALB)	 15,85
3. Lucie GELLERTOVA 	 (ČEŠ)	 15,45
5. Karmen ŠIBANC		  14,525
Tekmovalo je 15 tekmovalk.

KADETINJE
1. Denisa NEKOLICKA 	 (ALB)	 15,75
2. Maša ŽNIDARŠIČ		  14,90
3. Loan VOTANO		  14,775
4. Tjaša KYSSELEF		  14,725
15. Ivana KAMNIKAR		  13,575
Tekmovalo je 24 tekmovalk.

DEKLICE
1. Katerina ŠIMONOVA 	 (ČEŠ)	 17,45
2. Nikola FUČKA 	 (ČEŠ)	 17,40
3. Karin SEMOVA		  17,10
4. Teja BELAK		  16,95
11. Laura SLANA		  16,35
Tekmovalo je 27 tekmovalk.

17. APRIL 2004
1. TEKMA LJUBLJANSKE GIMNASTIČNE LIGE	

MLAJŠE DEKLICE – 
II TRIADA – EKIPNO
1. ŠD MOSTE		  148,30
2. GD ZELENA JAMA		  140,90
Tekmovali sta 2 ekipi.

MLAJŠE DEKLICE – 
II TRIADA – POSAMEZNO
1. Ana PRANJIČ 	 (ŠD MOSTE)	 37,70
2. Eva KUNSTELJ 	 (ŠD MOSTE)	 37,60
3. Neža LESAR 	 (ŠD SOKOL BEŽIGRAD)	 37,30
6. Renata MOČNIK		  36,20
8. Anja CAFUTA		  35,30
10. Manca ZAJEC		  34,40
13. Jasna ŠELIH		  34,10
14. Nastja SREDIČ		  33,80
15. Sinja ČOŽ		  31,80
16. Ana TEMELJOTOV		  30,00
17. Laura MEDENJAK		  29,90
Tekmovalo je 17 tekmovalk.

STAREJŠE DEKLICE – 
III TRIADA – EKIPNO
1. GD ZELENA JAMA		  140,90
Tekmovala je 1 ekipa.

STAREJŠE DEKLICE – 
III TRIADA – POSAMEZNO
1. Urša SATLER 	 (ŠD SOKOL BEŽIGRAD)	 38,30
2. Anamarija KARPINA 	 (ŠD MOSTE)	 36,80
3. Maša ANŽUR 	 (ŠD MOSTE)	 36,40
4. Maruša LUŽNIK		  36,00
5. Maruša BRADEŠKO		  35,90
6. Mateja KADIVNIK		  35,00
8. Olivera LUČIČ		  33,90
9. Teja ČERNE		  32,40
Tekmovalo je 9 tekmovalk.

SENIORKE
1. Živa NUČIČ 	 (ŠD MOSTE)	 37,40
2. Polona PINTARIČ		  36,70
Tekmovali sta 2 tekmovalki.
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20. APRIL 2004
NASTOP NAJMLAJŠIH CICIBANOV ZA STARŠE

Kot vsako leto smo tudi letos pripravili nastop najmlajših za starše, 
kjer so lahko videli kako njihovi otroci v naši telovadnici vadijo in 
kaj vse že znajo. Tako starši kot trenerji smo uživali ob njihovih 
»prekopicevanjih«, prevalih in nakazanih stojah … 

22. APRIL 2004
PRVENSTVO ZELENE JAME – C PROGRAM

MLAJŠE DEKLICE
1. Renata MOČNIK		  38,50
2. Anja CAFUTA		  37,90
3. Nastja SREDIČ		  37,60
3. Maja ŽUŽEK LESKOVŠEK		  37,60
5. Sinja ČOŽ		  37,20
6. Špela KRIŽAJ		  37,00
7. Manca ZAJEC		  36,80
8. Živa HROVAT		  36,40
9. Laura ERDELIČ		  36,10
10. Sandra BAJRAMOVIČ		  36,00
11. Nikolina POPOVIČ		  35,50
12. Ajda KUŠAR		  35,30
12. Urška KLOBUČAR		  35,30
14. Veronika VIČIČ		  35,10
15. Anja NIKOLIČ		  34,80
15. Kaja KOLEŠA		  34,80
15. Ester PREMATE		  34,80
18. Ana SKUBIC		  34,50
18. Laura MEDENJAK		  34,50
20. Lara VIHAR		  34,40
21. Erma NUKIČ		  33,90
21. Martina KAMNIKAR		  33,90
23. Lučka SKUBIC		  33,50
24. Eva JANČIČ		  33,30
25. Vita ORNIK		  33,00
26. Tea HORVAT		  32,90
27. Rebeka MURANOVIČ		  32,70
28. Lara MASNEC		  32,60
29. Nuša ORNIK		  32,50
30. Martina LARSSON		  32,40
31. Nika BRONIČ		  32,30
31. Maša ROŽANC		  32,30	

STAREJŠE DEKLICE
1. Polona PINTARIČ		  39,00
2. Maruša LUŽNIK		  38,40
3. Maruša BRADEŠKO		  37,70
4. Mateja KADIVNIK		  36,80
5. Olivera LUČIČ		  36,70
6. Sabina VESNIČ		  35,90
7. Zala GLUHIČ		  35,80
8. Katja ŠTAUT		  35,00
8. Lara MOČNIK		  35.00

24. APRIL 2004
MEDNARODNI TURNIR – INNSBRUCK

EKIPNO – KADETINJE + DEKLICE
1. HRVAŠKA		  115 TOČK
2. ASVO		  94 TOČK
3. MADŽARSKA		  75 TOČK
8. SLOVENIJA		  43 TOČK
Tekmovalo je15 ekip.

DEKLICE
1. Marina NOTHELFER 	 (ASVO)	 33,45
2. Maša ŽNIDARŠIČ		  33,20
3. Tjaša KYSSELEF		  32,10
3. Sara HAYAJNA 	 (JOR)	 32,10
Tekmovalo je 26 tekmovalk.

KADETINJE
1. Marija FIŠTER  	 (HRV)	 33,40
2. Aneta PROCHAZKOVA 	 (ČEŠ)	 30,95
3. Dinah NAGEL 	 (ASVO)	 30,75
10. Ivana KAMNIKAR		  29,35

18. Melisa LOZICA		  26,30
Tekmovalo je 21 tekmovalk.

29. APRIL – 2. MAJ 2004
EVROPSKO PRVENSTVO – AMSTERDAM

MLADINKE – EKIPNO

1. RUSIJA		  107,559
2. ROMUNIJA		  106,384
3. ITALIJA		  105,972
21. SLOVENIJA		  90,185
Tekmovalo je 27 ekip.

MLADINKE – POSAMEZNO (KVALIFIKACIJE)
1. Yulia LOZHECKO 	 (RUS)	 37,174
2. Svetlana KLYUKINA 	 (RUS)	 35,936
3. Sandra IZBASA 	 (ROM)	 35,849
35. Adela ŠAJN		  30,262
39. Ajda PAVLOVIČ		  29,887
79. Rea KOLBL		  16,437 (2 orodja)
102. Alenka DOLNIČAR		  13,599 (2 orodja)
Tekmovalo je 127 tekmovalk.

ČLANICE
V kategoriji članic bi morala tekmovati Julija KAMNAR, vendar si je 
žal dan pred tekmo poškodovala koleno in gleženj.

8. – 9. MAJ 2004
POKAL ŠD STUDENCI

KADETINJE – A1 PROGRAM – EKIPNO
1. GD ZELENA JAMA		  102,55
2. ŠD GIB ŠIŠKA 		  95,25
3. GD KOPER		  91,55
Tekmovale so 3 ekipe.

KADETINJE – A1 PROGRAM – POSAMEZNO
1. Sara BERČAN		  34,45
2. Hana ZAVRTANIK		  33,90
3. Tina OTAVNIK 	 (GIB)	 33,35
5. Živa KOVAČEVIČ		  32,90
5. Maja WOLF		  32,90
Tekmovalo je 15 tekmovalk.

KADETINJE
1. Saša GOLOB 	 (GIB)	 30,80
2. Rea KOLBL		  30,60
3. Alenka DOLNIČAR 	 (GIB)	 30,20
Tekmovale so 4 tekmovalke.

DEKLICE – EKIPNO
1. GD ZELENA JAMA II		  98,60
2. GD ZELENA JAMA I		  98,40
3. ŠD GIB ŠIŠKA		  83,10
Tekmovale so 3 ekipe.

DEKLICE – POSAMEZNO
1. Ivana KAMNIKAR		  34,00
2. Maša ŽNIDARŠIČ		  33,90
3. Tjaša KYSSELEF		  33,70
4. Teja BELAK		  32,80
5. Melisa LOZICA		  31,60
6. Fiona NOVAK		  31,00
7. Špela TOMŠIČ		  28,40
8. Laura SLANA		  28,30
Tekmovalo je 14 tekmovalk.

MLAJŠE DEKLICE – EKIPNO
1. ŠD GIB ŠIŠKA I		  112,00
2. GD ZELENA JAMA		  107,10
3. ŠD GIB ŠIŠKA II		  105,80
Tekmovale so 3 ekipe.

MLAJŠE DEKLICE – POSAMEZNO
1. Lina KOGOJ 	 (GIB)	 37,70
2. Rebeka ŠAREC 	 (GIB)	 37,20
3. Sabina DROFENIK		  36,60
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3. Gaja CRNIČ 	 (GIB)	 36,60
6. Tamara BOŽIČ		  35,90
10. Špela GAŠPAR		  34,60
Tekmovalo je 15 tekmovalk.

CICIBANKE – EKIPNO
1. ŠD GIB ŠIŠKA		  112,90
2. GD ZELENA JAMA I		  112,40
3. ŠD STUDENCI		  110,40
4. GD ZELENA JAMA II		  107,90
Tekmovalo je 8 ekip.

CICIBANKE – POSAMEZNO
1. Kaja SEŠKO		  37,70
1. Nika PEČEK 	 (GIB)	 37,70
1. Sara BEZJAK 	 (GIB)	 37,70
5. Teja GRDEN		  37,30
8. Eva ZALAR		  37,10
9. Tjaša GRDEN		  37,00
11. Karolina OVIJAČ		  36,90
15. Ajda OSOJNIK		  35,60
16. Tina JOSIPOVIČ		  35,40
Tekmovalo je 34 tekmovalk.

15. MAJ 2004
9.POKAL KOPRA

MLADINKE – A1 PROGRAM
1. Alenka PUŠ		  36,20
2. Nika KOGOJ 	 (GIB)	 34,50
2. Urška ŠTUS 	 (KRŠKO)	 34,50
4. Teja KALAN		  34,30
Tekmovalo je 14 tekmovalk.

KADETINJE – A1 PROGRAM – EKIPNO
1. GD ZELENA JAMA		  103,15
2. ŠD GIB ŠIŠKA		  99,10
3. SOKOL BREŽICE		  96,25
Tekmovale so 4 ekipe.

KADETINJE – A1 PROGRAM – POSAMEZNO
1. Sara BERČAN		  34,95
2. Ema OTAVNIK 	 (GIB)	 34,30
3. Živa KOVAČEVIČ		  33,65
3. Maja WOLF		  33,65
6. Hana ZAVRTANIK33,50
Tekmovalo je 20 tekmovalk.

16. MAJ 2004
DRŽAVNO PRVENSTVO – C PROGRAM

MLAJŠE DEKLICE – EKIPNO
1. ŠK FLIP PIRAN II		  151,15
2. ŠK FLIP PIRAN I		  147,80
3. GGD NOVA GORICA I		  146,70
9. GD ZELENA JAMA		  134,90
Tekmovalo je 10 ekip.

MLAJŠE DEKLICE – POSAMEZNO
1. Katja POVŠE 	 (ŠK FLIP PIRAN)	 38,50
2. Teja RODOŠEK 	 (ŠK FLIP PIRAN)	 37,70
2. Ana JANKO 	 (ŠK FLIP PIRAN)	 37,70
24. Renata MOČNIK		  34,60
29. Anja CAFUTA		  34,10
35. Nastja SREDIČ		  33,70
45. Jasna ŠELIH		  32,15
48. Živa HROVAT		  31,50
Tekmovalo je 58 tekmovalk.

STAREJŠE DEKLICE

1. Marija LANČ 	 (ŠK FLIP PIRAN)	 38,70
2. Špela VASIČ STEPANČIČ 	 (ŠK FLIP PIRAN)	 38,35
3. Ana JANIČEVIČ 	 (ŠK FLIP PIRAN)	 38,05
19. Maruša LUŽNIK		  35,10
23. Maruša BRADEŠKO		  34,65
Tekmovalo je 35 tekmovalk.

23. MAJ 2004
MEDNARODNI TURNIR – BANSKA BYSTRICA

1. Olena SMETANA 		  33.05
2. Anastasiya MUSTETSOVA		  32,90
3. Ivana KOVAČOVA		  31,20
7. Maša ŽNIDARŠIČ		  30,30
8. Tjaša KYSSELEF		  30,10
10. Teja BELAK		  29,85
11. Ivana KAMNIKAR		  29,75
21. Fiona NOVAK		  25,85
Tekmovalo je 24 tekmovalk.

22. MAJ 2004
POKAL RUŠ

CICIBANKE – EKIPNO
1. GD ZELENA JAMA I		  112,80
1. ŠD GIB ŠIŠKA		  112,80
3. ŠD STUDENCI		  110,65
4. GD ZELENA JAMA II		  108,85
Tekmovalo je 6 ekip.

CICIBANKE – POSAMEZNO
1. Kaja SEŠKO		  37,85
2. Sara BEZJAK 	 (ŠD GIB ŠIŠKA)	 37,70
3. Danuša VIŽINTIN 	 (ŠD GIB ŠIŠKA)	 37,65
6. Eva ZALAR		  37,20
8. Teja GRDEN		  37,05
9. Tjaša GRDEN		  37,00
11. Karolina OVIJAČ		  36,80
14. Ajda OSOJNIK		  35,95
15. Tina JOSIPOVIČ		  35,90
Tekmovalo 28 tekmovalk.

MLAJŠE DEKLICE – EKIPNO
1. ŠD GIB ŠIŠKA I		  111,20
2. GD ZELENA JAMA		  108,20
3. ŠD GIB ŠIŠKA II		  107,15
Tekmovale so 3 ekipe.

MLAJŠE DEKLICE – POSAMEZNO
1. Sabina DROFENIK		  37,30
2. Lina KOGOJ 	 (ŠD GIB ŠIŠKA)	 37,25
3. Saša GRUBAR 	 (PARTIZAN NM)	 37,10
3. Rebeka ŠAREC 	 (ŠD GIB ŠIŠKA)	 37,10
7. Tamara BOŽIČ		  35,80
10. Špela GAŠPAR		  35,10
Tekmovalo je 16 tekmovalk.

DEKLICE
1. Melisa LOZICA		  31,45
2. Laura SLANA		  29,00
3. Špela TOMŠIČ		  28,35
Tekmovalo je 5 tekmovalk.

KADETINJE
1. Rea KOLBL		  30,00
2. Saša GOLOB 	 (ŠD GIB ŠIŠKA)	 29,55
3. Alenka DOLNIČAR 	 (ŠD GIB ŠIŠKA)	 29,10
Tekmovale so 4 tekmovalke.

29. MAJ 2004
ZELENA JAMA OPEN 2004

EKIPNO
1. NOTTS GYM, VELIKA BRITANIJA	 70,20
2. HUNGAROTEL, MADŽARSKA	 67,80
3. GD ZELENA JAMA I		  66,40
6. GD ZELENA JAMA II		  64,55
12. GD ZELENA JAMA III		  58,70
Tekmovalo je 14 ekip.

POSAMEZNO
1. Rebecca DOWNIE 	 (VB)	 35,15
2. Laura JONES 	 (VB)	 35.05
3. Dorina BOCZOGO 	 (MAD)	 34,15
6. Maša ŽNIDARŠIČ		  33,35
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10. Rea KOLBL		  32,70
11. Tjaša KYSSELEF		  32,30
12. Teja BELAK		  32,25
17. Ivana KAMNIKAR		  31,80
23. Fiona NOVAK		  30,70
28. Melisa LOZICA		  29,60
37. Špela TOMŠIČ		  27,05
38. Laura SLANA		  26,80
Tekmovalo je 42 tekmovalk.

5. – 6. JUNIJ
KADETSKI POKAL SLOVENIJE

MNOGOBOJ
1. Ivana KAMNIKAR		  30,20
2. Saša GOLOB 	 (ŠD GIB ŠIŠKA)	 29,90
3. Maša ŽNIDARŠIČ		  29,80
4. Tjaša KYSSELEF		  29,30
5. Rea KOLBL		  29,20
7. Teja BELAK		  28,60
8. Fiona NOVAK		  26,60
9. Melisa LOZICA		  25,90
13. Špela TOMŠIČ		  22,50
14. Laura SLANA		  21,40
Tekmovalo je 14 tekmovalk.

FINALE – PRESKOK
1. Rea KOLBL		  8,225
2. Maša ŽNIDARŠIČ		  7,85
3. Tjaša KYSSELEF		  7,80
4. Teja BELAK		  7,725
6. Ivana KAMNIKAR		  6,80
7. Fiona NOVAK		  6,775
V finale na preskoku se je uvrstilo 7 tekmovalk.

FINALE – BRADLJA
1. Saša GOLOB 	 (ŠD GIB ŠIŠKA)	 6,90
2. Rea KOLBL		  6,55
3. Tjaša AŠANIN GOLE 	 (ŠD GIB ŠIŠKA)	 6,30
4. Maša ŽNIDARŠIČ		  5,85
5. Tjaša KYSSELEF		  5,75
6. Ivana KAMNIKAR		  5,20
V finale na bradlji se je uvrstilo 6 tekmovalk

FINALE – GRED
1. Saša GOLOB 	 (ŠD GIB ŠIŠKA)	 7,10
2. Tjaša KYSSELEF		  7,05
3. Tjaša AŠANIN GOLE 	 (ŠD GIB ŠIŠKA)	 7,00
4. Maša ŽNIDARŠIČ		  6,95
5. Teja BELAK		  6,70
6. Ivana KAMNIKAR		  6,15
V finale na gredi se je uvrstilo 6 tekmovalk.

FINALE – PARTER
1. Saša GOLOB 	 (ŠD GIB ŠIŠKA)	 7,65
2. Rea KOLBL		  7,60
3. Ivana KAMNIKAR		  7,55
4. Maša ŽNIDARŠIČ		  7,45
4. Teja BELAK		  7,45
7. Melisa LOZICA		  6,90
V finale na parterju se je uvrstilo 7 tekmovalk.

5. – 6. JUNIJ 2004
POKAL SLOVENIJE – A1 PROGRAM

MNOGOBOJ
1. Carmen HORVAT 	 (ŠD STUDENCI)	 36,30
2. Katja LAMUT 	 (ŠD STUDENCI)	 35,80
3. Alenka PUŠ		  35,50
10. Sara BERČAN		  33,10
13. Hana ZAVRTANIK		  32,20
Tekmovalo je 15 tekmovalk.

FINALE – PRESKOK
1. Carmen HORVAT 	 (ŠD STUDENCI)	 9,30
2. Alenka PUŠ		  8,75
3. Katja LAMUT 	 (ŠD STUDENCI)	 8,675
V finale na preskoku se je uvrstilo 6 tekmovalk.

FINALE – BRADLJA
1. Carmen HORVAT 	 (ŠD STUDENCI)	 9,60
2. Katja LAMUT 	 (ŠD STUDENCI)	 9,55
3. Alenka PUŠ		  9,45
5. Sara BERČAN		  9,10
V finale na bradlji se je uvrstilo 7 tekmovalk.

FINALE – GRED
1. Andrea NEMAC 	 (GD KOPER)	 9,10
2. Tina OTAVNIK 	 (ŠD GIB ŠIŠKA)	 8,80
2. Katja LAMUT 	 (ŠD STUDENCI)	 8,80
V finale na gredi se je uvrstilo 7 tekmovalk.

FINALE – PARTER
1. Carmen HORVAT	 (ŠD STUDENCI)	 9,30
2. Andrea NEMAC 	 (GD KOPER)	 9,20
3. Nina MAJER 	 (ŠD STUDENCI)	 9,10
3. Katja LAMUT 	 (ŠD STUDENCI)	 9,10
5. Alenka PUŠ		  9,05
V finale na parterju se je uvrstilo 6 tekmovalk.

12. – 13. JUNIJ
MEDNARODNI TURNIR – TRNAVA

DEKLICE – EKIPNO
1. ROMUNIJA		  63,85
2. AŠK INTER BRATISLAVA I		  63,20
3. MADŽARSKA I		  61,05
6. GD ZELENA JAMA 	 SLOVENIJA	 59,75
Tekmovalo je 10 ekip.

DEKLICE – POSAMEZNO
1. Joeline MOBIUS 	 (NEM)	 32,45
2. A. Roxana ACATRINEI 	 (ROM)	 32,25
3. Ivana KOVAČOVA 	 (SVK)	 32,05
10. Maša ŽNIDARŠIČ		  30,10
11. Teja BELAK		  29,65
Tekmovalo je 25 tekmovalk.

ABSOLUTNA KATEGORIJA
1. Maria HOMOLOVA 	 (SVK)	 33,85
2. Veronika OŽANOVA 	 (ČEŠ)	 33,60
3. Denisa BADALEA 	 (ROM)	 33,50
20. Mojca BRAČKO		  29,00
21. Adela ŠAJN		  28,70
Tekmovalo je 30 tekmovalk.

ABSOLUTNA KATEGORIJA – FINALE – PARTER
1. Veronika OŽANOVA 	 (ČEŠ)	 8,45
2. Chosmina PAVLESCU 	 (ROM)	 8,25
2. Petra ŠULCOVA 	 (ČEŠ)	 8,25
5. Adela ŠAJN		  7,90
V finale na parterju se je uvrstilo 8 tekmovalk.

12. – 13. JUNIJ
MEDNARODNI TURNIR – SCHORNDORF

DEKLICE + KADETINJE – EKIPNO
1. GD ZELENA JAMA, SLOVENIJA	 92,10
2. SCHORNDORF, NEMČIJA		  85,367
3. ST POLTEN, AVSTRIJA		  82,85
Tekmovalo je 7 ekip.

KADETINJE – MNOGOBOJ
1. Rea KOLBL		  30,75
2. Daniela MAYER 	 (AVS)	 29,60
3. Ilka LATSCH 	 (NEM)	 28,30
Tekmovalo je 8 tekmovalk.

KADETINJE – FINALE – PRESKOK
1. Rea KOLBL		  8,30
2. Daniela MAYER 	 (AVS)	 8,20
3. Dora VOROS 	 (MAD)	 7,70

KADETINJE – FINALE – BRADLJA
1. Rea KOLBL		  7,40
2. Ilka LATSCH 	 (NEM)	 6,70
3. Daniela MAYER 	 (AVS)	 6,60
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KADETINJE – FINALE – GRED
1. Daniela MAYER 	 (AVS)	 7,20
2. Sandra GMAHLE 	 (NEM)	 7,10
3. Rea KOLBL		  7, 05

KADETINJE – FINALE - PARTER 
1. Rea KOLBL		  8,00
2. Dora VOROS 	 (MAD)	 7,70
3. Daniela MAYER 	 (AVS)	 7,60
3. Ilka LATSCH 	 (NEM)	 7,60

DEKLICE – MNOGOBOJ
1. Tjaša KYSSELEF		  30,85
2. Ivana KAMNIKAR		  30,50
3. Elisa SCHEYING 	 (NEM)	 28,90
Tekmovalo je 11 tekmovalk.

DEKLICE – FINALE – PRESKOK
1. Tjaša KYSSELEF		  8,65
2. Elisa SCHEYING 	 (NEM)	 8,05
3. Ivana KAMNIKAR		  8,00
3. Sophie REITPRECHT 	 (AVS)	 8,00

DEKLICE – FINALE – BRADLJA
1. Tjaša KYSSELEF		  6,80
2. Ivana KAMNIKAR		  6,70
3. Bernadette KISIEL 	 (AVS)	 6,20

DEKLICE – FINALE – GRED
1. Ivana KAMNIKAR		  7,95
2. Tjaša KYSSELEF		  7,80
3. Elisa SCHEYING	 (NEM)	 7,15

DEKLICE – FINALE – PARTER
1. Ivana KAMNIKAR		  7,85
2. Tjaša KYSSELEF		  7,60
3. Elisa SCHEYING (NEM)		  7,55

19. – 20. JUNIJ 2004
MEDNARODNI TURNIR – SOPRON

DEKLICE + KADETINJE + ČLANICE – EKIPNO
1. INTER SLOVNAFT BRATISLAVA (SVK)	 96,60
2. VASAS SC. (MAD)		  95.65
3. SZOMBATHELY RAJCZY I. SL. (MAD)	 94,45
6. GD ZELENA JAMA, SLOVENIJA	 86,60
Tekmovalo je 8 ekip.

ČLANICE – MNOGOBOJ
1. Ildiko FARKAS 	 (MAD)	 33,35
2. Kitti GAL 	 (MAD)	 31,90
3. Szilvia PAJOR 	 (MAD)	 31,25
8. Mojca BRAČKO		  28,35
Tekmovalo je 12 tekmovalk.

ČLANICE – FINALE – PRESKOK
1. Kitti MOLNAR 	 (MAD)	 8,65
2. Ildiko FARKAS 	 (MAD)	 8,62
2. Kitti GAL 	 (MAD)	 8,62

ČLANICE – FINALE – BRADLJA
1. Ildiko FARKAS 	 (MAD)	 8,05
2. Kitti GAL 	 (MAD)	 7,95
3. Mojca BRAČKO		  7,20

ČLANICE – FINALE – GRED
1. Ildiko FARKAS 	 (MAD)	 8,20
2. Diana SZABO 	 (MAD)	 7,35
3. Ines GAZZIA 	 (AVS)	 7,05
3. Kitti GAL 	 (MAD)	 7,05
6. Mojca BRAČKO		  6,45

ČLANICE – FINALE - PARTER 
1. Ildiko FARKAS 	 (MAD)	 8,45
2. Kitti GAL 	 (MAD)	 8,10
3. Dora VOROS 	 (MAD)	 7,65
5. Mojca BRAČKO		  7,30
V vsa finala se je uvrstilo 6 tekmovalk.

KADETINJE
1. Ivana KOVAČOVA 	 (SVK)	 32,45
2. Laura GOMBAS 	 (MAD)	 32,05
3. Raphaela EGERMAN 	 (AVS)	 31,95
15. Melisa LOZICA		  26,50
Tekmovalo je 20 tekmovalk.

DEKLICE
1. Athina KARAINDROSOVA 	 (SVK)	 32,90
2. Alexandra SZECSI 	 (MAD)	 32,30
3. Petra VARGA 	 (MAD)	 32,25
6. Fiona NOVAK		  31,75
Tekmovalo je 26 tekmovalk.

19. JUNIJ 2004
REKA – DVOBOJ 
VITA RIJEKA–GD ZELENA JAMA

MLAJŠE DEKLICE
1. Ines SALOPEK 	 (REKA)	 37,75
2. Ines ŽARAK 	 (REKA)	 37,05
3. Ema KAJIĆ 	 (REKA)	 36,30
5. Tamara BOŽIČ		  35,40
6. Špela GAŠPAR		  34,90

Tekmovalo je 6 tekmovalk.

STAREJŠE DEKLICE – EKIPNO
1. GD ZELENA JAMA I 		  114,95
2. GD ZELENA JAMA II		  111,85
3. VITA RIJEKA I		  111,00
4. VITA RIJEKA II		  102,50

STAREJŠE DEKLICE – POSAMEZNO
1. Eva ZALAR		  38,80
2. Kaja SEŠKO		  38,40
3. Karolina OVIJAČ		  37,75
5. Teja GRDEN		  37,45
7. Tjaša GRDEN		  37,30
8. Ajda OSOJNIK		  37,10

Tekmovalo je 14 tekmovalk.

24. – 30. JULIJ 2004
RADENCI – POLETNE PRIPRAVE

Kot vsako leto, smo tudi letos organizirali poletne priprave. Izvedli 
smo jih v domu šolski in obšolskih dejavnosti v kraju Radenci ob 
Kolpi. Priprav se je udeležilo 25 deklic in 5 trenerjev. Pogoji za 
bivanje in trening so bili zelo dobri, tako da smo lahko izvedli ce­
loten program priprav. Poleg treninga moči in raztezanja smo imeli 
tudi šolo rolanja, plezanja, šli smo na 15 kilometerski pohod, na 
kolesarski izlet in izlet s čolni po Kolpi. Naučili smo se tudi streljati 
z lokom in kipariti s papirjem. Vsak dan smo se tudi kopali v Kolpi. 

25. SEPTEMBER 2004
TESTIRANJE MOTORIČNIH SPOSOBNOSTI – LJUBLJANA

DEKLICE
1. Tjaša KYSSELEF 	 (GD ZJ)	 96,49 %
2. Urša NOVLJAN 	 (ŠS GIB)	 94,58 %
3. Teja BELAK 	 (GD ZJ)	 92,45 %
4. Ivana KAMNIKAR 	 (GSD ZJ)	 91,61 %
5. Špela TOMŠIČ 	 (GD ZJ)	 89,54 %

Sodelovalo je 10 tekmovalk.

KADETINJE
1. Saša GOLOB 	 (ŠD GIB)	 90,85 %
2. Alenka DOLNIČAR 	 (ŠD GIB)	 88,96 %
3. Rea KOLBL  	 (GD ZJ)	 72,11 %

Sodelovale so 3 tekmovalke.

ČLANICE
1. Julija KAMNAR  	 (GD ZJ)	 84,19 %
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GD ZELENA JAMA
2. OKTOBER 2004
TESTIRANJE ELEMENTOV – LJUBLJANA

DEKLICE
1. Tjaša KYSSELEF 	 (GD ZJ)	 73,95 %
2. Ivana KMANIKAR 	 (GD ZJ)	 68,75 %
3. Teja BELAK 	 (GD ZJ)	 65,62 %
4. Maša ŽNIDARŠIČ 	 (GD ZJ)	 60,41 %
7. Laura SLANA 	 (GD ZJ)	 47,91 %
8. Špela TOMŠIČ	 (GD ZJ)	 45,83 %
Sodelovalo je 10 tekmovalk

SKUPNI REZULTATI TESTIRANJA MOTORIKE IN ELEMENTOV
DEKLICE
1. Tjaša KYSSELEF 	 (GD ZJ)	 18 TOČK
2. Ivana KAMNIKAR 	 (GD ZJ)	 12 TOČK
2. Teja BELAK 	 (GD ZJ)	 12 TOČK
7. Maša ŽNIDARŠIČ 	 (GD ZJ)	  5 TOČK
7. Špela TOMŠIČ 	 (GD ZJ)	  5 TOČK 
9. Laura SLANA 	 (GD ZJ)	  2 TOČKI
Sodelovalo je 12 tekmovalk.

KADETINJE
1. Saša GOLOB 	 (ŠD GIB)	 16 TOČK
2. Rea KOLBL 	 (GD ZJ)	 15 TOČK
3. Ajda PAVLOVIČ 	 (ŠD GIB) 	  6 TOČK
Sodelovale so 4 tekmovalke.

ČLANICE
1. Julija KAMNAR 	 (GD ZJ)	 18 TOČK

16. OKTOBER 2004
MEMORILA CIRILA HOČEVARJA – MARIBOR

MLADINKE
1. Tadeja MARKOVIČ 	 (ŠD STUDENCI)	 128,28
2. Alenka PUŠ 	 (GD ZJ)	 121,27
3. Nika MOČNIK	 (ŠD RAIN)	 98,67
Sodelovale so 4 tekmovalke.

KADETINJE
1. Sara BERČAN 	 (GD ZJ)	 116,42
2. Živa KOVAČEVIČ 	 (GD ZJ)	 100,77
3. Urška MIŽIGOJ 	 (ŠD RAIN)	  92.86

23. OKTOBER 2004
KANYO EVA CUP 2004 – BUDIMPEŠTA

V reperezentanci Slovenije so sodelovale Teja Belak, Rea Kolbl, 
Julija Kamnar, trener Silvo Marinčič in sodnica Mojca Mavrič.

DEKLICE
1. Dorina BOCZOGO 	 (MADŽARSKA)	 35,250
2. Szandra KEKEGYI 	 (MADŽARSKA)	 33,200
3. Barbara TOLGYES 	 (MADŽARSKA)	 33,150
4. Teja BELAK 	 (SLOVENIJA)	 32,800
Sodelovalo je 31 tekmovalk.

KADETINJE
1. Laura GOMBAS 	 (MADŽARSKA)	 32,650
2. Petra BRACZKO 	 (MADŽARSKA)	 31.150
3. Anna BOGYAY 	 (MADŽARSKA)	 30,050
4. Rea KOLBL 	 (SLOVENIJA)	 29,700

ČLANICE
Julija KAMNAR si je poškodovala nogo in je tekmovala samo na 
bradlji, kjer je bila z oceno 8,350 prva in na parterju, kjer je bila z 
oceno 7,900 tretja.

22. OKTOBER 2004
LJUBLJANSKA GIMNASTIČNA LIGA – SOKOL BEŽIGRAD

II. TRIADA
ekipno:
1. ŠD MOSTE		  146,100
2. GD ZELENA JAMA		  141,900
3. ŠD SOKOL BEŽIGRAD		  140,500

1. Eva KUNSTELJ 	 (ŠD MOSTE)	 37,500
2. Anja GOLE 	 (ŠD MOSTE)	 36,600
3. Urša VRBEC 	 (SOKOL BEŽIGRAD)	 36,100
3. Ana PRANJIČ 	 (ŠD MOSTE)	 36,100
5. Renata MOČNIK 	 (GD ZJ)	 36,100
8. Anja CAFUTA 	 (GD ZJ)	 35,300
10. Zala GLUHIČ 	 (GD ZJ)	 35,100
16. Nastja SREDIČ 	 (GD ZJ)	 34,400
17. Lara BOGOVIČ 	 (GD ZJ)	 33,800
Sodelovalo je 20 tekmovalk.

III. TRIADA
1. Tajda FERKO 	 (ŠD GIB )	 38,400
2. Urša SATLER 	 (SOKOL BEŽIGRAD)	 37,800
3. Neža LESAR 	 (SOKOL BEŽIGRAD)	 36,400
5. Maruša BRADEŠKO 	 (GD ZJ)	 36,100
Sodelovala je 17 tekmovalk.

23. 10. 2004
GK VITK0VICE CUP 2004 – VITKOVICE

DEKLICE
1. Tjaša KYSSELEF		  31,80
2. Ivana KAMNIKAR		  30,70
3. Vendula ŽITNIKOVA 	 (CZE)	 30,55

23. 10. 2004
PRVENSTVENA TEKMA – RUŠE

CICIBANKE – EKIPNO
1. GIB ŠIŠKA 1		  114,425
2. GD ZELENA JAMA		  114,375
3. ŠD STUDENCI		  111,95
Tekmovalo je 6 ekip.

CICIBANKE - POSAMEZNO
1. Kaja SEŠKO		  38,55
2. Nika PEČEK 	 (GIB)	 38,425
3. Ana NOVLJAN 	 (NM)	 38,05
4. Eva ZALAR		  37,925
5. Teja GRDEN		  37,90
15. Ajda OSOJNIK		  36,20
Tekmovalo je 23 tekmovalk.

MLAJŠE DEKLICE – EKIPNO
1. GIB ŠIŠKA 1		  112,35
2. GIB ŠIŠKA 2		  106,95
Tekmovale sta 2 ekipi, Zelena jama v tej kategoriji ni imela ekipe.

MLAJŠE DEKLICE - POSAMEZNO
1. Rebeka ŠAREC 	 (GIB)	 38,00
2. Saša GRUBAR 	 (NM)	 37,85
3. Kaja MLJAČ 	 (GIB)	 37,65
Tekmovalo je 10 tekmovalk, Zelena jama v tej kategoriji ni imela 
tekmovalk.

DEKLICE – EKIPNO
1. ŠD RUŠE		  85,05
2. GIB ŠIŠKA		  83,55
Tekmovali sta 2 ekipi, Zelena jama v tej kategoriji ni imela ekipe.

DEKLICE - POSAMEZNO
1. Laura SLANA		  30,70
2. Brina MLJAČ 	 (GIB)	 30,35
3. Špela TOMŠIČ		  30,20
Tekmovalo je 8 tekmovalk.

KADETINJE
1. Saša GOLOB 	 (GIB)	 30,45
2. Tjaša AŠANIN-GOLE 	 (GIB)	 29,35
3. Alenka DOLNIČAR 	 (GIB)	 29,10
Tekmovale so 4 tekmovalke, Zelena jama v tej kategoriji ni imela 
tekmovalk.

ABSOLUTNA KATEGORIJA
1. Bojana VRŠČAJ		  7,70
Tekmovala je 1 tekmovalka.



24 VZMIK – 2004

GD ZELENA JAMA
30. 10. 2004
LEVERKUSEN CUP – LEVERKUSEN

EKIPNO
1. GAL LISSONE 	 (ITA)	 68,00
2. WAVERLEY AUSTRALIA 	 (AUS)	 64,15
3. SA GYMNASTICS FEDERATION 1 (JAR)	 63,70
8. GD ZELENA JAMA		  59,25
Tekmovalo je 9 ekip.

POSAMEZNO
1. Ilaria COLOMBO 	 (ITA)	 34,60
2. Alessandra BALLADORI 	 (ITA)	 33,40
3. Georgia BONORA 	 (AUS)	 32,55
19. Tjaša KYSSELEF		  29,90
21. Rea KOLBL		  29,30
25. Ivana KAMNIKAR		  27,90
Tekmovalo je 26 tekmovalk.

PRESKOK
1. Lucie GELLERTOVA 	 (CZ)	 8,90
2. Celeste VISAGIE 	 (JAR)	 8,80
3. Ilaria COLOMBO 	 (ITA)	 8,70
3. Alessandra BALLADORI 	 (ITA)	 8,70
15. Rea KOLBL		  8,05
18. Ivana KAMNIKAR		  7,95
21. Tjaša KYSSELEF		  7,90

BRADLJA
1. Ilaria COLOMBO 	 (ITA)	 8,75
2. Anja BRINKER 	 (NEM)	 8,20
2. Georgia BONORA 	 (AUS)	 8,20
2. Alessandra BALLADORI 	 (ITA)	 8,20
23. Tjaša KYSSELEF		  6,75
25. Rea KOLBL		  6,50
26. Ivana KAMNIKAR		  5,90

GRED
1. Ilaria COLOMBO 	 (ITA)	 8,80
2. Alessandra BALLADORI 	 (ITA)	 8,50
3. Georgia BONORA 	 (AUS)	 8,05
13. Tjaša KYSSELEF		  7,25
19. Rea KOLBL		  6,95
22. Ivana KAMNIKAR		  6,75

PARTER
1. Ilaria COLOMBO 	 (ITA)	 8,35
2. Francki VAN ROOYEN 	 (JAR)	 8,25
3. Georgia BONORA 	 (AUS)	 8,20
6. Tjaša KYSSELEF		  8,00
14. Rea KOLBL		  7,80
22. Ivana KAMNIKAR		  7,30

30. 10. 2004
MEDNARODNI TURNIR – POREČ

KADETINJE
1. Martina STOJŠIĆ 	 (HRV)	 32,35
2. Minu KRASNIQI 	 (ŠVI)	 32,25
3. Jennifer SENN 	 (ŠVI)	 30,90
7. Teja BELAK 	 (SLO)	 29,70
16. Maša ŽNIDARŠIČ 	 (SLO)	 28,25
Tekmovalo je 19 tekmovalk.

ABSOLUTNA KATEGORIJA
1. Tanja DELLADIO 	 (HRV)	 32,85
2. Marija FIŠTER 	 (HRV)	 32,25
3. Ines JUNG 	 (NEM)	 32,10
8. Tjaša AŠANIN-GOLE 	 (SLO)	 29,95
9. Ajda PAVLOVIČ 	 (SLO)	 29,35
Tekmovalo je 10 tekmovalk.

6. 11. 2004
DVOBOJ: ZELENA JAMA-REKA – ZELENA JAMA

CICIBANKE - EKIPNO
1. GD ZELENA JAMA		  116,55
2. ŽGK VITA RIJEKA		  106,70

CICIBANKE – POSAMEZNO
1. Eva ZALAR		  39,05
2. Teja GRDEN		  38,85
3. Kaja SEŠKO		  38,65
4. Ajda OSOJNIK		  37,35
5. Urša SIVEC		  36,85
Tekmovalo je 9 tekmovalk.

6.–7. 11. 2004
MEDNARODNO PRVENSTVO ŠIŠKE 

MNOGOBOJ
1. Li GUO 	 (KIT)	 36,25
2. Bin HANG 	 (KIT)	 34,20
3. Rebecca SIMBHUDAS 	 (KAN)	 34,175
3. Francesca BENOLLI 	 (ITA)	 34,175
30. Bojana VRŠČAJ		  8,20
31. Rea KOLBL		  7,80
32. Julija KAMNAR		  7,60

PRESKOK
1. Li GUO 	 (KIT)	 8,894
2. Francesca BENOLLI 	 (ITA)	 8,876
3. Sandra IZBASA 	 (ROM)	 8,788
Tekmovalo je 12 tekmovalk.

BRADLJA
1. Li GUO 	 (KIT)	 8,90
2. Rebecca SIMBHUDAS 	 (KAN)	 8,775
3. Francesca BENOLLI 	 (ITA)	 8,70
10. Julija KAMNAR		  7,60
Tekmovalo je 28 tekmovalk.

GRED
1. Bin HANG 	 (KIT)	 8,95
2. Sandra IZBASA 	 (ROM)	 8,85
3. Rodica MARINESCU 	 (ROM)	 8,763
Tekmovalo je 28 tekmovalk.

PARTER
1. Sandra IZBASA 	 (ROM)	 9,125
2. Federica MACRI 	 (ITA)	 9,088
3. Rodica MARINESCU 	 (ROM)	 9,025
9. Bojana VRŠČAJ		  8,20
17. Rea KOLBL		  7,80
Tekmovalo je 34 tekmovalk. 
	

13. 11. 2004
PRVENSTVENA TEKMA – 
ZELENA JAMA

CICIBANKE – EKIPNO
1. ŠD GIB ŠIŠKA 1		  114,85
2. GD ZELENA JAMA		  114,70
3. ŠD GIB ŠIŠKA 2		  112,40
Tekmovalo je 5 ekip.

CICIBANKE – POSAMEZNO
1. Ana NOVLJAN 	 (NM)	 38,55
1. Ajda KRANJC-POŽAR 	 (GIB)	 38,55
3. Kaja SEŠKO		  38,40
6. Eva ZALAR		  38,00
8. Teja GRDEN		  37,80
10. Ajda OSOJNIK		  37,55
Tekmovalo je 24 tekmovalk.

MLAJŠE DEKLICE
1. Kaja MLJAČ 	 (GIB)	 37,75
2. Rebeka ŠAREC 	 (GIB)	 37,05
3. Ajda PREMRL 	 (GIB)	 36,50
7. Sabina DROFENIK		  34,95
Tekmovalo je 10 tekmovalk

ČLANICE
1. Julija KAMNAR		  8,20
Tekmovala je 1 tekmovalka.
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GD ZELENA JAMA
13. 11. 2004
D.C.M.T. CUP – DEVA

DEKLICE 8–10 LET
1. Diana TRENCA 	 (ROM)	 37,932
2. Nicoleta CIUCA 	 (ROM)	 37,499
3. Carla TOMA 	 (ROM)	 37,333
8. Laura SLANA		  36,599
Tekmovalo je 17 tekmovalk.

PRESKOK
1. Diana TRENCA 	 (ROM)	 9,70
2. Malina SAVOALA 	 (ROM)	 9,466
2. Nedeea VLASIN 	 (ROM)	 9,466
4. Laura SLANA		  9,40
Tekmovalo je 17 tekmovalk.

BRADLJA
1. Alexandra LUNGU 	 (ROM)	 9,433
2. Nicoleta CIUCA 	 (ROM)	 9,40
3. Lavinia HODAN	 (ROM)	 9,333
15. Laura SLANA		  8,40
Tekmovalo je 16 tekmovalk.

GRED
1. Diana TRENCA 	 (ROM)	 9,666
1. Anca CIUCULETE 	 (ROM)	 9,666
3. Carla TOMA 	 (ROM)	 9,633
4. Laura SLANA		  9,533
Tekmovalo je 17 tekmovalk.

PARTER
1. Lavinia HODAN 	 (ROM)	 9,50
1. Diana TRENCA 	 (ROM)	 9,50
3. Nicoleta CIUCA 	 (ROM)	 9,466
3. Nedeea VLASIN 	 (ROM)	 9,466
9. Laura SLANA		  9,266
Tekmovalo je 17 tekmovalk.

DEKLICE 13-14 LET
1. Saša GOLOB 	 (GIB)	 34,916
2. Alenka DOLNIČAR 	 (GIB)	 33,65
3. Tjaša AŠANIN.GOLE 	 (GIB)	 33,232
4. Rea KOLBL		  32,95
Tekmovalo je 9 tekmovalk.

PRESKOK
1. Alenka DOLNIČAR 	 (GIB)	 8,833
2. Saša GOLOB 	 (GIB)	 8,633
3. Rea KOLBL		  8,30
Tekmovalo je 9 tekmovalk.

BRADLJA
1. Saša GOLOB 	 (GIB)	 8,80
2. Alenka DOLNIČAR 	 (GIB)	 8,633
3. Rea KOLBL		  8,40
Tekmovalo je 9 tekmovalk.

GRED
1. Saša GOLOB 	 (GIB)	 8,617
2. Tjaša AŠANIN-GOLE 	 (GIB)	 8,50
3. Ella LEFEVRE 	 (FRA)	 8,366
9. Rea KOLBL		  7,65
Tekmovalo je 9 tekmovalk.

PARTER
1. Saša GOLOB 	 (GIB)	 8,866
2. Giannina MURARIU 	 (FRA)	 8,70
3. Tjaša AŠANIN-GOLE 	 (GIB)	 8,633
4. Rea KOLBL		  8,60
Tekmovalo je 9 tekmovalk.

13.–14. 11. 2004
MEMORIAL JANA GAJDOŠE – BRNO

EKIPNO
1. SOKOL BRNO		  101,55
2. GD ZELENA JAMA		  101,40
3. INTER BRATISLAVA		  101,10
Tekmovalo je 10 ekip.

POSAMEZNO
1. Denisa NETOLICKA 	 (CZ)	 35,40
2. Ivana KOVAČOVA 	 (SVK)	 35,15
3. Tjaša KYSSELEF		  34,50
6. Ivana KAMNIKAR		  33,90
10. Teja BELAK		  33,00
Tekmovalo je 41 tekmovalk. 

20. 11. 2004
ČETVEROBOJ MLADINSKIH REPREZENTANC
ITA – GBR – SUI – SLO  
LATISANA / ITALIJA /

1. ITALIJA		  108,475
2. VELIKA BRITANIJA		  101,850
3. ŠVICA		   94,400
4. SLOVENIJA		   94,175

Za reprezentanco Slovenije sta tekmovali Rea Kolbl in Tjaša Kys­
selef, ter trener Mavrič Andrej.

1. Venessa FERRARI	 ITA	 36.700
2. Francesca BENOLLI	 ITA	 36.000
3. Carlotta GIOVANNINI	 ITA	 35.075
16. Rea KOLBL	 SLO	 31.000
22. Tjaša KYSSELEF	 SLO	 28.550

20. 11. 2004
ALPEN ADRIA CUP 2004 CELOVEC

KADETINJE
1. Jennifer SENN	 SUI	 32,150
2. Andrea RUHLINGER	 AVT	 32.000
3. Jessica DACCI	 SUI	 31,550
5. Teja BELAK	 ZJ	 31,350
23. Fiona NOVAK	 ZJ	 26,500
26. Laura SLANA	 ZJ	 25,750
27. Špela TOMŠIČ	 ZJ	 25,050
Tekmovalo 32 tekmovalk.

MLADINKE
1. Mandy LOES	 LUX	 31.300
2. Lara MARX	 LUX	 30.900
3. Anna FEDORČUK	 AVT	 30,350
11. Maša ŽNIDARŠIČ	 ZJ	 12,500
Tekmovalo je 11 tekmovalk.

28. 11. 2004
HOLYEV MEMORIAL 2004 – BREŽICE 

KADETINJE A1
1. Lina POTOČKI	 GIB	 34,850
2. Sara BERČAN	 ZJ	 34,450
3. Asja OMERZU	 BRE	 33,950
8. Živa KOVAČEVIČ	 ZJ	 32,000
Tekmovalo je 15 tekmovalk.

MLADINKE A1
1. Alenka PUŠ	 ZJ	 36,750
2. Tadeja MARKOVIČ	 ZJ	 35,800
3. Nika KOGOJ	 ZJ	 35,750

Tekmovalo je 13 tekmovalk.

14. 12. 2004
MALEJEV MEMORIAL 2004 – LJUBLJANA

KADETINJE A1
1. POTOČKI LINA 	 GIB	 35.750
2. BERČAN SARA	 ZJ	 35.600
3. OMERZU ASJA	 BRE	 33.800

MLADINKE A1
1. PUŠ ALENKA	 ZJ	 37.800
1. KOGOJ NIKA 	 GIB	 36.000
3. ŠTUS URŠKA	 RAIN	 34.400
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GD ZELENA JAMA
14. 12. 2004
TROBOJ SVK – AUT – SLO, DETVA / SLOVAŠKA /

V mladinski reprezentanci Slovenije so iz našega društva 
sodelovali: tekmovalki Kysselef Tjaša in Kamnikar Ivana, trenerka 
Markuš Janja in sodnica Turšič Barbara.

EKIPNO
1. SLOVAŠKA		  125.585
2. SLOVENIJA		  123.750
3. AVSTRIJA		  122.033

POSAMEZNO
1. KOVAČOVA IVANA	 SVK	 33.550
2. ANDRASYOVA KATARINA	 SVK	 32.000
3. PIRKA THERESA	 AUT	 31.533
5. KYSSELEF TJAŠA	 SLO	 30.767
14. KAMNIKAR IVANA	 SLO	 29.501

10. – 12. NOVEMBER 2004 – MARIBOR
DRŽAVNO PRVENSTVO A1 PROGRAM

KADETINJE
1. Sara Berčan 	 ZJ	 35.900
2. Lina Potočki	 GIB	 35.400
3. Asja Omerzu	 BRE	 33.200

FINALE:
Preskok:
1. Sara Berčan 	 ZJ	 8.150

Bradlja:
1. Sara Berčan	 ZJ	 9.600
4. Živa Kovačevič	 ZJ	 8.200

Gred:
1. Sara Berčan	 ZJ	 8.500

Parter:
2. Sara Berčan	 ZJ	 8.900
6. Živa Kovačevič	 ZJ	 8.200

MLADINKE
1. Alenka Puš	 ZJ	 37.600
2. Nika Kogoj	 ZJ	 37.000
3. Tadeja Markovič	 STU	 34.900

FINALE:
Preskok:
1. Alenka Puš	 ZJ	 9.000

Bradlja:
1. Alenka Puš	 ZJ	 9.500

Gred:
2. Alenak Puš	 ZJ	 9.050

Parter:
2. Alenka Puš	 ZJ	 9.400

18. in 19. 12. 2004 – MURSKA SOBOTA
DRŽAVNO PRVENSTVO 2004

CICIBANKE
Ekipno : 	
1. ŠD GIB ŠIŠKA		  114.800
2. GD ZELENA JAMA		  114.450
3. ŠD STUDENCI		  111.200

Posamezno :
1. Ajda Požar Kranjec	 GIB	 38.650
2. Kaja Seško	 ZJ	 38.300
3. Sara Bezjak	 GIB	 38.250
5. Teja Grden	 ZJ	 38.175
7. Zalar Eva	 ZJ	 37.825
10. Ajda Osojnik	 ZJ	 37.050
14. Urša Sivec	 ZJ	 36.650
Tekmovalo je 22 tekmovalk.

Ivana Kamnikar na gredi 
(ali bi bilo za deset JAAAAAAAAAAAAAA)

Bojni posvet med tekmovalkami in trenerjema
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GD ZELENA JAMA
DEKLICE
Ekipno :
1. GD ZELENA JAMA 1		
2. GD ZELENA JAMA 2
3. ŠD RUŠE

Posamezno :
1. Teja Belak	 ZJ	 34.400
2. Ivana Kamnikar	 ZJ	 34.100
2. Tjaša Kysselef	 ZJ	 34.100
4. Fiona Novak	 ZJ	 31.500
5. Laura Slana	 ZJ	 29.500
7. Špela Tomšič	 ZJ	 28.550

Tekmovalo je 9 tekmovalk.

Finale:
Preskok:
1. Kysselef		  8.700
2. Belak		  8.400
3. Slana		  7.750
4. Novak		  7.700
5. Tomšič		  7.050

Bradlja:
1. Belak		  8.950
2. Kysself		  8.850
3. Kamnikar		  8.650
4. Tomšič		  8.300
5. Novak		  8.000

Gred:
1. Kamnikar		  9.000
2. Kysselef		  8.850
3. Belak		  8.700
4. Novak		  7.950
5. Slana		  7.400
6. Tomšič		  7.300

Parter:
1. Kysselef		  8.650
2. Belak		  8.650
3. Kamnikar		  8.600
4. Novak		  8.250
4. Slana		  8.250

KADETINJE
1. Saša Golob	 GIB	 31.300
2. Rea Kolbl	 ZJ	 31.100
3. Tjaša Ašanin Gole	 GIB	 30.850

Preskok:
2. Kolbl 		  8.450
Bradlja:
2. Kolbl		  7.200
Gred:
3. Kolbl		  7.550
Parter:
2. Kolbl Rea		  7.900

MLADINKE

Gred:
Adela Šajn		  6.450

ČLANICE

1. Julija Kamnar	 ZJ	 30.200

Parter:
Bojana Vrščaj 	 ZJ	 7.200

Prvakinje deklice ekipno in trenerja Janja in Andrej

Šampiona Mitja Petkovšek 
in Aljaž Pegan med našimi 
zelenojamkami


