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Svetovnima prvakoma
Mitji Petkovsku na bradlji in
Aljazu Peganu na drogu.

Cestitamol

Bojani Vrséaj za velik uspeh na
parterju na tekmi svetovnega
pokala.

Gimnasticarke in trener;ji
GD Zelena jama







Spostovani!

Veseli me, da je bilo leto 2005 eno uspesnejsih
let v Zivljenju naSega drustva, ¢e ga sodimo po
rezultatih dosezZenih na tekmovanjih doma in v
tujini.

Dosezeni 5. in 6. mesto Bojane Vrscaj na tek-
mah Svetovnega pokala in Stirje naslovi drzavnih
prvakinj in en naslov podprvakinje Slovenije ter
vrsta prvih mest na mednarodnih in domacih
turnirjih in pokalih povedo, da tekmovalke in
trenerji delate zavzeto in z Zeljo po uspehu.

Ce upostevamo omejene prostorske moz-
nosti naSe telovadnice smo lahko na vse do-
seZke ponosni, nadaljujemo pa tudi tradicijo
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najuspesnejSega slovenskega
Zenskega gimnasticnega drustva.
Velik obisk cicibanov na te-
lovadnih urah kaZze na pomen
Gimnastiénega drustva Ze-
lena jama ki ga ima v Svo-
jem bliznjem in tudi Sirsem
okolisu.

Potrditev, da je Zelja po
delu in razvoju velika, je tudi
zavzeto razmi$ljanje nekaterih trener-
jev in starSev o moznostih izboljSanja prostorskih
pogojev dela.

Zelim vam lepe praznike in v prihajajoéem letu
¢imvecC zdravja in osebne srece ter ¢imboljse

Sportne dosezke!
Va$ predsednik
MARKO KOVAC

SpozNAjMo GIMNASTICNA orodja zA

2ensko sSporTNo GimnasTiko

Dvovisinska bradlja

je orodje sestavljeno iz dveh vzpo-
rednih lesenih lestvin dolzine 2,4 met-
ra,ki sta postavljeni razli¢no visoko.

Preskok

Od leta 2001 za preskok uporab-
llamo novo obliko konja (mize), ki je
enak za Zensko in mosko Sportno gim-
nastiko.

V &asu Svetovnega prvenstva v
Lussani leta 1997 so prvi¢ predstavili
prototip novega konja. Od leta 1999
naprej so ga testirali v petih gimnas-
tiCnih centrih po svetu: v Milanu (Ita-
lija), Cincinatiju in Colorado spingsu

Gred ni samo za resno

gimnastiko, lahko je
tudi za igro

(ZDA), Moskvi (Rusija) in Lillshalu (Ve-
lika Britanija). Po zakljuku testiranja
ga je Mednarodna gimnasti¢na zveza
(FIG) sprejela kot uradno orodje za
preskok za Zensko in mosko $portno
gimnastiko. Razlika je le v viSini, ki je
za Zenske 125 cm. Prvi¢ so na njem
tekmovali na svetovhem prvenstvu v
Ghentu leta 2001.

Za izvajanje preskoka mora biti
pred konjem Se odrivna deska.

NiZja lestvina je visoka 166 cm, visja
pa 246 cm od tal. Med seboj sta od-
daljeni od 130 do 180 cm. V vaji na
bradlji je potrebno izvajati elemente
na nizji in visji lestvini. DvoviSinska
bradlja je zaradi svoje oblike podob-
na moskemu drogu.

Gred

Je gimnasti¢no orodje dolgo 5m, vi-
soko 125 cm in Siroko vsega 10 cm.
Za izvajanje elementov na tem orodju
S0 najbolj pomembni ravnoteZje, koordi-
nacija in orientacija v prostoru. Tekmo-
valka mora v vaji nekajkrat prehoditi
dolZino gredi, med tem pa izvajati teZke
akrobatske in koreografske elemente.

PARTER

Je 12 x 12 metrov velik prostor,
ki ga sestavljajo lesene plos¢e pod
katerimi so gumijasti vloZki, ki omo-
gocajo bolj8i odriv. Pokrit je z dvema
plastema tepihov. Je enak za Zensko
in mosko gimnastiko. Zenske vajo na
parterju izvajajo z glasbeno spremlja-
vo, v kateri pa ne sme biti vokalov. Va-
ja mora biti sestavljena iz akrobatskih

in ritmi¢nih elementov.
Povzeto po hrvaski reviji Gimnastika
Pripravila: Bernarda Mavri¢
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Utrinki iz Avstralije ali gimnastika in koale

Po Svetovnem pokalu v Mariboru,
ki se je sre¢no koncal z nastopom v fi-
nalu in osvojenim Sestim mestom, sva
imela z Bojano $e dobra dva tedna do
SP. Ta ¢as sva posvetila predvsem tre-
ningu kljub temu, da sta bili vmes pred-
videni 8e dve tekmi. Tako je bil turnir v
Sigki bolj katastrofa kot kaj drugega:
na sreco je uspelo Adeli, ki je z vsem
prikazanim in predvsem z izvrstnim
rezultatom malce omilila vtis, ki sva ga
pustila z Bojano na tej tekmi. Par dni
sva se ukvarjala $e z rahlo poSkodbo
in predvsem veliko delala.

Za punco so bili to tezki dnevi; dva
treninga na dan pa $e sluzba za po-
vrh. Seveda sem tudi jaz postajal vse

nostih; ogromni neboti¢niki se meSajo
s starimi stavbami, promet je gost in
hiter, le tramvaji se premikajo kot, da
se jim nikamor ne mudi. Povsod je
polno krasno urejenih parkov, ez celo
mesto pa teCe velika lena reka.
Hotel, kjer smo bili nastanjeni je bil
v centru mesta in ¢ez ¢as sem imel
obcutek, da Zivim v velikem shoping
centru, saj so nas obkrozale same tr-
govine in lokali. Ze prvi dan sva od$la
na krajsi trening in tako so priceli te€i
dnevi do tekmovanja. Vse skupaj je
bilo organizirano kar na primernem ni-
voju tako, da nismo izgubljali veliko ¢a-
sa s prevozi in ¢akanjem. Dvorane za
trening so bile v isti dvorani kot tekmo-

bolj siten in zahteven tako, da sva se
oba odahnila ko je priSel dan odhoda v
Avstralijo. Pot je bila res dolga in muc-
na, le vmesni postanek v Singapurju z
mrzlim pivom na terasi letalis¢a mi je
dal modi, da sem zdrzal Se tistih devet
ur poleta do Melbourna in do pomladi,
ki je bila v polnem razcvetu.

Moj kov€ek je imel lepo luknjo Ce
ne Stejem dolge razpoke na drugi stra-
ni, pa kaj, saj tudi zanj to ni bilo lahko
potovanje. Mali kuza, ki je skakal po
nasi prtljagi je kaj hitro pokazal na raz-
ne prepovedane zadeve kot so bana-
ne in domace klobase in vse skupaj
je na zalost romalo v ko$. Ze voZnja
v center za Akreditacijo, nam je poka-
zala mesto v vseh ogromnih razsez-

vanje in v dvorani poleg; vse skupaj
pa je sodilo k ogromnemu teniSkemu
centru Roda Lawerja in tekmovanje
samo se je odvijalo v dvorani, kjer se
igra finale teniSkega turnirja Australija
Open. V grobem so si take tekme zelo
podobne; srecujes iste obraze, tako
trenerje kot tekmovalke, problemi z
orodjem so vedno isti in razlika je le
v zZivljenju izven telovadnice.

Z Bojano sva precej ¢asa porabila
za iskanje primerne prehrane, Ceprav
sva na koncu ve¢ ali manj vedno pri-
stala pri fast foodu na avstralski nacin.
Na zacetku sem Se eksperimentiral s
kitajsko hrano, dokler Bojana ni pojed-
la nekaksnega feferona in sva opustila
misel na razne rezance in piS¢ance

po kantonsko. Kar dobro sem prece-
kiral tudi lokalno proizvodnjo piva in
pristal pri VB-ju, kar pomeni Victorija
beer in je nekaj vmes med laskim in
union¢kom. Pa naj se virnem v telovad-
nico; tekmovala sva v drugem turnusu
in vaja je kar dobro uspela.

Zadnjo diagonalo je Bojana naredi-
la lazjo, dobila nekaj odbitka,ampak
Se vseeno je nastop in rezultat izpa-
del v mejah pri¢akovanega, saj pri tej
tekmovalki tudi jaz nikoli nisem vedel
kaj se bo na tekmi zgodilo Se posebe;,
ker je bila ta vaja akrobatsko precej
tezka, parter pa drugacen kot smo ga
navajeni. V dneh po tekmi sva $la na
izlet s starim vlakom v neko hosto, ki
me ni kaj preve¢ navdusila in zabijala
¢as po trgovinah.

Veliko sem bil v telovadnici, pred-
vsem pa smo Cakali na nastop Aljaza
in Mitja v finalu. V nedeljo je bilo kot
v pravljici ali pa v sanjah, kakor hoce-
te. Oba sta naredila in dvakrat smo
poslusali naso himno. Veliko tekem
sem Ze dozivel in vem, da se le malo
ljudi zaveda kak$en rezultat je prav-
zaprav to in kako tezko ga je dosedi,
pa Ceprav si tako dober kot sta tadva
fanta. Dobrih je danes veliko, vendar
je treba v nekem hipu, ko te gleda cel
svet in premnogi pri¢akujejo ali upajo
na tvojo zmago, vse to pozabiti in na-
rediti najboljSo vajo tistega vecera.

Takih tekmovalcev je na svetu zelo
malo in mala Slovenija ima kar dva.
Kljub pogojem, ki so kakr3ni so in kljub
temu, da nas je tako malo, da vecina
ljudi sploh ne ve, kje pravzaprav je ta
Slovenija. Trener sem Ze tri desetlet-
ja in sem bil vedno ponosen, ko sem
nosil nas grb; ob takih trenutkih pa 3e
posebej in e vedno tudi upam, da
bom neko€ dozivel, ko se bo zastava
dvigovala tudi za nasSo tekmovalko.
Banket in pot domov so bili ob vseh
teh dogodkih le $& nepomembne stva-
ri, ki smo jih pa€ preziveli in na koncu
docakali Se nepozaben sprejem na br-
niSkem letalis¢u. Tekma v Avstraliji se
je koncala; zdej gremo pa spet fejst
delat, da bomo spomlad pripravljeni

za evropsko prvenstvo.
Silvo Marinéic
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SNEMANjE spoTa

Letos se je angleSka pevska rock
skupina »BULLET FOR MY VALEN-
TINE« odlocila, da bo posnela spot
za pesem »SUFFOCATING UNDER
WORDS OF SORROWE« v Sloveniji,
natancneje v Postonjski jami. Hoteli
so tudi, da bi v njihovem spotu nasto-
pale gimnastiCarke. In tako je naneslo
da so se odlocili, da bomo v spotu na-
stopale Julija, Adela, Bojana in jaz.

Najprej so nas po sobotnem trenin-
gu odpeljali v RTV, kjer smo poskusile
drese. Bili so prav ogabno beli, ampak
se jih je splacalo nositi. Ker smo v
spotu nastopale kot nekaksni krizanci
med baletkami in gimnasti¢arkami, so
nam dali Se koSato belo krilo.

Bojani so dologili viogo zlobne tre-
nerke, ki se kasneje spremeni v ne-
kakSno poSast. Z izbiro njene obleke
je bilo kar nekaj tezav, saj so najprej

predlagali nekaj malce neokusnih ob-
lek. Po kakSne pol ure pomerjanja, se
je Bojana odlocila, da bo imela ¢rn
dres in nekaksno ¢rno krilo, ki je spo-
minjalo na pavji rep.

Nekaj dni kasneje smo se dobili
ob 7 zvecer v dvorani partizan mos-
te, kjer smo spot tudi posneli. V spotu
naj bi nastopile Se plesalke, ki pa jih
potem niso prikazali. Najprej so nas
namazali, nam naredili frizure in ob-
lekli. Bojano so namazali s ¢rno, nas
pa na zacetku z bolj neznimi barvami.
Spot je bil ¢rno-bel, zato se barv ni
videlo, le odtenki.

Najprej smo posneli zaCetek, kjer
smo se ogrevale in raztegovale. Za
raztegovanje so izbrali mene. Tisti
veCer sem se kar precej raztegnila.
Bilo je zelo ¢udno, saj so naredili ne-
kaksno meglo, tako da je reziser videl
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mene, jaz pa nisem videla niesar. Ju-
lija in Adela sta si sestavili nekak3no
ogrevanije in sta ga morali ponoviti naj-
manj 20-krat. Bilo je precej utrujajoce.
Bojana je igrala strogo trenerko, ki nas
je nadzirala in popravljala s palico.

Potem smo imeli parter, namesto
katerega so postavili akrobatsko ste-
Z0, me pa smo delale premete in me-
nikelije. Moji lasje so precej neukrotlji-
vi, zato mi je moral frizer neStetokrat
popraviti figo, vengar ve¢inoma brez
uspeha. Ker je bil reziser zelo zbir€en
in natanen, smo morali vsak prizor
ogromnokrat ponoviti. Posnel nas je z
vsako kamero najmanj petkrat (bili sta
dve), potem Se iz vsakega mozZnega
zornega kota pa z vso mozno svetlobo
in z razliCno gostoto megle ... takrat
sem mislila, da bomo podrli rekord v
Stevilu menikelijev v enem veceru.

Vmes smo imeli pavzo in vecerjo,
prinesli so pico, skuhali so nam kavo
in &aj, pripeljali so kuharja iz hotela
Lev, ki je tam kuhal razli¢ne jedi. Po
parterju so Adeli, Juliji in meni zbrisali
nezne barve z o€i in obraza, ter nas
na debelo namazali s ¢rno. Izgledale
smo kakor, da bi ravnokar prisle iz rin-
ga, Cisto pretepene. S takim make-
up-om smo posnele $e kanvas, kar
je izgledalo zelo dobro, saj so nas
posneli iz ptiCje perspektive.

Ker je bila kamera vrtljiva, smo ime-
le nekoliko lazje delo, saj je kamera
delala salte namesto nas. Za konec
so posneli Se Adelo in mene, bile sva
razmazane in morale sva grdo pogle-
dati. To meni ni $lo preve¢ dobro, saj
vedno, ko sem grdo pogledala sem
skoraj zaprla o€i. Zato sem mogla to
ponoviti nestetokrat. Na koncu so nad
mano obupali, saj tega prizora kasne-
je nisem videla v spotu.

Snemale smo vso no¢, koncale smo
priblizno ob &tirih zjutraj.Umile smo si
obraz, se preoblekle in odpeljali so
nas domov. Naslednji dan smo imele
trening ob enih, vendar se mi je zdelo,
kot bi ga imele ob sedmih zjutraj. Re-
Ziser nam je obljubil, da bomo dobile
DVD s spotom takoj, ko bo iz8el, ven-
dar se to ni zgodilo. Spot sem videla
na spletni strani skupine in izgleda pre-
cej dobro. Ker smo med snemanjem

¥ - .
- . spota zelo uzivale, upam, da bomo Se
I — kdaj pocele kaj podobnega.
Rea Kolbl
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Gimhopskok za leto 2006

Za vse tekmovalke, ki verjamejo v zvezde, smo pripravili
GIMHOPSKOP, ki vas bo prepri€al, da je GIMNASTIKA
najbolji izbor in da vam bodo zvezde naklonjene toliko,
kolikor pridno in vestno boste delali v telovadnici

PARTER (SKOKIUS PARTERIUS)

Delo:

Ljubezen:

Zdravje:

Zelo si ambiciozna in ved-
no potrebujes veliko ¢asa #
in prostora, da uresnicis
svoje cilje. Vstopa$ v ob- [
dobje Sonca (kako tudi
ne bi, saj je poletje skoraj
tu). lzkoristi prostor in
Cas, ki ga ima$ in uZivaj v GIMNASTIKI.
Skoraj vedno ti je za vse stvari vseeno — pokazi
malo ve¢ strasti in Custev.

Posveti ve€ pozornosti akrobatskim skokom in
elementom gibljivosti.

PRESKOK (PEGASSUS HOPSUS - CUPPSUS)

22

Delo:

Ljubezen:

Zdravje:

Pred tabo je zelo velik prob-
lem. Morala bo$ nastopiti
hitro in odlo¢no, drugace
se ti lahko zgodi marsikaj.
Tudi ¢e bos dobro opravila
prvo nalogo, mora$ paziti,
da ostane$ na nogah, da ne bi pokleknila pred
samim koncem.

Pri tebi se vse dogaja burno in intenzivno, kljub
vsemu se kontroliraj kolikor se da.

Pozorna bodi na smer in hitrost in pazi, da
te€es enakomerno, umirjeno in s pravim ritmom
koraka. GIMNASTICIRAJ!IN

DVOVISINSKA BRADLJA (LESTVINNUS
ASSIMETRIKUSS)

Delo:

Ljubezen:

Zdravje:

Se vedno bo$ razdvojena
med obvezami do visjih in
nizjih del — vendar posku$aj
na njih gledati enako. Z
uravnoteZenim pristopom
k reSevanju vsakega prob-
lema bos pridobila priljubljenost in bo§ veliko
bolj cenjena. GIMNASTIKA ne pozna mej, zato
bodi vztrajna na svoji poti.

V tej situaciji ti ne preostane drugega kot da
dobro razporedi$ obCutke in energijo proti eni
in drugi strani.

V kolikor nisi redno trenirala bo$ imela prob-
leme z Zulji.

GRED (TRAMUSS 5 M SIMETRICUSS)

Delo:

Ljubezen:

Zdravje:

Ce bos vztrajala v svoji
smeri lahko pride$ od
zaCetka do konca.
Vendar tudi najmanjsi
odmik od zadértane
smeri te lahko vrze
dale¢ od Zelenega cil-
ja. Zato bodi pripravljena in tudi na najmanjse
odmike reagiraj podzavestno.

Pred tabo so velike skugnjave. Ce bo$ uspela
obdrzati svoj pogled na stvari bo$ uspela.
Tvoje zdravje je na meji stabilnosti. GIMNAS-
TIKA ti lahko veliko pomaga.

Povzeto po hrvaski reviji Gimnastika
Pripravila: Bernarda Mavric¢
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Moja zgodba

Se tri minute ... znak za zadetek-
zelena lu€ ... predstavim se in z vso
mocjo zacnem teci. NajteZji tek, kot bi
nasproti 100 km/h pihal veter, nikakor
ne morem naprej, sila, ki me ustavlja
je premoc¢na, ne pridem niti do konja
... muke, neznanske muke, obliva me
pot. Zbudim se zasopla in prepotena.
Sanje so bile, hvala bogu! Pa ¢emu
spet enake, gimnastika, Ze deseti¢ ta
mesec?! Vonj po tekmovanju, adrena-
linu, Zelja po gibanju in perfekciji ... te
obCutke sem si neznansko Zelela 8e
enkrat sanjati, tokrat znova v Zivo.

Bil je teZzek zacetek. Vsakodnevne
bolecine na koti¢kih telesa, za katere
sem komaj vedela, da obstajajo. Odlo-
Citev, da je telo moj najvedji zaveznik,
me je z dneva v dan dvigovala na vi§ji
nivo pripravljenosti. Pocitek je bil prav
tako pomemben kot trening in trening
je postal zakon. Vsakega napredka
sem se veselila kot majhen otrok. Ta-
ko je iz prevala kmalu nastala salta,
pa z malo ve€ truda iz salte dvojna
salta, pa e z ogromno truda,
iz nje dvojna salta z obratom
za 360 stopinj. Cista poezija in
obc&utek neznanske srece. Gim-
nastika je res ¢aroben Sport,
nikoli ne doseze$ vseh meja,
tudi Ce se Se tako trudi§, ker
preprosto ne obstajajo.

Po dobrem letu napornega
treninga je sledilo prvo tekmo-
vanje, no prvo po osem letnem
premoru. Cudni ob&utki so me
preplavljali tisti dan, ko sem se
peljala v Ruse. Guzva na cesti
- zamujam, Silvo na neki dru-
gi tekmi, tekmujem s polovico
mlaj8imi tekmovalkami ... ne to
niso pozitivne misli, stran z nji-
mi! Cilj je tokrat samo preziveti,
no s ¢im vecjo mero elegance.
Rezultat: prezZivela, a vaja mi
resniéno ni uspela kot sem
upala. Bo naslednji¢ bolje. In
res je bilo. Siska international
— krasno vzdusje, gledalci, ki
si Zelijo, da ti uspe, obdutek,
da nisi sam, ti da energijo, vse
je lahko. Vaja mi odli¢no uspe
in resni¢no sem zadovoljna z
devetim mestom. Treba bo Se

marsikaj postoriti na treningu, a sedaj
je vse precej lazZje. S srca se mi je
odvalil velik kamen. Za nadomestilo,
pa sem namesto njega Ze na nasled-
nji tekmi dobila pravo skalo. Drzavno
prvenstvo — katastrofa! Razocaranje
je ogromno. Na treningih je Slo vse
dobro, tu pa polomija, dva padca in Se
en dokaz, da trening ni isto kot tekma.
Ni fer, enostavno ni pravi¢no! O pa je,
vse se vraca, vse se placa — Cottbus.
Tako hitro se vse odvija, da mi ni ni¢
jasno. Zadnji napotki Petkovska, da
naj samo ostanem na nogah deluje-
jo precej spodbudno. Glasba zacne
igrati, dvojna sklonjena brez napake.
Panika — dres mi je zlezel v zadnijico,
pa prej je bil ¢isto vredu. Ja mogoce
pa res nimava z Adelo enake postave
... kaj zdaj, a naj si ga popravim? Ne
smem! Pa ravno meni se je moralo
zdaj to zgoditi. Saj je vseeno, zdaj
so tako ali drugace Ze vsi vse videli
...zadnja diagonala, devetsto, sem na
nogah, jupi ... finale ... ne dojamem.
Cez dva dni $e ena tekma in Cestitke
za peto mesto iz Slovenije. Ghent — trd
parter, slaba uvrstitev. Sledijo tezke pri-
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prave na evropsko prvenstvo. Najtez-
ja tekma doslej. Trema me pokoplje,
upanje ostane do zadnje diagonale ...
trojna $ravba ... padec. Zalostna sem,
tokrat me je malo potolklo. Sredozem-
ske igre — morje, vro€ina in z Julijo se
pocutiva kot na po itnicah, vzdusje je
res sprosceno. Sprehajam se in zivim
povsem brez skrbi, saj imam na dan
tekme ravno rojstni dan. Nemogoce,
da bi mi 8lo slabo, ¢e so vse zvezde
na moji strani. Super nastop, najvisja
ocena doslej 8.535 in za dve stotin-
ki zgreSen finale. Ni mi bilo usojeno.
Sem pomirjena. Sledijo pocitnice, pos-
teno sem si jih zasluzila.

ZaCetek nove sezone izgleda uto-
picno, saj je upad forme in telesne
pripravljenosti ve€ kot o€iten. Z dneva
v dan hitreje napredujem, vsakodnev-
ne spodbude Mic¢ota, mi pomagajo pre-
ziveti dnevne bolecine. Silvo je vsak
dan bolj pozitiven, takega trenerja bi si
Zelela skozi celo obdobje! Izmeni¢no
se menjavata tolazba in spodbuda, vsi
smo zadovoljni z napredkom. Ruse
drugi¢ — prvi¢ na tekmovanju delam
luno, ki mi kar dobro uspe, vse osta-
lo hitro pozabim. Maribor — pri-
Cakovanja so visoka, Zelje Se
mnogo vecje. Ne morem skriti
primanjkljaja kondicije, ki se ka-
Ze v zadnji diagonali. MoZnost
za nastop v finalu z veseljem
izkoristim. Dam od sebe vse
kar v tistem trenutku zmorem
... Sesto mesto. Sreca in razo-
¢aranje ob enem. Dobro se za-
vedam dejstva, da je to moj
zadnji svetovni pokal. Siska
internationa drugi¢ — neraz-
poloZenje, padec odpornos-
ti, poSkodba. Sledi zadnje
dejanje, svetovno prvenstvo
v Melbourn-u. Zmanjkuje mi
energije, ¢utim, da se pocasi
a vztrajno pribljizuje konec vse-
ga lepega trpljenja. Ostaja ena
sama Zelja, da naredim vajo
v mojem stilu, da dam publiki
in sodnicam mojo perspektivo
dojemanja gimnastike na par-
terju, da za vedno tam pustim
del€ek sebe, ki mi ogromno
pomeni. Sréna hvala gimnas-
tiki za vse!ll Rada te imam za

vedno ...
Bojana Vrscaj
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Letos je bil Olimpijski festival evrop-
ske mladine v ltaliji, Lignanu, ki je pote-
kal od 2. do 8. julija. Na tem festivalu
je sodelovalo ve¢ olimpijskih Sportov,

med njimi tudi Zenska Sportna gimnas-
tika. V tem Sportu so lahko tekmova-
le po 3 tekmovalke iz vsake drzave,
rojene leta 1990 in 1991. Pri nas so
izbirna tekmovanja po-
tekala ze od februarja.
Kljub temu, da sem izpol-
nila normo nisem vedela
ali bom lahko tekmovala,
ker sem imela veliko te-
Zav s poSkodbami.

V ekipo sta se uvrstili
Se Rea in Alenka. Pribliz-
no teden pred odhodom
v Lignano smo vsi ¢lani
slovenske delegacije
imeli 3- dnevne priprave
v Kranju. Tam smo lahko
spoznale tudi ostale Sport-
nike. Vseh skupaj nas je
bilo 54. Vsem trem je bi-
lo tam kar vSe¢, Ceprav
se ni bilo zabavno vsak
dan voziti v Ljubljano na
treninge. Tisti teden pre-
den smo odsli v ltalijo
smo trenirale 2x dnevno,
nas trener pa je bil Mitja.
Pri koreografiji in ritmiki
nam je pomagala tudi Ka-
tarina iz Sigke. Konéno je

priSel dan, ko smo odsli v Italijo. Bila je
sobota, peljali smo se z dvema avtobu-
soma. Imele smo kar nekaj treningov,
preizkusile smo orodje, tekma pa je
bila vse blizje. Imele smo jo v torek
dopoldne.

Na vsakem orodju sta bili po 2 eki-
pi, me smo bile skupaj z Belorusinja-
mi, zaCele pa smo na gredi. Vse smo
vajo koncale z enim padcem. Nase
naslednje orodje je bil parter. Rea je
Sla na orodje kot prva in je vajo kon-
Cala kar dobro. Alenki vaja ni tako
uspela, padla je v zadnji diagonali.
Kot tretja sem bila na vrsti jaz in bila
sem kar zadovoljna. Na koncu sem
prejela 11. oceno, kar je pomenilo, da
sem prva rezerva za finale. Zmanjkalo
mi je le nekaj tisoCink. Na vrsti je bil
preskok. Alenki sta oba skoka uspela
zelo dobro, a vseeno ni bilo dovolj za
finale. Obe z Reo nisva naredili vegjih
napak, a kljub temu ocene niso bile
prevec visoke.

Tekmovanje smo zakljucile na brad-
lji, naSem najslabSem orodju, kar se
je izkazalo tudi pri ocenah, Ceprav
vaje niso bile tako slabe. Kot ekipa
smo koncale na 18. mestu, v mnogo-
boju je bila Rea 55., Alenka 58., jaz
pa 37. Mislim, da smo bile s tekmova-
njem lahko kar zadovoljne.

Adela Sajn

NaA Tekmo z vlakom!

V petek 2. 12. 2005 smo se jaz,
Fiona, teja, tovariSica NataSa in Moj-
ca, zgodaj, zgodaj zjutraj odpeljali z
vlakom na tekmo v Bekes€abo. Mislila
sem, da je voznja z vlakom zabavna
vendar sem Ze po nekaj urah voznje
spremenila mnenje. PoskuSala sem
zaspati vendar se sedezi niso dali raz-
tegniti in niso bili preve¢ udobni. Do
Bekescabe smo se peljali dolgih 14 ur
in tja prispeli Sele ob 16-ih. Njprej smo
§li v hotel, kjer smo se razpakirali po-
tem pa smo $li takoj na trening. Opra-
vili smog a hitro, vendar si je Fiona na
zadnjem orodju bradlji poSkodovala
rook. Fiona in tovariSico Nataso so
takoj odpeljali v bolnico. Teja, Mojca
in jaz smo Sle na vecerjo, potem pa
sva s tejo Sle zgodaj spat saj smo ime-

le tekmo zjutraj ob 11-ih. Tekmo sem
opravila brez padcev, vendar sem
delala manj$e napake. Po tekmi smo
8li v trgovine. Ker smo bili v trgovini
zelo dolgo ¢asa smo postale utrujene.
Sli smo na vederjo in potem spat. V
nedeljo smo imeli vlak ob 8.30. nazaj
grede smo se peljali z vlakom v kate-
rem so se sedezi lahko raztegnili, da
smo lahko spali. Voznja domov se mi
je zdela Se daljSa. Vsi smo komajh
¢akali, da pridemo domov. In kon¢no
smo le prisli. Vsi starSi so ze ¢akali,
le moj oci je zamudil. Ker sem biola
utrujena od voznje sem $la doma ta-
koj spat. Naslednji¢ bi $la na tekmo
raje z avtom.

Masa Znidarsi¢

8
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Ostrava 20072

V petek, 28. oktobra, smo s Tjaso,
Maso in Fiono odpotovale na tekmo v
Ostravo. Ob Sestih zjutraj nas je tova-
ri§ Andrej odpeljal z zbornega mesta
pred naso telovadnico, in po osmih
urah voznje smo prispeli v Ostravo.

Najprej smo imele trening. Trening
je pomenil preizkus orodja. Bila so
nam zelo vSe€. Po kon&aniem trenin-
gu smo Sle v hotel. Ker nam je ostalo
nekaj prostega ¢asa, smo $li po na-
kupih. Vsaki¢, kogremo na tekmo, si
kupim uhane. Tudi tokrat sem si ene
izbrala. Ne smem pa pozabiti na mo-
ji sestrici. Vedno nestrpno pri¢akuje-
ta, kaj jima bom prinesla. Sledila je
vecerja, ki ni bila preve¢ dobra, vsaj
meni ne. Dobili smo Spagete in »ne-
ko« omako. Po vecerji smo morale
spat, saj nas je naslednji dan ¢akala
tekma. Najprej sta tekmovali Fiona in
Tjasa. Medve z Maso sva bili na vrsti v
popoldanski izmeni. Kolegicam v telo-
vadnici sva se pridruzili po kon¢anem
ogrevanju. Med tekmovanjem sva ju
spodbuijali in fotografirali.

Popoldne pa sva prisli S¢ medve
na vrsto. Vsaka je bila v eni skupi-
ni. Jaz sem zacela s pocitkom. Nato
sem nadaljevala na gredi. Vajo sem

6D ZELENA JAMA

naredila skoraj brez napak in prejela
oceno 8.35. Sledil je parter. Na ogre-
vanju sem imela nekaj teZzav, a sem
kljub temu zbrala pogum in speljala
vajo lepo, vendar z nekaj manjSimi
napakami. Sodnice so me ocenile z
oceno 8.05. Tako kot gred in parter,
sem izvedla tudi preskok in si prislu-
Zila oceno 8.30. Tekmo sem uspesno
zakljucila na bradlji z oceno 7.10. Uvrs-
tila sem se na tretjo mesto in skupaj
zbrala najve¢ toc¢k do sedaj.

Naslednji dan smo se vracali do-
mov. Na poti smo se ustavili $e v Ma-
riboru, kjer je bila tekma za svetovni
pokal v gimnastiki oziroma 50. Sala-
monov memorial. Tukaj smo spodbu-
jale naSe tekmovalce, Aljaza Pegana,
Mitjo PetkovSeka, in, 8e posebej, na-
80 zelenojamcanko Bojano Vrs&aj. Vsi
so bili ve¢ kot uspesni in zadovoljstvo
ob povratku domov je bilo popolno.

Se tovari$ me je pohvalil, ko je ob
vrnitvi dejal atku: »lvana ni tekmovala
dobro, ampak ve€ kot dobro. Zdaj ji
lahko kaj kupite za nagrado.« In res
me je doma ¢akalo darilo.

Ivana Kamnikar

Zlata v OsTRAVI

Z nestrpnostjo sem pri¢akovala od-
hod na mednarodno tekmo v Ostravo
na Ceskem.

Tokrat sem svoje gimnasti¢ne vrline
dokazovala v druzbi s Tja$o, Ivano in
Maso. Pot do fja je bila ¢asovno dol-
ga, a zabavna. Tovari$ Andrej res zna
bit smeSen.

Mami pa pravi, da je pravi intuziast
(kaj to pomeni, ne vem) in da bodo
kmalu vsi izumrli.

INTUZIAST: nekdo, ki zazna bist-
vo necesa, je ustvarjalen pri svojem
delu in ima navdih (sem pogledala v
slovar slovenskega knjiznega jezika)
ali nekdo, ki mu ni tezko presedeti za
volanom ure in ure, da drugim tam
zunaj dokaze, da se tudi pri nas dob-
ro trenira.

Pred samo tekmo nisem veliko
razmi$ljala, zelela sem maksimalno
dobro opraviti vaje na orodjih, brez
enega samega padca. Opazila sem,
da dvorano ni napolnilo prav veliko

radovednezev, zato sem imela tudi
manj treme.

Tekmo sem pri¢ela na gredi in po
dobro opravljeni vaji sem dobila Se
ve€ motivacije za naslednja orodja. Po-
Cutila sem se dovolj zbrano, da tekmo
zaklju€im brez padca in uspelo mi je.
Kaj pa bi to lahko v resnici pomenilo,
pa se mi niti sanjalo ni.

Zgodilo se je presenecenje. V nape-
tem trenutku razgladanja tekmovalk na
stopnic¢ke nisem dojela, da sem ravno
jaz tista, ki mora stopiti na najvigjo.

Uf, kakSen obcutek! Privos€im ga
vsakomur. Postalo mi je poSteno vro-
Ce, srce mi je divje razbijalo, okolice
okoli sebe niti nisem dobro zaznavala.
Cutila sem stiske rok in bila presres-
na, ko so mi okoli vratu obesili zlato
medaljo, mi podarili pokal in me ob-
darovali z vrtnicami in rolerji. Pokal z
medaljo sedaj zaseda €astno mesto
na moji pisalni mizi in me v vsakem
trenutku spominja na mojo, samo mo-
jo, najslajSo mednarodno zmago.

Fiona Novak
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Tekma v Romuniji

Dne 19. novembra smo 3Sle Ma3a,
Kaja in jaz na tekmo v mesto Deva v
Romuniji. Ker je bila voZnja dolga 12
ur, smo Ze prejsnji vecer Sle k tovariSu
Andreju in Mojci, kjer smo prespale.

s | 10l

;

3

| ——

(Deva)

Ob 2. uri zjutraj je bilo treba vstati in
8li smo na pot. Proti koncu poti smo
se ze precej dolgocasile. Po prihodu
smo Sli v hotel, kjer smo se preoblekli
in $li v telovadnico, kjer je bilo precej

S T | (T

hladno. Orodja so bila dobra, le gred
je bila trda.

Poleti smo bile v Devi na pripravah
in spoznala sem Sest romunskih telo-
vadk, le eno leto mlajSih od mene in
postale smo prijateljice. Zato sem se
zelo razveselila, ko smo se spet videle
in po tekmi smo si izmenjale tudi dari-
la. Na tekmi so bile tudi tri telovadke
iz Gib Siske.

Najprej je bila na vrsti Kaja. Nastop
je dobro izvedla, le na gredi je imela
malo smole in je padla. To je bila nje-
na prva mednarodna tekma! Nato sva
nastopile midve z Ma$o in dobro opra-
vile, na Zalost je Ma3o bolel gleZen;j
zaradi padca na treningu in ni mogla
pokazati vsega. Razglasitev na koncu
je bila kar hitro in zelo sem bila vesela,
ko so me poklicali kot prvo v mnogo-
boju v nasi kategoriji, Ma3a pa je tudi
zasedla odliéno tretje mesto med 13
tekmovalkami, Kaja pa je bila dvajse-
ta, kar je za prvi nastop zelo dobro.
Razglasili so tudi posamezna orodja
in osvojila sem Se dve prvi, tretje in
Cetrto mesto.

Po tekmi je bil banket, kjer smo se
lepo zabavali. Zjutraj smo zajtrkovali
in odsli nazaj na dolgo pot domov, kjer
so nas pri Masi doma pri¢akali vsi nasi

star8i z dobro domaco vecerjo.
Tjasa Kysselef

Prva Tekma
V TUJINI

Prvi¢ sem bila v tujini na tekmi v
Romuniji. S tovariSem Andrejem in
tovariSico Mojco smo se v petek zjutraj
ob drugi uri odpravili iz Ljubljane. V
Romunijo smo se pripeljali ob sedem-
najsti uri. Ko smo prisle v sobo smo
se preoblekle v drese in odSle v telo-
vadnico. Po kon¢anem treningu smo
se odpeljali v mesto. V trgovini si je
vsaka izmed nas nekaj kupila. Zvecer
smo pojedle vecerjo in Sle spat.

Naslednji dan sem ob enajstih
zaCela tekmovati. Prvo orodje je
bila bradlja, potem gred, parter ter
preskok. Na bradlji sem bila 11. na
gredi 17., parterju 7. in na preskoku
17. S svojim tekmovanjem sem bila

zelo zadovoljna. 5
Kaja Sesko
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Odhod mojih
prijateljic

Ponavadi je tako: eni prihajajo,
drugi pa odhajajo iz nasega Zivljenja.
Meni pa se je zodilo tisto najhuj3e:
moje prijateljice in sotekmovalke
so le odhajale. Sicer ne iz mojega
Zivljenja, ampak so nehale trenirati
gimnastiko.

Bile smo enkraten team A1: Hana,
Maja, Ziva, Sara in moja malenkost-
Alenka.

Zacelo pa se je tako:

Nekega dne nas je Hana preseneti-
la z novico, da bo prenehala trenirati.
Bile smo presenetene, Zalostne,
razoCarane; lahko bi rekla, da nas je
skoraj kap. Kot se za nas tekmovalke
spodobi, smo vse pokonéno prenesle.
Hana nas je zato nagradila z izvrstno
pojedino in obljubo, da se Se vidimo.

Se ni minilo nekaj mesecev, ko
se je zadeva ponovila. Tokrat je dala
»odpoved« Maja. Tudi ona je pripravila
poslovilno zabavico in tovariSici Nani
napisala pre¢udovito pesmico. Nana
je ob tem potocila nekaj solz, nada
naloga pa je bila, da smo jo bodrile.

Minilo je komaj pol leta in tokrat je

bila na vrsti Ziva. Na to nas je nava-
jala Ze kar nekaj Casa, saj je pridno
zamujala na treninge, ali pa je sploh ni
bilo. Njeno poslovilno zabavo sem za-
mudila, saj sem ravno takrat zbolela.
To smo seveda nadoknadile kasneje,

Innsbruck 2007%

Zjutraj ob 8.00 uri smo imele tre-
ning v Siski. Najprej smo se ogrele
nato pa smo $le na vsa oropdja in
naredile vaje. Po kon¢anem treningu
smo se odpravili v Innzbruck. Tja smo
prisli pozno zvecer, imeli smo vecerjo,
potem pa smo odSli spat. Drugi dan
smo zjutraj zgodaj vstale, pojedle zaj-
terk in odSle na tekmo. Najprej so
imele mlajse.

V mlajSi skupini sem tekmova-
la jaz. ZaCela sem na preskoku in
tekmo do konca izpeljala brez pad-
ca. Potem je sledila razglasitev
bila sem prva in bila zelo vesela.
Po tekmi smo odsli v hotel, se naspali
in drugi dan Ze zelo zgodaj odSli do-
mov. Prisli pa smo pozno zvecer. Imeli
smo se ful dobr.

Teja Belak

6D ZELENA JAMA

ko smo se vse §tiri podale na pohajk-
ovanje po mestu. Pridla je letodnja
jesen in z njo novi-stari treningi. S
Saro sva jih redno obiskovale in se
pripravljale na drzavno prvenstvo, po
katerem naj bi tudi medve prenehali s
treniranjem gimnastike. Vendar, ko bi
morala to dokon¢no potrditi tovarisici
Nani, se je v meni nekaj zgodilo. Ali
naj kar preprosto preneham po 11-
letih treninga? Enostavno ne morem.
Odlocitev bom prenesla v drugo leto.
Ker pa Sara vztraja pri svoji odlogitvi,
bom ocditno naslednje leto ostala
sama. Bom pac edina tekmovalka iz
Zelene jame v A1 Programu.

Alenka (malo pa je dodala tudi Sara)

VZMIK - 2005

11



GD ZELENA JAMA

INTErvju 2 cicibankami

Letos sva dobili novo skupino cicibank, s katerimi se Ze stiri mesece trudimo,
da bi bili na blizajo€ih se tekmah ¢im bolj3i. Deklice so stare od pet do sedem
let, vse so Ljubljananke, razen ene. In sicer naso Saro njena mamica kar
trikrat na teden pripelje iz TRBOVELJ v naSo telovadnico. To je pa res prava

Zelja po gimnastiki.

Z deklicami sva naredili intervju, da boste videli, kje deklice najraje telovadijo,
kaj najraje jejo, kaj se najraje igrajo, ... (v €asu intervjuja sta manjkali Sara in
Liza, tako da njunih odgovorov Zal nimamo, Petra pa je na trening zamudila,

tako da njenih odgovorov nekaj manjka)

1. NAJLJUBSE ORODJE
ISABELA: kanvas
ANDREJA: bradlja
EVA: bradlja
SPELA: kanvas
LUCIJA: kanvas
TEJA: kanvas
MARJANA: kanvas
ARIANA: kanvas

2. NAJLJUBSA IGRACA
ISABELA: kuza Hili
ANDREJA: kuzZa Lajka
EVA: kuza Snezinka
SPELA: kuza Bu¢ko
LUCIJA: medvedek Medo
TEJA: lego gasilci
MARJANA: avtomobiléek
ARIANA: kuza Pipi Max

3. NAJLJUBSA RISANKA
ISABELA: incredibles
ANDREJA: Tom in Jerry
EVA: Scooby Doo
SPELA: Tom in Jerry
LUCIJA: Tom in Jerry
TEJA: Tom in Jerry
MARJANA: Scooby Doo
ARIANA: Courige

4. KATERI ELEMENT NAJRAJE
DELAS NA GIMNASTIKI
ISABELA: macgji skok, stoja, kolo,
salta
ANDREJA: kolesa, stoja
EVA: vzmik, to¢ stoja
SPELA: most
LUCIJA: kolo, stoja
TEJA: madji skok
MARJANA: salta
ARIANA: »na rit« na kanvasu,
vzmik

5. KAJ DELAS V PROSTEM
CADU?

ISABELA: riSem

ANDREJA: ustvarjam

EVA: berem, riSem

SPELA: barvam pobarvanke
LUCIJA: ustvarjam, riSem

TEJA: igram se z avtomobil&ki
MARJANA: riSem

ARIANA: riSem, igram se s ses-
trico

. KAJ BOS, KO BOS VELIKA?

ISABELA: mama

ANDREJA: frizerka

EVA: zdravnica

SPELA: medicinska sestra, tako
kot mami

LUCIJA: frizerka

TEJA: policistka

MARJANA: kuharica

ARIANA: veterinarka

7. NAJ SKUPINA, PEVEC, PEVKA?

ISABELA: pevski zbori
ANDREJA: AnZej DeZan

EVA: Atomik Harmonik, Bepop
SPELA: Atomik Harmonik
LUCIJA: Brain Adams

TEJA: Siddharta, Clash
MARJANA: Bepop

ARIANA: Atomik, Harmonik

8. NAJLJUBSA BARVA?
ISABELA: vse
ANDREJA: svetlo modra
EVA: roza, zelena
SPELA: rdeéa, oranzna
LUCIJA: svetlo modra
TEJA: temno modra, ¢rna, rjava
MARJANA: rde€a, roza
ARIANA: roza, modra
PETRA: svetlo modra

9. NAJLJUBSA HRANA, PIJACA?
ISABELA: vse
ANDREJA: kuhane perutnicke,
Spageti, multisola
EVA: Spageti, za harmony
SPELA: $pageti, limonina cede-
vita
LUCIJA: makaroni, ledeni Caj
TEJA: pire krompir, krvavice,
$pinaca, repa, coca-cola, fanta
MARJANA: Spageti, cedevita
ARIANA: Spageti, voda
PETRA: pomfri, coca-cola

10. NAUJRAJE SE IGRAM
ISABELA: zid
ANDREJA: rakci in hobotnice
EVA: rakci in hobotnice
SPELA: twister
LUCIJA: rakci in hobotnice
TEJA: vse igre, spomin
MARJANA: rakci in hobotnice
ARIANA: monopoli
PETRA: lego kocke
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Rezulrarti in akcije

6D ZELENA JAMA

Ginasticnega drusTva Zelena jama v letu 200%

3. DO 7. JANUAR 2005
SMUCANJE V KRANJSKI GORI

Smucanja se je udelezilo 15 deklic in trije trenerji. Poleg smuc&anja smo
Se drsali, plavali, se sprehaljali, malce potrenirali, predvsem pa noooooreli

8. FEBRUAR 2005
PUSTNO RAJANJE

Tudi letos smo pripravili pustno rajanje za vse otroke naSega drustva.
Organizirali smo razne igrice in najbolj$i so dobili tudi majhne sladke
nagrade. Plesali smo in noreli, na koncu pa je vsak dobil Se masten
pustni krof.

11. FEBRUAR 2005 L
RAZGLASITEV NAJUSPESNEJSIH SPORTNIKOV, TRENERJEV IN
SODNIKOV ZA LETO 2004, TER REPREZENTANC ZA LETO 2005

ABSOLUTNA KATEGORIJA
1. AJDA PAVLOVIC GIB
2. ALANKA DOLNICAR GIB .
3. REA KOLBL ZJ | MLAJSE KATEGORIJE
MLADINSKA KATEGORIJA 1. TJASA KYSSELEF zJ
. 2. IVANA KAMNIKAR zJ
1. ADELA SAJN ZJ | 3. MASA ZNIDARSIC zJ
N 4. TEJA BELAK zJ
Trener: SILVO MARINGIC ZJ | 5. FIONA NOVAK zJ
6. BRINA MLJAC GIB
A1 PROGRAM .
Trenerja: ANDREJ MAVRIC ZJ)
1. CARMEN HROVAT STU JANJA MARKUS zJ
2. KATJA LAMUT STU
3. ALENKA PUS ZJ
23. FEBRUAR - LJUBLJANA §
AEROBIKA TEKMA LJUBLJANSKE GIMNASTICNE LIGE - C PROGRAM
1. VIKA PUSNIK ZJ | ILTRIADA
2. ANITA RUPNIK ZJ
1. TAJDA FERKO MOSTE 37.40
Trener: BARBARA TURSIC 2. NEZA RUGELJ ? 36.40
NEZALESAR ? 36.40
REPREZENTANCE ZA LETO 2005 5. MARUSA BRADESKO zJ 36.20
CLANICE Sodelovalo je 12 tekmovalk.
1. JULIJA KAMNAR ZJ
2. BOJANA VRSCAJ ZJ 26. FEBRUAR 2005 - LJUBLJANA
3 KARMEN SIBANC 7) | TESTIRANJE MOTORIKE
4. MOJCA BRACKO RU
5. ALMA SAMARDZIC G | DEKLICE
Trenerja: SILVO MARINCIC zJ | 1.KOGOJLINA ciB 93.09 %
PETER FRUMEN RU | 2. SAREC REBEKA GIB 85.53 %
3. SLANA LAURA zJ 80.10 %
MLADINKE
Sodelovalo je 6 tekmovalk.
1. ADELA SAJN ZJ
2.REAKOLBL zJ | KADETINJE
3. ALENKA DOLNICAR GlB .
4 AJDA PAVLOVIC GIB | 1. KYSSELF TJASA zJ 88.69 %
5. SASA GOLOB GIB | 2- KAMNIKAR IVANA ZJ 77.45 %
6. TJAéAAéANlN GOLE GIB 3. ZNIDARSIC MASA YA 70.49 %
Trenerja: MITIJA SAMARDZIJA P. GIB | Sodelovalo je 5 tekmovalk.
RICARD CRNJAC GIB
ABSOLUTNA KATEGORIJA
1. KAMNAR JULIJA zJ 83.03 %
2. PAVLOVIC AJDA GIB 78.00 %
VZMIK — 2005 13
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3. DOLNICAR ALENKA GIB 73.40 % 12. MAREC 2005 - LJUBLJANA

4. KOLBL REA ZJ 54.20 % PRVENSTVO ZELENE JAME 2005

5. SAJN ADELA ZJ 45.06 %
CICIBANKE

Sodelovalo je 6 tekmovalk.
1. BRNA MASA 36.20
2. JUGANA 35.10

5. MAREC 2005 - LUUBLJANA 3. TRKOV URSKA 34.50

TESTIRANJE ELEMENTOV 4. MOSKRIC KAJA 34.10
5. IVANIC TANJA 34.00

DEKLICE 6. RACIC SANDRA 30.30
7. MIHELIC KLARA 29.30

1. TEJA BELAK ZJ 64.58 % .

2. ILAURA SLANA zJ 52.08 % | MLAJSE DEKLICE

3. REBEKA SAREC GIB 49.21 %
1. ZALAR EVA 37.00

Sodelovale so 4 tekmovalke. 2. SESKO KAJA 36.40
3. GRDEN TEJA 34.90

KADETINJE 4. SIVEC URSA 34.05

1. MASA ZNIDARSIC z) 34.63 % | DEKLICE

2. IVANA KAMNIKAR ZJ 31.25%

3. BRINA MLJAC GIB 24.47% | 1. BELAKTEJA 34.00
2. NOVAK TEJA 32.40

Sodelovale so 4 tekmovalke. 3. SLANA LAURA 30.20

CLANlCE KADETINJE

2. ALENKA DOLNICAR GIB 50.37 % | 2 KAMNIKAR [VANA 30.60

3 REA KOLBL 7) 5468 % | 3. ZNIDARSIC MASA 29.80

6. ADELA SAN A 43.43 %

7. BOJANA VRSCAJ z) 11.45% | A1PROGRAMA

: 1. PUS ALENKA 36.70

Sodelovalo je 7 tekmovalk. Py BERCAN SARA 34.80

SKUPNI REZULTATI TESTIRANJA MOTORIKE IN ELEMENTOV 3. KOVACEVIC ZIVA 32.10

DEKLICE 18.-20. MAREC - COTTBUS (NEMCIJA)

1. LAURA SLANA ) 13 T0GK | SVETOVNIPOKAL

REBEKA SAREC GIB 13 TOCK GRED

3. TEJA BELAK ZJ 9 TOCK

Sodelovalo je 7 tekmovalk 21. KAMNAR JULIJA 7.687

KADETINJE Sodelovalo je 26 tekmovalk.

1. MASA ZNIDARSIC A 15Tock | PARTER

2. IVANA KAMNIKAR ZJ 14 TOCK &5

3. BRINA MLJAC GIB 11 70¢K | O VRSCAJBOJANA 8.387

4. TIASAKYSSELF zJ 9TOCK | sodelovalo je 17 tekmovalk.

Sodelovalo je 5 tekmovalk.
2. APRIL 2005 - MARIBOR

ABSOLUTNA KATEGORIJA POKAL $D STUDENCI 2005

1. JULIUA KAMNAR ZJ 18 TOQK KADETINJE A1

2. ALENKA DOLNICAR GIB 13 TOCK

3. AJDA PAVLOVIC GIB 12 TOCK 1. BERCAN SARA ZJ 3545

4. REA KOLBL ZJ 11 TOCK

5. ADELA SAJN Z 7 TOCK | sodelovalo je 10 tekmovalk.

7. BOJANA VRSCAJ ZJ 2 TOCKI

. MLADINKE A1

Sodelovalo je 7 tekmovalk.
1. PUS ALENKA zJ 36.65
6. KOVACEVIC ZIVA ZJ 31.85

17. MAREC 2005 - LJUBLJANA

PREGLEDNA TEKMA ZA EYOF Sodelovalo je 10 tekmovalk.

1. DOLNICAR ALENKA GIB 31.40

2. GOLOB SASA GIB 30.10 2. APRIL 2005 - LJUBLJANA

2. KOLBL REA Z) 30.10 PREGLEDNA TEKMA ZA EYOF

Sodelovalo je 5 tekmovalk. 1. GOLOB SASA ZJ 31.08
2. SAIN ADELA ZJ 30.58
3. KOLBL REA ZJ 29.83
Sodelovalo je 6 tekmovalk.
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2. APRIL 2005 - SCHORNDORF (NEMCIJA)

3. DAIMLER CUP

EKIPNO

1. SOKOL BRNO
2.8SV ULM

3. DRESDEN

4. GD ZELENA JAMA

Sodelovalo je 8 ekip.
POSAMEZNO CLANICE

1. KATERINA MARESOVA
2. KATJA EL HALABI

3. THERESE SPORER

5. TJASA KYSSELEF

Sodelovalo je 11 tekmovalk.
FINALE
PRESKOK:

GRED:
2. KYSSELEF

PARETR:
4. KYSSELEF

POSAMEZNO MLADINKE

1. MARTINA STERNADOVA
2. DENISA NETOLICKA

3. STEFANIE HAMANN

4. TEJA BELAK

6. IVANA KAMNIKAR

Sodelovalo je 16 tekmovalk.
FINALE

PRESKOK:
2. BELAK
5. KAMNIKAR

BRADLJA:
4. KAMNIKAR
6. BELAK

GRED:
2. KAMNIKAR
5. BELAK

PARTER:
3. BELAK
4. KAMNIKAR

9. APRIL 2005 — RUSE
POLAK RUS 2005

CICIBANKE

EKIPNO:

1. 3D GIB SISKA 1

2. 3D STUDENCI

3. 3D RUSE

6. GD ZELENA JAMA 1
7. GD ZELENA JAMA 2

Sodelovalo je 9 ekip.
POSAMEZNO

1. PECEK NIKA

2. PEKOLJ ANA

3. ZURA LANA

14. BRNA MASA
22. TRKOV URSKA

SOKOL BRNO
SSV ULM
SSV ULM

ZJ

6. KYSSELEF

7.200

7.650

SOKOL BRNO
SOKOL BRNO
DRESDEN

ZJ

ZJ

GIB
GIB
GIB
ZJ
ZJ

99.450
92.000
91.300
90.250

33.250
32.050
31.800
30.850

7.725

33.550
32.350
30.350
30.000
29.400

8.125
7.625

6.650
5.200

7.250
7.050

7.650
7.600

115.10
111.40
109.60
104.50

99.10

38.650
38.150
37.950
35.650
34.250

22. IVANIC TANJA
24. JUG ANA

26. MOSKRIC KAJA
31. RACIC SANDRA
34. MIHELIC KLARA

Sodelovalo je 39 tekmovalk.
MLAJSE DEKLICE

EKIPNO:
1. GD ZELENA JAMA
2. 3D GIB SISKA
3. 3D STUDENCI

POSAMEZNO

1. ZALAR EVA
2. SESKO KAJA
3. GRUBAR SASA
4. GRDEN TEJA

Sodelovalo je 12 tekmovalk.
DEKLICE

EKIPNO:

1. GD ZELENA JAMA

2. 8D GIB SISKA 1

3. 3D GIB SISKA 2
POSAMEZNO

1. BELAK TEJA

2. NOVAK FIONA

3. SAREC REBEKA

4. SLANA LAURA
Sodelovalo je 11 tekmovalk.
KADETINJE

1. KYSSELEF TJASA

2. KAMNIKAR IVANA

3. ZNIDARSIC MASA

4. TOPLAK MARINA
ABSOLUTNA KATEGORIJA
1. SAJN ADELA

2. KAMNAR JULIJA

3. KOLBL REA

Sodelovalo je 7 tekmovalk.

6D ZELENA JAMA

ZJ
ZJ
ZJ
ZJ
ZJ

ZJ
ZJ
GIB
ZJ

97.250
89.400
80.900

ZJ
ZJ
GIB
ZJ

ZJ
ZJ
ZJ
RU

ZJ
ZJ
ZJ

110.050
109.150
102.750

36.900
36.850
36.800
36.300

33.700
32.500
31.300
31.050

29.800
29.050
27.550
27.450

32.450
31.900
30.350
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GD ZELENA JAMA

KADETINJE A1 POSAMEZNO
1. OBLAK INA GIB 36.750 | 1. PECEK ANA GIB 38.850
2. KOREN PETRA GIB 35.850 | 2. PEKOLJ ANA GIB 38.550
3. BERCAN SARA ZJ 35.650 | 3.ZURALARA GIB 37.850
14. BRNA MASA ZJ 36.200
MLADINKE A1 19. JUG ANA ZJ 35.100
. 31. RACIC SANDRA ZJ 33.500
1. PUS ALENKA ZJ 36.550 | 32. TRKOV URSKA ZJ 32.950
10. KOVACEVIC ZIVA ZJ 32.750 | 32. MOSKRIC KAJA zZJ 32.950
40. IVANIC TANJA ZJ 28.450
Sodelovalo je 15 tekmovalk.
Sodelovalo je 42 tekmovalk.
12. APRIL 2005 - LJUBLJANA MLAJSE DEKLICE
PRVENSTVO ZELENE JAME - C PROGRAM
3 EKIPNO:
MLAJSE DEKLICE 1. SD GIB SISKA 111.050
L 2. GD ZELENA JAMA 110.350
1. VERONIKA VICIC 36.500 | 3.SD STUDENCI 101.450
2. ESTER PREMATE 36.300
3. ERMA NUKIC 36.100 | POSAMEZNO
Sodelovalo je 21 tekmovalk. 1. GRUBAR SASA GIB 37.850
y 2. SESKO KAJA ZJ 37.150
STAREJSE DEKLICE 3. ZALAR EVA zZJ 36.900
3 ; 5. GRDEN TEJA ZJ 36.300
1. MARUSA BRADESKO 38.500
2. ANJA CAFUTA 38.400 | Sodelovalo je 12 tekmovalk.
3. RENATA MOCNIK 38.300
KADETINJE
Sodelovalo je 13 tekmovalk. ; oL
1. ZNIDARSIC MASA ZJ 30.600
2. URSIC ANA BARBARA GIB 27.050
13. APRIL 2005 — LJUBLJANA ; 3. MLJAC BRINA GIB 24.600
OBCNI ZBOR GIMNASTICNEGA DRUSTVA ZELENA JAMA
Sodelovale so Stiri tekmovalke.
17. APRIL 2005 - LJUBLJANA ABSOLUTNA KATEGORIJA
2. TEKMA ZA POKAL SLOVENIJE } ;
1. ASANIN GOLE TJASA GIB 30.900
DEKLETA DO 16 LET DOLNICAR ALENKA GIB 30.900
; 3. KAMNAR JULIJA ZJ 30.850
1. SARA BERCAN L ZJ 115.640 | 4. KOLBL REA ZJ 30.400
2. LEA ROMANA ZUPANCIC FLIP 115.440 .
3. ALENAKA PUS ZJ 113.830 | VRSCAJ BOJANA(parter) ZJ 8.400
Sodelovalo je 51 tekmovalk. Sodelovalo je 7 tekmovalk.
17. APRIL 2005 — LJUBLJANA A1 PROGRAM
ODPRTO PRVENSTVO BEZIGRADA KADETINJE
MLAJSE DEKLICE 1. OBLAK INA GIB 36.300
3 2. KOREN PETRA GIB 36.150
21. RENATA MOCNIK ZJ 63.550 | 3. POTOCKI LINA GIB 36.150
30. ANJA CAFUTA ZJ 61.000 | 4. BERCAN SARA ZJ 34.800
Sodelovalo je 52 tekmovalk. Sodelovalo je 17 tekmovalk.
STAREJSE DEKLICE MLADINKE
1. PUS ALENKA ZJ 36.950
EKIPNO: 3. GD ZELENA JAMA 276.030
Sodelovalo je 13 tekmovalk.
POSAMEZNO
1. SARA BERCAN ZJ 76.070 | 24. APRIL 2005 - LJUBLJANA
4 ALENKAPUS ZJ 71.640 | DRZAVNO PRVENSTVO - C PROGRAM
28. ZIVA KOVACEVIC ZJ 64.460 .
30. MARUSA BRADESKO ZJ 63.550 | MLAJSE DEKLICE
Sodelovalo je 44 tekmovalk. 40. RENATA MOCNIK ZJ 33.850
ANJA CAFUTA zZJ 33.850
23. APRIL 2005 — LJUBLJANA Sodelovalo je 57 tekmovalk.
POKAL SISKE 2005
STAREJSE DEKLICE
CICIBANKE ; }
EKIPNO: 6. GD ZELENA JAMA 104.250 | 28. BRADESKO MARUSA ZJ 34.000
Sodelovalo je 9 ekip. Sodelovalo je 37 tekmovalk.
16 VZMIK - 2005



24. APRIL 2005 - INNSBRUCK
MEDNARODNI TURNIR

KADETINJE

1. BELAK TEJA
4. NOVAK FIONA

Sodelovalo je 24 tekmovalk.
MLADINKE

1. KOVACEVA IVANA

2. FISTER MARIJA

3. NAGEL DINAH

9. KYSELF TJASA

10. KAMNIKAR IVANA
Sodelovalo je 20 tekmovalk.
30. APRIL 2005 — GHENT
SVETOVNI POKAL

GRED
24. KAMNAR JULIJA

Sodelovalo je 26 tekmovalk.
PARTER
19. VRSCAJ BOJANA

Sodelovalo je 20 tekmovalk.

7. MAJ 2005 - LJUBLJANA

2. TEKMA LJUBLJANSKE GIMNASTICNE LIGE

MLAJSE DEKLICE

11. MOCNIK RENATA
CAFUTA ANJA

Sodelovalo je 24 tekmovalk.
STAREJSE DEKLICE

8. BRADESKO MARUSA
Sodelovalo je 13 tekmovalk.
7. MAJ 2005 - KOPER
POKAL KOPRA
KADETINJE

1. KOREN PETRA

2. SARA BERCAN

Sodelovalo 18 tekmovalk.

MLADINKE
1. PUS ALENKA

Sodelovalo je 8 tekmovalk.

13. IN 14. MAJ 2005 — LJUBLJANA
POKAL SLOVENIJE

ABSOLUTNA KATEGORIJA

1. KAMNAR JULIJA

2. PAVLOVIC AJDA

3. KOLBL REA

Sodelovalo je 6 tekmovalk.

ZJ
ZJ

SVK
HRV
AVS
ZJ
ZJ

SLO

SLO

ZJ
ZJ

ZJ

GIB

ZJ

ZJ

ZJ
ZJ
ZJ

34.450
32.600

32.500
32.350
31.500
30.050
29.550

6.950

7.225

35.50
35.50

36.00

36.400

36.250

37.850

30.700
30.300
29.200

GD ZELENA JAMA

KADETINJE

1. KYSSELF TJASA
2. ZNIDARSIC MASA
3. NOVAK FIONA

5. KAMNIKAR IVANA
6. BELAK TEJA

8. SLANA LAURA

Sodelovalo je 13 tekmovalk.
FINALE

PRESKOK:
1. KAMNAR
2. KOLBL

3. BELAK

5. KYSSELEF
8. NOVAK

BRADLJA:
2. KAMNAR
3. KOLBL

4. KYSSELEF
7. ZNIDARSIC
8. KAMNIKAR

GRED:
1. KAMNAR
2. KAMNIKAR
4. KYSSELEF
4. ZNIDARSIC
6. BELAK

7. NOVAK

PARTER:

1. KAMNAR
3. BELAK

3. KOLBL

7. KYSSELEF
8. NOVAK

A1 PROGRAM

4. PUS ALENKA
9. BERCAN SARA

FINALE
PRESKOK:
1. PUS

BRADLJA:
3. PUS

PARTER:

5. PUS

21. MAJ 2005 — TRNAVA

GYM FESTIVAL 2005

STAREJSE DEKLICE

EKIPNO: }

1. SLOVENIJA 1 (Novak, Znidarsic)
2. SLOVENIJA 2 (Belak, Kmanikar)
Sodelovalo je 8 ekip.
POSAMEZNO

1. KARAINDROSOVA ATHINA

2. BELAKTEJA

3. ZNIDARSIC MASA

6. NOVAK FIONA

8. KAMNIKAR IVANA

Sodelovalo je 18 tekmovalk.

ZJ
ZJ
ZJ
ZJ
ZJ
ZJ

7.70
7.40

ZJ
ZJ

SVK
SLO
SLO
SLO
SLO

30.300
29.100
28.300
28.000
27.700
25.700

8.28
8.25
8.05
7.98
7.05

7.40
6.90
6.60
6.30
6.10

8.00
7.50
6.85
6.85
6.75
6.65

7.40
7.20
7.00

35.900
34.600

9.175

9.150

9.200

60.900
60.875

31.150
31.025
30.700
30.200
29.850
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GD ZELENA JAMA

21. MAJ 2005 — LUGANO (SVICA) 1. EMA KAJIC VITA 37.600
POKAL LUGANA 2. EVA CREPULJA VITA 37.250
3. EVAZALAR ZJ 36.750
Ekipno: 4. KAJA SESKO ZJ 36.450
1. Nizozemska 100.675 | 6. TEJA GRDEN ZJ 35.500
2. Francija 99.975
3. Belgija 97.450
11. Slovenija 88.125 | 11. JUNIJ 2005 — BANSKA BYSTRICA
MEDNARODNI TURNIR
Sodelovalo je 12 reprezentanc.
KADETINJE
Posamezno: ;
1. TJASA KYSSELEF SLO (ZJ) 31.849
1. LINDER LOES NIZ 34.725 | 2. MASA ZNIDARSIC SLO (ZJ) 31.583
2. MYS GEALE BEL 34.350 | 3.IVANA KAMNIKAR SLO (ZJ) 31.182
3. WONG LICHELLE NIz 34.250 | 5. TEJABELAK SLO (ZJ) 31.066
22. KAMNAR JULIJA SLO 31.450
MLADINKE
Tekmovalo je 35 tekmovalk. }
1. IVANA KOVACOVA SVK 33.816
2. REA KOLBL SLO (ZJ) 30.999
28. MAJ 2005 — LJUBLJANA 3. TJASA ASANIN GOLE SLO (GIB) 30.799
ODPRTO PRVENSTVO ZELENE JAME 2005 12. ADELA SAJN SLO (ZJ) 23.766
EKIPNO:
1. HUNGAROTEL TORNA CLUB 65.950 | 11. JUNIJ — LJUBLJANA B
6. GD ZELENA JAMA 1 62.700 | POKAL SPORTNE ZVEZE LJUBLJANE V SKOKIH Z MALE PROZNE
11. GD ZELENA JAMA 2 59.350 | PONJAVE
Sodelovalo je 23 ekip. CICIBANKE
POSAMEZNO EKIPNO:
1. SK FLIP PIRAN 1 261.350
1. IVANA KOVACOVA SVK 33.700 | 2. SK TWIST NOVA GORICA 256.840
2. BECKY DOWN NOTTS 33.275 | 3. SKFLIP PIRAN 2 239.750
3. DORINA BOCZGO HUN 32.850 | 7. GD ZELENA JAMA 218.950
10. REA KOLBL ZJ 31.150
11. TAJASA KYSSELEF ZJ 31.000 | POSAMEZNO
13. TEJABELAK A 30.925 ; }
17. MASA ZNIDARSIC ZJ 30.100 | 1. MANCA ROTAR OS TONE CUFAR
28. IVANA KAMNIKAR ZJ 29.000 ; ; JESENICE 67.340
38. FIONA NOVAK ZJ 28.250 | 2. URSAALEKSIC SD MOSTE 2 66.460
54. LAURA SLANA ZJ 25.525 | 3. VERONIKA BAZEC SK FLIP PIRAN 65.420
28. KLARA MIHELIC ZJ 55.120
Sodelovalo je 71 tekmovalk. 29. MASA BRNA ZJ 54.680
30. ANA JUG ZJ 54.170
33. URSKA TRKOV ZJ 53.030
2. - 5. JUNLJ 2005 — DEBRECEN 37. KAJA MOSKRIC ZJ 51.710
1. POSAMICNO EVROPSKO PRVENSTVO 38. SANDRA RACIC ZJ 50.620
58. KAMNAR JULIJA SLO 30.862 | STAREJSE DEKLICE
87. BOJANA VRSCAJ SLO 7.662
POSAMEZNO
4. JUNIJ 2005 — REKA 1. MARTINA FURLANI GD GIM
DVOBOJ ZGK RIJEKA - GD ZELENA JAMA } NOVA GORICA 71.880
2. HELENA PRERADOVIC GD GIM
CICIBANKE ; ] L NOVA GORICA 71.100
3. SPELA VASIC STEPANCIC SD FLIP PIRAN 70.670
EKIPNO: 29. SARA BERCAN ZJ 50.140
1. ZGK VITA 114.900 | 34. ALENKA PUS ZJ 38.870
2. GD ZELENA JAMA 110.200
POSAMEZNO
18.-19. 6. 2005 - SOPRON
1. ANDELA CUPAC VITA 38.700 | XI. SZOLTAN SZEKELY
4. MASA BRNA ZJ 37.300
5.ANA JUG | . ZJ 36.800 | EKIPNO:
6. KAJA MOSKRIC zZJ 36.300 | 1. DELFIN SI. SE SZHELY. (HUN) 96.90
7. URSKA TRKOV ZJ 36.100 | 2.KSlI (HUN) 95.70
8. KLARA MOCNIK ZJ 34.500 | 3.INTER BRATISLAVA (SVK) 95.60
; 5. GD ZELENA JAMA (SLO) 90.90
MLAJSE DEKLICE
KADETINJE
EKIPNO:
1. ZGK VITA 110.550 | 1. RENATATOTH HUN 33.400
2. GD ZELENA JAMA 108.700 | 2. PETRA VARGA HUN 33.300
3. ATHINA KARAINDROSOVA SVK 32.900
POSAMEZNO 9. LAURA SLANA SLO 30.500
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MLADINKE

1. LAURA GOMBAS HUN 34.700
2. BERTA GONDOS HUN 32.000
3. ANNA CSISZAR HUN 31.600
6. IVANA KAMNIKAR SLO 30.200
7. FIONA NOVAK SLO 30.100
FINALE

PRESKOK

1. LAURA GOMBAS HUN 8.900
2. CYNTIA GERECZ HUN 8.400
3. ANNA CSISZAR HUN 8.075
4. IVANA KAMNIKAR SLO 8.075
6. FIONA NOVAK SLO 7.325
BRADLJA

1. IVANA KOVACOVA SVK 7.700
2. LAURA GOMBAS HUN 7.450
3. BERTA GONDOS HUN 7.400
5. IVANA KAMNIKAR SLO 6.800
GRED

1. LAURA GOMBOS HUN 8.300
1. IVANA KOVACOVA SVK 8.300
3. IVANA KAMNIKAR SLO 7.950
6. FIONA NOVAK SLO 7.350
PARTER

1. LAURA GOMBOS HUN 8.300
2. IVANA KOVACOVA SVK 8.100
3. IVANA KAMNIKAR SLO 7.900
25.-29. 6. 2005 — ALMERIA (SPANIJA)

SREDOZEMSKE IGRE

MNOGOBOJ

1. VANESSA FERRARI ITA 37.750
2. TANJA GENER CORDERO ESP 37.025
3. STEFANI BISMPIKOU GRE 35.925
13. JULIJA KAMNAR SLO 29.900
FINALE

PARTER

9. BOJANA VRSCAJ SLO 8.525
5.-9. 7. 2005 — LIGNANO (ITALIJA)

EYOF — EVROPSKI OLIMPIJSKI DNEVI MLADIH

EKIPNO:

1. RUSIJA

2. ROMUNIJA

3. ITALIJA

18. SLOVENIJA

POSAMEZNO

37. SAJN ADELA SLO 31.700
55. KOLBL REA SLO 30.650

ADELA SAJIN 10. mesto na parterju

24. SEPTEMBER 2005 — LJUBLJANA
TESTIRANJE MOTORIKE

6D ZELENA JAMA

4. BELAK TEJA ZJ 70.52 %
7. SLANA LAURA VAl 61.23 %
Sodelovalo je 7 tekmovalk.

KADETINJE

1. KYSSELEF TJASA zZJ) 92.31 %
2. ZNIDARSIC MASA ZJ 86.22 %
3. KAMNIKAR IVANA ZJ 82.15 %
Sodelovalo je 6 tekmovalk.

ABSOLUTNA KATEGORIJA

1. DOLNI(":ARALENKA GIB 79.23 %
2. GOLOB SASA GIB 74.94 %
3. KAMIKAR IVANA ZJ 69.93 %
4. KOLBL REA ZJ 53.30 %
8. SAUN ADELA ZJ) 18.83 %
Sodelovalo je 8 tekmovalk.

1. OKTOBER 2005 — LJUBLJANA

TESTIRANJE ELEMENTOV

DEKLICE

1. BELAK TEJA ZJ 71.87 %
2. NOVAK FIONA ZJ 68.75 %
3. SLANA LAURA ZJ) 55.22 %
Sodelovalo je 7 tekmovalk.

KADETINJE

1. KYSSELEF TAJASA ZJ 56.25 %
2. KAMNIKAR IVANA ZJ 47.39 %
3. ZNIDARSIC MASA ZJ) 39.065 %
Sodelovalo so 4 tekmovalke.

ABSOLUTNA KATEGORIJA

1. KOLBL REA ZJ 61.14 %
2. KAMNAR JULIJA ZJ 56.66 %
3. GOLOB SASA GIB 55.20 %
6. VRSCAJ BOJANA ZJ 23.95 %
7. ADELA SAJN ZJ 17.70 %

Sodelovalo je 8 tekmovalk.

DEKLICE SKUPNI REZULTATI TESTIRANJA MOTRIKE IN ELEMENTOV
DEKLICE

1. OTAVNIK EMA GIB 95.50 %

2. NOVAK FIONA zJ 93.60 % | 1. BELAK TEJA zJ 14 TOGK

3. SAREC REBEKA GIB 90.89 % 1. NOVAK FIONA ZJ 14 TOCK
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GD ZELENA JAMA

3. EMA OTAVNIK GIB 12 TO@K Posamezno:
5. LAURA SLANA ZJ 8 TOCK B
1. SESKO KAJA ZJ 37.900
Sodelovalo je 7 tekmovalk. 4. ZALAR EVA ZJ 36.800
5. GRDEN TEJA ZJ 36.700
KADETINJE 9. SIVEC URSA ZJ 34.400
1. KYSSELF TJASA ZJ 18 TOCK | Sodelovalo je 12 tekmovalk.
2. KAMNIKAR IVANA ZJ 13 TOCK
2. ZNIDARSIC MASA ZJ 13 TOCK | DEKLICE
Sodelovalo je 6 tekmovalk. 1. BELAK TEJA ZJ 35.100
2. NOVAK FIONA ZJ 34.400
ABSOLUTNA KAZEGORIJA 4. SLANA LAURA ZJ 30.700
1. KOLBL REA ZJ 14 TOCK | Sodelovalo je 10 tekmovalk.
2. KAMNAR JULIJA ZJ 13 TOCK
6. SAIJN ADELA ZJ 3 TOCKE | KADETINJE
6. VRSCAJ BOJANA ZJ 3 TOCKE } . B
1. ZNIDARSIC MASA ZJ 31.000
Sodelovalo je 9 tekmovalk. 2. KYSSELEF TJASA ZJ 30.300
L. Sodelovalo je 5 tekmovalk.
9. OKTOBER 2005 — OSTRAVA (CESKA)
MEDNARODNI TURNIR OLIMPIJSKIH NAD ABSOLUTNA KATEGORIJA
Ekipno: 1. KOLBL REA ZJ 29.700
1. CESKA 130.876 | 3. KAMNAR JULIJA ZJ 13.100
2. AVSTRIJA 126.575 | 4. VRSCAJ BOJANA ZJ 7.900
3. POLJSKA 124.900
5. SLOVENIJA 122.600 | KADETINJE A1
Sodelovalo je 6 ekip. 1. BERCAN SARA ZJ 36.100
Posamezno: MLADINKE A1
1. PALESOVA KRISTINA CZE 34.925 | 1. KOGOJ NIKA GIB 38.350
2. STRNADAOVA MARTINA CZE 33.700 | 2. PUS ALENKA ZJ 37.500
3. PAULICKOVA NATALIJA SVK 33.375
11. SAINADELA SLO 30.800
12. KYSSELEF TJASA SLO 30.700 | 22. OKTOBER 2005 - LJUBLJANA
17. NOVAK FIONA SLO 30.150 | PRVENSTVENA TEKMA
24. KAMNIKAR IVANA SLO 29.500
25. KOLBL REA SLO 29.450 | CICIBANKE
28. BELAK TEJA SLO 28.850
Ekipno:
Sodelovalo je 32 tekmovalk. 1. SD GIB SISKA 1 114.125
2. SD GIB SISKA 2 112.350
V reprezentanci Slovenije so bile samo tekmovalke Zelene jame. 3. SD RUSE 111.950
5. GD ZELENA JAMA 107.650
15. OKTOBER 2005 — RUSE Posamezno:
PRVENSTVENA TEKMA 3
1. PECEK NIKA GIB 38.700
CICIBANKE 2. HOLECZEK TATJANA GIB 38.300
3. ZURA LANA GIB 38.100
Ekipno: 9. JUG ANA ZJ 37.050
1. SD GIB SISKA 115.800 16. RACIC SANDRA ZJ 35.150
2. SD STUDENCI 112.900 | 17. IVANIC TANJA ZJ 35.000
3. SD RUSE 111.900 | 19. TRKOV URSA ZJ 34.500
5. GD ZELENA JAMA 110.300 | 20. MOSKRIC KAJA ZJ 34.400
29. NOVAK MONIKA ZJ 32.100
Posamezno:
] Sodelovalo je 29 tekmovalk.
1. PECEK NIKA GIB 38.900 .
2. ZURA LANA GIB 38.500 | MLAJSE DEKLICE
3. HOLECZEK TATJANA GIB 38.400
7. JUG ANA ZJ 37.400 | Ekipno:
7. BRNA MASA ZJ 37.400 | 1.SD GIB SISKA 110.350
18. IVANIC TANJA ZJ 35.600 | 2. GD ZELENA JAMA 109.450
20. TRKOV URSKA ZJ 34.700 | 3.SD STUDENCI 104.250
21. RACIC SANDRA ZJ 34.300
32. MOSKROC KAJA ZJ 30.600 | Posamezno:
1. GRUBAR SASA GIB 38.050
Sodelovalo je 35 tekmovalk. 2. SESKO KAJA VA 36.750
. 4. ZALAR EVA ZJ 36.400
MLAJSE DEKLICE 5. GRDEN TEJA ZJ 35.900
Ekipno: Sodelovalo je 12 tekmovalk.
1. GD ZELENA JAMA 111.400
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22. OKTOBER 2005 — CHARLEROI
MEDNARODNI TURNIR CHARLEROI

GD ZELENA JAMA

5. NOVEMBER 2005 - LJUBLJANA
MEDNARODNO PRVENSTVO SISKE

1. JOHNSON SHAW ZDA 36.450 | 1.LICHELLE WONG NED 35.900
2. LACUSTEANU ALUISSA ROM 36.025 | 2. DANIELA KOSTER NED 34.800
3. HONG IVANA ZDA 35.500 | 3. FLORICA LEONIDA ROM 34.125
11. SAJN ADELA SLO 30.850 | 18. REA KOLBL SLO 30.550
Sodelovalo je 24 tekmovalk PRESKOK:
8. KOLBL 8.088
29. OKTOBER 2005 - VITKOVICE GRED:
MEDNARODNI TURNIR VITKOVICE 4. SAIN 8.231
9. KAMNAR 8.100
KADETINJE
PARTER:
1. NOVAK FIONA SLO 32.150 | 1. SAJN 8.838
3. KYSSELF TJASA SLO 31.700 | VRSCAJ 7.150
Sodelovalo je 41 tekmovalk. Sodelovalo je 38 tekmovalk.
MLADINKE
12.in 13. NOVEMBER 2005 — LJUBLJANA
1. PLIHTA PAULA POL 33.450 | DRZAVNO PRVENSTVO
2. GOTTWALDOVA IVETA CZE 32.800
3. KAMNIKAR IVANA SLO 31.800 | CICIBANKE
7. ZNIDARSIC MASA SLO 30.350
Ekipno: =
Sodelovalo je 27 tekmovalk. 1. SD GIB SISKA 116.550
2. 8D RUSE 112.500
2. SD STUDENCI 112.500
29. OKTOBER 2005 — MARIBOR 4. SD GIB SISKA 2 111.050
SVETOVNI POKAL 5. GD ZELENA JAMA 110.900
Gred: Posamezno:
15. KAMNAR JULIJA 6.700 | 1. NIKAPECEK GIB 39.100
2. LANA ZURA GIB 38.750
Parter: 3. TATAJANA HOLECZEK GIB 38.700
6. VRSCAJ BOJANA 8.300 | 5.ANAJUG L ZJ 37.700
15. SANDRA RACIC ZJ 36.200
18. TANJA IVANIC ZJ 36.000
5. NOVEMBER 2005 — LIUBLJANA 19. URSKA TRKOV ZJ 35.900
DVOBOJ GD ZELENA JAMA - ZGK VITA REKA 21. KAJA MOSKRIC ZJ 35.300
27. MONIKA NOVAK ZJ 34.000
CICIBANKE
Sodelovalo je 32 tekmovalk.
Ekipno: .
1. GD ZELENA JAMA 150.700 | MLAJSE DEKLICE
2. ZGK VITA1 127.300
3. ZGK VITA 2 120.300 | Ekipno:
1. SD GIB SISKA 111.550
Posamezno: 2. GD ZELENA JAMA 111.000
3. SD STUDENCI 105.300
1. JUG ANA ZJ 39.000
o Posamezno:
2. RACIC SANDRA ZJ 37.800 ]
3. IVANIC TANJA ZJ 37.000 | 1.SASA GRUBAR GIB 37.700
4, TRKOV URSKA ZJ 36.900 | 2. KAJA SESKO ZJ 37.300
5. NOVAK MONIKA ZJ 36.200 | 3. TEJA GRDEN ZJ 37.200
6. MOSKRIC KAJA ZJ 36.000 | 5. EVAZALAR ZJ 36.500
Sodelovalo je 15 tekmovalk. Sodelovalo je 12 tekmovalk.
MLAJSE DEKLICE DEKLICE
Ekipno: 1. FIONA NOVAK ZJ 34.800
1. GD ZELENA JAMA 151.200 | 1. TEJABELAK ZJ 34.800
2. ZGK VITA 141.650 | 5. LAURA SLANA ZJ 30.550
Posamezno: Sodelovalo je 9 tekmovalk.
1. SESKO KAJA ZJ 38.600 | PRESKOK:
2. ZALAR EVA ZJ 37.900 | 1. NOVAK 8.250
3. GRDEN TEJA ZJ 37.850 | 2.BELAK 8.200
4. SIVEC URSA ZJ 36.850 | 3. SLANA 7.900
Sodelovalo je 8 tekmovalk. BRADLJA:
1. NOVAK 8.800
2. BELAK 8.400
4. SLANA 7.300
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6D ZELENA JAMA

GRED:
1. SAIN 8.200
2. KAMNAR 8.100
5. KOBL 6.900
PARTER:
1. SAIN 8.900
2. KAMNAR 8.600
3. KOLBL 8.000
19. NOVEMBER 2005 — DEVA (ROMUNIJA)
MEDNARODNI TURNIR D.K.M.T.
DEKLICE
1. I0JA EMILIA ROM 37.716
2. RADU ROBERTA ROM 36.966
3. SAREC REBEKA SLO 36.899
17. SESKO KAJA SLO 35.149
KADETINJE
1. TJASA KYSSELEF SLO 37.399
GRED: 2. OCTAVIAMAN ROM 37.032
1. NOVAK 8.700 3. MASA ZNIDARSIC SLO 36.100
2. BELAK 8.500
5. SLANA 7.300
26. NOVEMBER 2005 — CELOVEC
PARTER: ALPEN ADRIA CUP
1. NOVAK 8.800
3. BELAK 8.700 KADETINJE
4. SLANA 8.000
1. DIANA TRENCA ROM 34.400
KADETINJE 2. CLAUDIA MI VOICU ROM 33.500
o N 3. TEJA BELAK SLoO 33.300
1. MASA ZNIDARSIC ZJ 31.200 | 5. FIONA NOVAK SLO 32.750
2. IVANA KAMNIKAR ZJ 29.800
3. TJASA KYSSELEF ZJ 29.500 | Sodelovalo je 22 tekmovalk.
PRESKOK: MLADINKE
1. KYSSELEF 7.950
2. ZNIDARSIC 7.350 | 1. GLORIA RIVA ITA 35.750
3. KAMNIKAR 6.300 2. TJASA KYSSELEF SLO 36.000
BRADLJA: Sodelovalo je 27 tekmovalk.
1. KYSSELEF 7.100
2. KAMNIKAR 6.100
4. ZNIDARSIC 5400 | 3. DECEMBER 2005 -LINZ
TROBOJ AVSTRIJA: SLOVASKA: SLOVENIJA
GRED:
1. KYSSELEF 7.800 | Ekipno:
2. ZNIDARSIC 7.500 1. AVSTRIJA 127.800
3. KAMNIKAR 6.900 | 2. SLOVASKA 121.633
3. SLOVENIJA 121.433
PARTER:
1. KYSSELEF 7.700 Posamezno:
2. KAMNIKAR 7.500
3. ZNIDARSIC 7.300 | 1. NAGEL DINAH AUT 32.900
2. PIRKA THERESA AUT 32.033
MLADINKE 3. NUSSBACHER KATRIN AUT 31.500
11. KYSSELEF TJASA SLO 29.767
1. ADELA SAIN ZJ 32.900 | 12. KOLBL REA SLO 29.667
4. REA KOLBL ZJ 30.300 19. KAMNIKAR IVANA SLO 28.900
CLANICE Sodelovalo je 23 tekmovalk.
1. JULIJA KAMNAR ZJ 32.300
3. DECEMBER 2005 - DEBRECEN
PRESKOK: HUNGAROTEL CUP
2. SAIN 8.300
3. KAMNAR 8.200 MLADINKE
5. KOLBL 7.700
1. BOCOZGI DORINA MAD 33.600
BRADLJA: 2. KEKEGY SZANDRA MAD 33.400
2. KOLBL 7.700 3. SIRSKA MARTA UKR 31.100
3. SAIN 7.500 | 5.ZNIDARSIC MASA SLO 30.050
4. KAMNAR 7.400
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KADETINJE

1. KEKEGY SZABINA MAD
2. GONDOS BERTA MAD
3. LONAI HAJNALKA MAD
9. TEJABELAK SLO

10. DECEMBER 2005 — ZABRZE (POLJSKA)
BARBORKA CUP

1. KOZICH OLGA UKR
2. FRANDORFER MONIKA POL
3. ISCHENKO OLESSYA UKR
15. BELAK TEJA SLO
18. KAMNIKAR IVANA SLO

Sodelovalo je 32 tekmovalk.

10. DECEMBER 2005 - MARIBOR
DRZAVNO PRVENSTVO ZA A1 PROGRAM
KADETINJE

1. OBLAK INA GIB
2. BERCAN SARA ZJ

PRESKOK:
3. BERCAN

BRADLJA:
1. BERCAN

GRED: _
4. BERCAN

PARTER:
4. BERCAN

Sodelovalo je 13 tekmovalk.

32.550
32.100
31.350
29.300

35.450
35.425
34.675
31.550
31.100

37.000
36.400

8.600

9.400

9.300

9.100

MLADINKE

1. KOGOJ NIKA
2. PUS ALENKA

PRESKOK:
1. PUS

BRADLJA:
2.PUS

GRED:
4.PUS

PARTER:
2. PUS

Sodelovalo je 11 tekmovalk.

6D ZELENA JAMA

GIB 38.100
ZJ 37.650

9.400
9.400
9.150

9.600

VZMIK - 2005

23



