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Korak NApREj

V tekmovalnem letu 2009 so tek-
movalke v Zenski Sportni gimnastiki
storile velik korak naprej, tako v smislu
tekmovalnih rezultatov, kot tudi v Ste-
vilu tekmovalk v mladinski in ¢lanski
konkurenci, ki so sposobne tekmovati
na mednarodnem nivoju in tudi dosedi
odmeven rezultat.

Na EP v Milanu je bila S. Golob
druga rezerva za finale mnogoboja,
A. Sajn je na gredi osvojila 18. mesto,
T. Kysselef pa na preskoku odli¢no
14. mesto.

Sredozemskih iger v lItaliji smo se
udeleZili brez nujno potrebnih skupnih
priprav; kljub temu je ekipa delovala
homogeno in zasedla 4. mesto; imeli
smo dve tekmovalki (S. Golob in I.
Kamnikar) v finalu mnogoboja in tek-
movalke v vseh finalih po posameznih
orodjih; izpostavil bi 4. mesto T. Kys-
selef na preskoku.

Kljub temu, da so nas na Univer-
ziadi v Beogradu zastopale starejSe
tekmovalke, smo dosegli dve uvrstitvi
v finale mnogoboja in dostojen nastop
ekipe. Po dveh letih je bil spet na vr-

sti EYOF, ki je poleg mladinskega EP
najvecje mladinsko tekmovanje. Ekipa
je bila odli¢na trinajsta; T. Belak pa je
dosegla izjemen uspeh z uvrstitvijo v
finale na preskoku.

Svetovno prvenstvo v Londonu je
bila pravzaprav edina ponesre€ena
tekma v leto$nji sezoni; A. Sajn se je
tik pred odhodom poskodovala, pred-
vsem zaradi velike Zelje po Se tezji
sestavi in vi§ji izhodis&ni oceni, ostali
dve tekmovalki pa sta naredili preve¢
napak za vidnejSo uvrstitev.

Seveda je ob vseh teh tekmovanjih
potekal tudi program tekmovanj v Sve-
tovnem pokalu kjer smo bili izjemno
uspesni. Poleg kar rednih uvrstitev v
finalne nastope smo petkrat osvojili
stopnicke in sicer A. Sajn in T. Kys-
selef na gredi, parterju in preskoku.
Kljub temu, da je zaradi poskodbe
izpustila zadnji dve tekmi, se je A.
Sajn v konéni razvrstitvi Svetovnega
pokala uvrstila kot tretja na gredi in
Cetrta na parterju, T. Kysselef Sesta
na preskoku in S. Golob sedma na
parterju. S temi rezultati smo izjemno
zadovoljni; seveda pa Se ¢akamo na
prvo zensko zmago na tekmah Sve-
tovnega pokala.

GD ZELENA JAMA

Ce ob zakljugku leta naredimo ob-
racun, moramo nasim tekmovalkam
in trenerjem izre€i vse pohvale in Ce-
stitke.

Po merilih OKS za kategorizacijo
vrhunskih $portnikov je A. Sajn dose-
gla svetovni, T. Kysselef mednarodni
in T. Belak perspektivni razred; dose-
gli smo pet uvrstitev med prve tri na
tekmah Svetovnega pokala; na Sl so
prav vse tekmovalke dosegle finalne
nastope in tudi na vseh ostalih tekmo-
vanjih so nase tekmovalke dostojno
zastopale naso drzavo.

Nase zelje in nacrti pa v nasled-
njem obdobju segajo Se malo visje;
nastop z ekipo na EP in Svetovnem
prvenstvu, ¢akamo na prvo zmago v
Svetovnem pokalu in se mo¢no trudi-
mo, da bi naSe tekmovalke kmalu vi-
deli tudi v finalu najvecjih tekmovan,;.

Ob koncu bi rad v Novem letu 2010
vsem nasim tekmovalkam in trener-
jem zazelel obilo zdravja, uspehov in
osebne sreCe; nasi dosedaniji pred-
sednici SO ZSG Bernardi Mavri¢, ki
odhaja v zasluzeni pokoj pa bi izrekel
veliko zahvalo za vse, kar je v vseh
teh letih naredila za na$ Sport.

Silvo Marinci¢

StaRrsSi, sportniki

Ja prav ste prebrali. Smo manj$a
skupinica starSev, katera se je odloci-
la, da bi tudi poskusila z treningi gim-
nastike. In res lepega dne se je to vse
skupaj zacelo odvijati, Ceprav mislim,
da prav nobenemu od nas ni bilo niti
malo jasno kako naj bi to zgledalo.
Mislim, da si je vsak od nas predsta-
vljal, da pa mogoce vsi elementi le
niso tako tezki kakor izgledajo. Kaj
pa je tista mala gredica par cm nad
tlemi, kjer se nasi otroci sprehajajo in
delajo elemente z lahkoto. Potem pa
padec na tekmi. Ja, tako nekako si
star$i predstavljamo. Sedaj pa vam
lahko povemo, da tudi ta mala gredi-
ca ni tako lahkotna kot izgleda in, da
je potrebno veliko truda, da obstanes
na njej kaj Sele, da naredi§ kak3en
element. No tako malo za predstavo,
ker smo si tudi mi tako lahkotno vse to
razlagali. Lahko pa re€em, da smo se
v teh dveh mesecih z posludnostjo An-
dreja in Mojce Ze kar veliko naucili. No

na$ trening pa poteka nekako takole.
Petnajst minutno ogrevanje, prevalc-
ki nazaj pa naprej, kolesa, stoje, pre-
meti v pence seveda, salte (ja, prav
ste prebrali), vzmiki na bradlji in 3e
pa e bi lahko nastevala. Seveda na
koncu sledi raztezanje z Alenko tako,
da drug dan ni problemov z bole€imi

misicami in pa po koncu treninga ob-
vezno druzenje v klubskem prostoru.
Ce se vam je vsaj malo dopadlo in
vas zanima koliko truda vloZijo otroci
v gimnastiko in bi se radi malo razgi-
bali pa se nam pridruZzite ob petkih ob
enaindvajseti uri.

AleSa Belak
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Eyof 2009 -

olimpijske igRre
mladih

Sezona se nam vsako leto konca
konec junija, letos pa je bilo malce
drugace. S Fiono sva se morali pri-
pravljati za eno vedjih tekem, ki je
bila letos na Finskem v Tampereju.
Ker naj bi tja Sli kot ekipa, smo imeli
priprave v Siski saj je bila v ekipi tudi
Rebeka. Kaksne tri dni pred odhodom
smo imeli v Kranju priprave in preda-
vanja, namen tega pa je bil, da smo
se spoznali z ostalimi Sportniki drugih
Sportov.

Tam smo dobili tudi opremo, ki smo
jo potem morali nositi. V soboto 18.
julija, smo se na Brniku poslovili od
starSev in odleteli na Finsko. Vmes
smo morali prestopiti na drugo letalo
in ko smo prispeli smo se morali Se
dve uri voziti do hotela v katerem naj
bi spali, zato je bila ta pot dokaj na-
porna. Prispeli smo okoli pete ure, se
naselili v sobe in $li na vecerjo.

Vodja delegacije nam je razlozil
pravila in povedal par stvari katerih
smo se morali drzati, ostalo pa smo se
zmenili s trenerji. Naslednji dan smo
zZjutraj s tovariSem Andrejem Sle na
trening, Mojca pa je ostala v hotelu.
Cakali smo avtobus, vendar ga dolgo

ni bilo ali pa ni ustavil, ker ni bilo ve¢
prostora.

Zato smo potem $li na prvi avtobus,
ki je pripeljal mimo, vendar smo hitro
ugotovili, da gre v napaéno smer, zato
smo dobro urco in pol vozZnje izkoristili
za ogled Tamper. Ko smo prisli nazaj
smo odSli na kosilo, po kosilu smo
imele pocitek nato pa trening, ki smo
ga odtrenirale kar dobro.

V ponedeljek je urnik potekal pri-
blizno isto le da smo imele samo en
trening. Naslednji dan smo imele ura-
dni trening in to na podiju. Zvec€er smo
se utrujene vrnile v sobe ter probale
¢im prej zaspati, saj nas je drugi dan
Cakalo pomembno tekmovanije.

Po dolgem premetavanju in pogo-
varjanju smo le zaspale in se zjutraj
zbudile vse polne adrenalina, kljub
manjSemu strahu. OdSle smo na zaj-
trk in nato nazaj v sobe, da smo se
zrihtale za tekmo. Tekmovanje smo
priCele na parterju in vse uspele na-
redi vajo kot znamo. Sledil je preskok.
Na vrsti sem bila zadnja in prvi skok
zalimala, drugi skok pa je bil tudi do-
bro izveden. Fiona in Rebeka pa sta
tudi dobro skogili.

Zatem je bila bradlja nade najslab-
Se orodje. Mogoge smo imele malo
sreCe ker ima Fiona kar tezko sestavo
vendar ji ni uspelo izvesti kot zna in
vajo zakljuéila z padcem. Prav tako
tudi Rebeka. Meni pa je uspelo vajo

narediti kot znam. Na koncu nas je
Cakala Se gred. Rebeka je bila prva
in vajo naredila brez padca.

Fiona je padla salto nazaj jas pa
dvojno za seskok. Kljub padcem
smo bile vesele da je konec tekme.
Po tekmi smo odsle na kosilo nato
pa se vrnile, saj sta bila za nami e
dva turnusa. Po tretjem turnusu sem
izvedela da sem na preskoku trenutno
na tretiem mestu.

Vendar je bila tisti dan srea na
moji strani saj sem na koncu pristala
ravno na osmem, zadnjem mestu za
uvrstitev v finale. Coach (trener) je bil
tako vesel, da me je kar objel meni pa
8e v teh dneh ni jasno da sem nare-
dila velik rezultat. Sledila je samo Se
razglasitev mnogoboja in spet sreca,
uvrstila sem se med prvih &tiriindvaj-
set in bila v finalu mnogoboja.

Po tekmi smo od$li na vecerjo po-
tem pa sem jas morala spat saj sta
me Cakala Se dva naporna dneva.
Naslednji dan sem imela tekmo in
kon¢ala na enaindvajsetemu mestu
Ceprav sem tekmovala slabse kot prvi
dan. Po $e enem napornem dnevu in
vrnitvi v hotel sem bila €isto izmucena.
Naslednji dan pa sem imela Se finale
na preskoku. V skupini sem bila naj-
vecja in najdebelejsa, tako da sem se
pocutila zelo ¢udno.

Na vrsti sem bila prva vendar se
mi skok ni posrecil in sem pristala na
riti. Morala sem se zbrati 8e za drugi
skok, tudi ta pa ni bil najbolje izveden.
Kljub delitvi sedmega mesta sem bila
vesela da sem bila sploh v finalu. To
so bili zame trije najbolj naporni dnevi.
Blizal se je dan odhoda, zato smo se
z ostalimi 8portniki zabavali do jutra.
Imeli smo se super.

S Fiono in Rebeko ter ostalimi sem
prezivela nepozaben teden. Seveda
pa smo preko facebooka in msn-ja z
nekaterimi Se vedno v stikih.

Teja Belak
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Doha

(28.-30. 9. 2009)

Ko se je zacCelo leto 2009 sem tudi
jaz postala €lanica. V celi sezoni sem
imela kar nekaj velikih tekem, neka-
tere so bile dobre druge malo man;.
In na takih tekmah res vidim kaj je
gimnastika. Velja tekmovanja v se-
zoni 2009:

— evropsko prvenstvo — Milano (ltali-
ja) marec, april

— svetovni pokal — Maribor, april

— sredozemske igre — Pescara (ltalija)
junij, julij

— svetovni pokal — Doha (Qatar, Arab-
ski polotok) september,oktober

— svetovno prvenstvo — London (Ve-
lika Britanija) oktober

— svetovni pokal — Osijek (Hrvaska)
november

— svetovni pokal — Stuttgart (Nemdcija)
november

V Doho, smo iz Zagreba leteli prvo
v Istanbul (Turcija) in od tam v Doho
(Qatar — Arabski polotok), Adela Sajn,
SaSa Golob, Mitja Petkovsek, Aljaz
Pegan, Sado Bertoncelj, Rok Klavora,
Ziga Britovéek in jaz. Z mano na tek-
mo ni Sel trener Andrej Mavri¢, ampak
Mitia Samardzija — Gib Sidka. Let je
bil zelo naporen zaradi prestopanja
in ¢akanja na letaliS¢u. Tam so nas
peljali v udovit hotel. Naslednji dan
smo imeli trening. Dvorana v kateri je
bil trening je bila dobra in tudi orodja
so bila v redu. Ker pa sem tekmovala

na preskoku je bilo zame pomembno
samo to orodje. Dan za tem sem imela
trening tudi v tekmovalni dvorani, ki je
bila zares ogromna. Ko sem stopila
vanjo mi je bila takoj v§e¢ barva, ki je
bila vijoli€no-roza in to kako velika je
bila. Se boljse je bilo, da mi je preskok
povsem ustrezal. Nisem imela nika-
krénih tezav z zaletom, deska in konj
pa sta bila super. Veselilo me je da so
bila orodja postavljena na podiju, za-
radi ¢esar so orodja Se bolj odrivna.

Temperatura zunaj je bila priblizno
40 °C v telovadnici ali trgovinah pa
20 °C, zaradi ¢esar sem domov priSla
prehlajena, zaradi stalnega menjava-
nja temperature.

GD ZELENA JAMA

Tekmovalo naj bi 13 tekmovalk.
Nazadnje pa jih je samo 8. In toliko
jih gre v finale. Tako reko¢ smo bile
potem Ze vse v finalu. V ponedeljek
so bile kvalifikacije in to je bil zame kot
en trening. In imela sem prvo oceno.
Bila sem presenecena. V torek so bili
finali. Dan tekme. Tekma je bila popol-
dne kar mi je ustrezalo. Na vrsti sem
bila zadnja tekmovalka na preskoku.
Sledilo je tekmovanje. Pred mano so
bile le Se tri tekmovalke. Komaj sem
Cakala, da bom na vrsti, malo me je
bilo strah. Zdaj sem bila na vrsti jaz.
Adrenalin je silil ven iz mene. Imela
sem nekaj treme. Ker sem bila zadnja
sem si ves €as ponavljala »vse je od-
visno od menex.

Samo jaz Se lahko spremenim re-
zultat. Nekaj sekund sem stala preden
se je prikazala zelena lu€. ZateCem
in ... doskocila sem prvi skok, ki je
bil zelo dober in tudi dobro ocenjen.
Sledi Se drugi skok. Zate€em na vso
mo¢ in sko¢im ... ko sem odskocila
sem Cutila neskon¢no olajSanje in bila
sem tako zelo sre¢na. Oba skoka sem
izvedla fantasti¢no. Od veselja sem
tovaridu skodila v objem. Zasedla
sem 2. mesto. Bila sem presre€na.
Se doma sem najprej upala samo na
finale, tko pa mi je Se sre€a pomagala
priti na stopnicke.

Nisem pa uZivala samo na tekmi
ampak tudi v shoppingu. Ker nisem
ravno navdusenka nakupovanja je
bilo to zame zelo nenavadno. Trgo-
vina me je povsem prevzela v njej je
bilo tako kot bi hodila zunaj na enem
trgu ali ulici. Strop je bil na enem delu
temno moder in odmevalo je, drugje
pa svetlo moder. Bile so lu¢ke kot v
mestecu in v sredini je bil nekakSen
bazen z vodo, ki je vodil okoli centra.
Bilo je veliko trgovin, ki jih v Sloveniji
ni. Naslednji dan sem se pocutila kot v
sanjah iz katerih se ne morem zbuditi.
Ker nisem imela ve€ tekme sem Sla
uZivat v bazen, ki je bil zunaj hotela.
V vodi sem bila tako sproS¢ena in uzi-
vala v soncu in vrocini.

Zame je bila celotna tekma nekaj
najlepSega kar se mi je zgodilo. Vse
se je zgodilo tako kot bi sama vodi-
la sanje. Priznam, da si teden pred
tekmo ni niti sanjalo da lahko pridem
tako visoko.

TjaSa Kysselef
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NovAa sezona

Pravzaprav o gimnasti¢ni sezoni, ki
se izteka nimam kaj dosti povedati.

Spremljalo jo je kup zdravstvenih
ovir ob nepravem &asu, na najvecjem
tekmovaniju, ki sem se ga neskonéno
veselila, Eyofu na Finskem, pa mi je
zmanjkalo Se tisto najpomembnejse,
Sportna sreca.

Po tej izkusnji sem spoznala, da te
tudi veliko trdega dela in motivacije za
uspeh, ne pripelje do tako Zelenega
cilja. Prvi¢ sem ostala sama z grozni-
mi obc&utki, ki ti jih ne more razloziti
nih&e, ki jih ni ob&util.

Delala sem veliko ve¢ kot pa do-
segla. Vsak Sportnik si Zeli &im man;
taksnih trenutkov.

Kakorkoli, moji cilji so e vedno vi-
soki, Se vedno sem zelo motivirana,
8e vedno mi ni teZko garat na trenin-
gih, zato sem z mislimi v prihodnosti,
kjer me Sportna sre¢a zagotovo ne
bo obsla.

Vse moje trenerje pa pozivam, da
naj verjamejo vame, da me ob slabih
in tezkih trenutkih bodrijo, da naj ne
obupajo, ko mi ne gre in da me va-
rujejo pred neprijetnimi situacijami, ki
se ne navezujejo na trdo delo v gi-
mnastiki, kajti te mi jemljejo mo¢€ in
upanje, da sem pomemben del nade

zelenojamske ekipe. Moje gimna-
stiCne sotekmovalke pa prosim za
¢imvec iskrenih, ekipno naravnanih
trenutkov.

Vsem bralcem in bralkam Vzmika,
pa Zelim predvsem zdravo in sre¢no
novo leto 2010!

Fiona Novak

Prijateljstvo

Prijateljstvo je nekaj najlepSega,
nekaj najboljSega in najvecjega. Nikoli
v morje ne potone, nikoli ne izhlapi v
nebo ali izgubi barvo.

Prava prijateljica je vedno v tvoji
druzbi vesela, mogoce je celo debela,
vendar te nikoli ne izda, ampak se s
tabo igra.

Prava prijateljica ti pomaga in ti
vedno posodi kaj, na primer elastiko,
Se najboljSe pa je, Ce seveda trenira
GIMNASTIKO!

Urska Zabota

»Ler dole

(prehod iz zgornje na
spodnjo lestvino)

VY VYIANVS

Med poletnimi poCitnicami sem se
zacCela uciti let dol. Sprva je bilo zelo
zabavno, saj sem delala na »kocko«.
Kasneje sem na kocko dodajala bla-
zine (da bi bilo visje). Ko sem naredila
Ze dovolj dobro, mi je tovari$ rekel naj
grem na bradljo.

Bilo me je zelo strah! Za bradljo
smo zopet postavile kocko, na kocko
nekaj blazin in eno na bradljo. Ko sem
Sla prvi¢, je zraven stal tudi tovari$. Ko
sem naredila, sem si zelo oddahnila.
Rekla sem: »sej sploh ni tko tezko.
Ponovila sem veckarat, in sproti da-
jala stran blazine.

Kasneje sem dala stran tudi kok-
ko, zaCela delati na tanjSo blazino,
¢ez nekaj ¢asa pa na bradljo brez
blazine. Ko sem Sla prvi¢ na bradljo,
me je bilo zopet zelo strah, ker sem
mislila da lahko »falim« bradljo. Ko
sem naredila, sem bila zelo vesela,
in presenecena saj sploh ni bilo tako
tezko.

Sandra Raci¢
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DriavNo prvenstvo 2009

V soboto 5. decembra 2009 sem
vstala Ze od pol Sesti uri in se okoli pol
sedmih odpravila na drzavno prven-
stvo v Mariboru. Tja smo prisli okoli
8.20. Ogrevanje se je zacelo ob pol
devetih, ob devetih pa ogrevanje na
posameznem orodju.

Tekmovanje sem zaCela na gredi
zato smo se zaceli ogrevati na par-
terju. Po parterju smo §li na preskok
in bradljo. Na koncu pa na gred. Na
vsakem orodju je bilo dvanajst minut
ogrevanja. Ko se je ogrevanje na gre-
di kon&alo smo se vsi zbrali v sose-
dnji telovadnici nato pa po koragnici
odkorakali do sodnic. V skupini nas
je bilo osem. Imele smo Stiri minute
ogrevanja.

Na gredi sem bila tretja na vrsti.
Vajo sem naredila. Po gredi smo od-
Sle na parter, kjer smo skoraj vse na-
redile. Sledil je preskok in nato moje
najljube orodje bradlja. Bilo je konec
tekme. Sli smo pojest sendvié in $le v
sosednjo telovadnico, kjer smo skaka-
le po kanvasu in se zabavale. Napodil

je €as ko so bili rezultati ze znani. Po
kolonah smo 8li na parter, kjer so na
sredini stale stopni¢ke za 1, 2 in 3
mesto.

Najprej smo posludali slovensko
himno potem pa so zaceli govoriti re-
zultate. Prvo so povedali za deklice,
potem pa za nas kadetinje. Bila sem
prva. Zbrala sem 45.500 to¢k. Po
tekmi smo od$li do hotela. Tam smo
odloZili stvari in se odpodili, potem pa
smo $li v kino kjer smo gledali film
(Divje mrhe). Po filmu smo bile ze vse
zelo laéne in §li smo na pizzo. Ko smo
pridle nazaj v hotel smo se stusirale in
se Se malo pozabavale. V sobi sem
bila z Tejo Grden in Niko Ruperts. Zelo
teZko smo zaspale.

Zjutraj smo ostale ob pol sedmih.
Takrat smo pospravile sobo in se
zrihtale in odSle v sobo kjer sta bile
TjaSa in Teja. Tovari§ Andrej nam je tja
prinesel zajtrk. Ob osmi uri smo odsli
nazaj v telovadnico, kjer bomo imeli
finale. V finalih smo zaceli na bradlji.
Zato smo zaceli ogrevanje na gredi.

GD ZELENA JAMA

Na prvem orodju (na bradlji) sem bila
druga, na drugem (na gredi) sem bila
tretja, na tretjem (na parterju) sem bila
druga in na Cetrtem (na preskoku)
peta.Tako se je drzavno prvenstvo
leta 2009 koncalo. Bila sem vesela
ker sem bila prva.

Eva Zalar

Po dolgem_casu
SPET NA PRIPRAVE

Zdaj, ko Ze eno leto nisem Sla na
priprave, sem se odlocila, da pa bom
to leto Sla. Letos smo se s klubom
odpravili v Se€o. V sobi sem bila s
Klavdijo, UrSo, Sandro, Zojo, Emo in
Tino. Ko smo zjutraj ob sedmih vstale,
smo Sle tect. Sledil je zajtrk. Po zajtrku
pa pospravljanje sob. Ko so ocenili
nado pridnost pri pospravljanju, smo
8li na plazo, tam smo se zelo zabavale
in skakale vodo.

Ko smo prisle s plaze, smo $le na
kosilo, za tem pa pocivale. Po pociva-
nju smo Sle spet na plazo. Ko pa smo
pridle s plaze, nas je ¢akal trening. Po
veselem treningu smo $le veselo na
vecerjo. Po vecerji smo $li vsi skupaj
na sprehod ali pa smo se zabavale
Z raznim re¢mi. Predzadnji dan smo
morali pred trenerji nastopati v skupi-
nah. Ko se je vse kon&alo smo odsle
domov. Bilo je zelo zabavno in komaj
¢akam naslednje priprave.

Masa Brna
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Malo
0 Zeleni jami

V nasem drustvu ni samo delo, v
naSem drustvu je drugace, mi delamo,
to je res ampak pri nas je tudi zabava,
kot novoletni ples.

Na treningu se zabavamo in trSico
Nano ob Zivce spravljamo, potem vca-
sih zakrici in tudi fino ni. Tovari§ Andrej
nas vse v smeh spravlja in ko misli da
je dosti, nas delati preganja.

Pri tovariSu Silvotu ni ni¢ heca, on
pa samo za delo gre, res ja.

Mojca pa novega dojencka dobila,
in to zelo luSkanega sina. Vsi se raz-
veselimo ko Drej¢ka na trening prine-
se in ga lahko vsi vidimo.

V svoji skupini se imamo radi. Ne
re¢em, da smo vedno frendice am-
pak tudi sestrice niso vedno prijate-
liice. Druga drugo spodbujamo in si
pomagamo. Tako v Zeleni jami je, e
vam ni vSec, kaj hoCete? TakSni smo
mi in to pravijo skoraj da vsi.

Sara King

PRriprAVE — Seca

Konec julija smo se kot ponavadi odpravili na priprave
v Se€o. Ko smo prispeli smo se nastanili v hiSkah in
razpakirali potovalke. TovariSice so sestavile program
za celoten teden. Naslednji dan smo zgodaj zjutraj vsali
in Sli te€t z Julijo. Po teku smo imeli zajtrk po zajtrku pa
smo imeli ¢as da smo pospravile sobe za ocenjevanje.
Po ocenjevanju smo §li na plazo.

Tam smo bili priblizno dve uri, ob enih pa je bilo kosilo.
Po kosilu je sledil pocitek in spet odhod na plazo. Ko smo
se drugi¢ vmili s plaze smo imeli trening.

Trajal je priblizno dve uri, imeli smo malo mo¢, kore-
ografijo in stoje. Po treningu je bila vecerja po vecerji
pa smo imeli prosti ¢as. Spat smo hodile ob desetih.
Naslednji dan je bilo kot ponavadi in tako vsak dan do
petka, ko smo imele vsaka skupina tocko za »zaklju¢ni
vecer«.

V soboto smo imeli zjutraj zajtrk po zajtrku pa smo
spakirali stvari saj smo bili pripravljeni za odhod domov.
Se zadnji¢ smo §li na plaZo, ob enih je bilo zadnje kosilo
nato pa so po nas zaceli prihajati starsi.

Tako so se zakljucile Se ene gimnasti¢ne poletne pri-
prave.

Kaja Sesko
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DRrzAvVNO
PRVENSTVO

Letos mi je 8lo na drzavnem prven-
stvu zelo dobro. Bila sam prva. Dobila
sem tri zlate in dve srebrni medalji.
Razglasili so tudi rezultate po posa-
meznih orodjih.

Ekipno smo bile tretje. Dobile smo
zelo lep plakat, ki zdaj pociva v dru-
8tvu. Zelo sem bila vesela in e zdaj
sem. Naslednjega drzavnega prven-
stvo se zelo veselim. Letos telovadim
pri dveh trenerjih.

Pri tovariSici Nani, kjer mi je sku-
pina pri srcu in pri tovaridu JoZetu,
kjer mi je zelo zelo zabavno. Mislim,
da sta mi oba tovariSa zelo pomaga-
la pri tem, da sem lahko na tej tekmi
osvojila tako dobre rezultate.

Monika Novak

DRrzavNoO
PRVENSTVO

5. decembra 2009 smo imeli drzav-
no prvenstvo po letnikih. Ogrevanje se
je zacelo ob 8.30 tekma pa ob 10-ih.

Zacela sem na gredi, ki sem jo
naredila kar dobro! In to brez padca,
jey!!! Parter sem naredila z ogromno
napako, ki mi je odvzela eno celo
piko. Nato sem imela preskok, ki sem
ga naredila zelo lepo, se mi zdi. Na
koncu je sledila bradlja, ki sem jo na-
redila zelo slabo.

Na koncu tekme, sem zasedla Cetr-
to mesto. Nisem bila popolnoma vese-
la, ampak pomembno je da sem tek-
movala. Ko sem pogledala rezultate,
sem videla da sem na vseh orodjih v
finalu. Ko je bilo vsega konec, smo §li
v hotel. Ob 15.30 smo $li v kino, kjer
smo gledali film »Dobre mrhe«. Ko je
bilo konec filma, smo $li v restavracijo
na pico, nato pa nazaj v hotel. V sobi
sem bila z Evo in Niko, kjer smo se
zelo zabavale. Ob 10.00 smo Sle v
postelje in zaspale. Naslednji dan smo
vstale ob 6.30, se umile, oblekle in
pripravile za tekmo, pojedle zajtrk, ki

GD ZELENA JAMA
Poskodba

Pred priblizno enim letom smo to-
vari§ Andrej, Sara, Eva, Teja in jaz Sli
v Brno na tekmo. Med ogrevanjem
sem na preskoku ¢udno doskocila in
si pri tem poSkodovala peto.

Nisem bila edina, ki se je na tej
tekmi posSkodovala. Smolo sta imeli
tudi Eva in Teja, zato je tekmovala
le Sara. Teden po tekmi me je peta
nehala boleti, kasneje pa se je bo-
le€ina ponovila. Zaradi te poSkodbe
sem izpustila vrsto tekem v leto8nji
jesenski sezoni.

Ker vzroka nismo poznali, sem §la
na pregled v Valdoltro. Zdravnik je
rekel, da je s peto vse v redu, mene
pa vseeno boli. Upam, da se bo po-
Skodba €im hitreje pozdravila.

Ana Jug

nam ga je tov. Andrej pristimal in Sle
na tekmo. Ogrevanje se je zacelo ob
8.30, tekma pa ob 10.00. Tekmo sem
zacCela na bradlji, ki sem jo naredila
bolje in brez padca.

Nato je bila na vrsti gred, ki sem jo
prav tako naredila bolje kot dan prej.
Parter je bil naslednji, ki sem ga nare-
dila zelo lepo, in prevzela prvo mesto.
Preskok sem tudi naredila kar dobro
in zasedla drugo mesto.

Po tekmi sem $la kar zadovoljna
domov.

Teja Grden

VZMIK - 2009
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GD ZELENA JAMA

GimnasTika in jaz

Moje ime je Nika Ruperts. Septem-
bra 2009 je gimnastika postala del
mojega Zivljenja. Prvi€ sem se sre€ala
z gimnastiko pri $tirih letih. Takrat smo
Ziveli v Ameriki. Trening sem imela le
dvakrat na teden po 45 minut.

Ko sem pri petih letih priela s Solo
sem treninge zapustila. Moja Sportna
pot se je nadaljevala v Sloveniji pri
Zabicah — »cheerleading«. Bili smo
evropski prvaki in smo se maja ude-
leZili svetovnega prvenstva na Flori-
di. Tekmovala sem tudi v kategoriji
»parter stunts«, kjer sva z Matevzem
osvojila naslov evropskega prvaka.

Zabice sem imela zelo rada. Le-
tos poleti sem na morju spoznala Kajo
Sedko. Povabila me je na trening gi-
mnastike. Cheerleading je v momentu
postal zame preteklost. S treningom
gimnastike sem pri¢ela z majhno smo-
lo, saj sem si zlomila nogo. Tudi to me
ni ustavilo. Sedaj z veseljem hodim
na treninge.

Punce so me lepo sprejele. Med
njimi sem nasla veliko novih prijateljic.
Tudi treneriji so zelo prijazni. Upam, da
bom v bodo¢e dosegla velike rezul-
tate, saj sem v klubu nasla kar nekaj
vzornic.

Nika Ruperts

39. Malgjev
memoRrijal

V soboto 21. novembra, se je na
Taboru odvijala tekma stopenjskega
sistema.

Po ogrevanju nas je €akalo prvo
orodje gred. Po uspednem nastopu
smo nadaljevale na parterju. Na pre-
skoku mi je uspelo »zalimati« sklonje-
no salto. Z bradljo smo se tudi odli¢no
spopadle.

V 4. stopnji smo tekmovale: Andre-
ja, Hana, Ziva, Klavdija, Sandra in jaz.
Ker smo nastopale res vrhunsko, smo
seveda osvojile prvo mesto.

Zelo sem bila sre¢na, saj sem pr-
vi¢ zmagala tudi v posamezni kon-
kurenci.

Ana Bergant
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GD ZELENA JAMA

Moja prva zmaGa!

Na pokalu Sigke sem prvi¢ stopila na stopnicke kot po-
sameznica, saj sem osvojila svojo prvo zmago! Tekma se
je odvijala, kot ponavadi, v soboto.

Zaceli smo na mojem najljubdem orodju - gredi. Bila sem
zelo dobra. Vajo sem naredila zelo sigurno. Skoraj ni¢ se
nisem majala in z oceno, ki sem jo dobila, sem bila zelo
zadovoljna. Ko sem delala vajo, sem bila sproS$¢ena, trudila
pa sem se po svojih najboljSih mo€eh! Na bradlji nisem
imela velikih teZav, saj niti nimam tako teZke vaje. Tudi na
treningu jo zlahka naredim! PRESKOK! Na preskoku bi
lahko skocila malo bolje, vendar sem vseeno zadovoljna.
Skocila sem sklonjeno salto naprej. Preskok je minil naj-
hitreje in, ko sem skocila, mi je bilo veliko laZje. Preden
sem 8la 8e na parter, sem v mislih ponovila koreografijo.
Naredila sem kar dobro vajo in ocena, ki sem jo prejela,
je bila zelo dobra.

Tekma je bila zaklju€ena in sledila je podelitev. Bila sem
zelo nestrpna. Imela sem ob¢utek, da bom vsaj med prvimi
tremi. Ko je napovedovalka povedala moje ime, sem bila
zelo presenecena, hkrati pa zelo vesela in ... Saj to je bila
moja prva zmaga!

Barbara Kamnikar

Menikeli Na GgRredi

Menikeli na gredi mi je delal velike
teZave. Nekaj ¢asa sem ga delala na
nizki gredi, na veliki pa kar ne. Neke-
ga dne mi je tovariSica Nana rekla:
»No, sedaj pa na visoko gred«. Ko

y

sem sliSala ta stavek, sem kar otrpni-
la. Malo sem se potrudila in ga delala
najprej na blazino in nato na filc.
Moja prijateljica Lucija je bolj pogu-
mna kot jaz, ter je takoj Sla na golo
gred in naredila menikeli. Ko sem jo
zagledala, sem bila ljubosumna do

uSes. Potem sem ga Sla Se jaz. Ko
sem stala na gredi, da bi se pripravila,
me je obdala misel, da mi bo ena roka
spodrsnila z gredi in da bom dozivela
bole¢ padec. Nato pa sem se opogu-
mila in si rekla: »Kar bo, pa¢ bo«.

In sem ga naredila. Se zdaj sem
hvalezna Luciji, saj sem se samo za-
radi nje opogumila in naredila meni-
keli.

Andreja Jug

Poskusni zajcek

Treniranje v Zeleni jami je zelo
zabavno. Vedno se u¢imo kaj novega.
Nekatere stvari najprej na tleh, druge
pa kar takoj na orodjih. Seveda je na
tleh vse preprosto, ko pa je treba na
orodje se vse spremeni. Pojavi se
gospod strah. V naS8i skupini sem
ponavadi jaz tisti poskusni zajcek, ki
mora prvi na orodje. Seveda je strah
tudi mene, ampak, ¢e ga premagam
jaz, ga bo tudi Andreja. In ker sva
dobri prijateljici, grem pac¢ prva v ak-
cijo. Tako je bilo tudi z menikelijem
na gredi.

Lucija Lampe Kastelic

VZMIK - 2009
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6D ZELENA JAMA
Prva poskodba

Letos konec avgusta, po vsako-
dnevnem pocitniSkem treningu, me je
priCela boleti leva stran hrbta. Najprej
me je bolelo €isto malo, potem pa ve-
dno veg. Kljub boledini sem trenirala
napre;.

Boledine so bile vedno hujse, tako
da na koncu skoraj ni¢ nisem mogla
ved delati, $e hodila sem tezko. Sla
sem k zdravniku, ki me je napotil do
Sportnega zdravnika. Ta mi je pove-
dal, da imam nategnjeno dolgo hrbtno
mi8ico, ki teCe po celi dolZini hrbta od
glave pa do konca hrbtenice.

En mesec naj ne bi hodila na gi-
mnastiko, tudi doma ne bi smela ve¢
telovaditi — namesto tega sem mora-
la hoditi na terapijo. Takoj sem si $la
rezervirati datume na fizioterapiji in
sestra Ziva mi je omogogila, da sem
zacela s terapijami (magnetno in ten-
zo terapijo) Ze naslednji teden. Na
Zalost so bili vsi prosti termini dopol-
dan, med poukom, zaradi ¢esar sem
veliko manjkala v Soli. Toda potrpela
sem, saj me je hrbet bolel kar mo¢no,

@ GARDENA
—
SUBSTRAL

EGLO

\
“)

pa tudi stradno sem si zelela ¢im prej
ponovno priCeti s treningi.

Po enem tednu meje hrbet Ze nehal
boleti, Se dobro, saj sem komaj zdr-
Zala prisilni »dopust« od gimnastike,
vendar pa sem na terapijo vseeno
hodila Se en teden. Po koncu terapij
sem $la ponovno na pregled in zdrav-
nik mi je dovolil, da zaénem ponovno
hoditi na gimnastiko. In sem zacela.
Hrbet me ni ve¢ bolel, ampak sem za
vsak slu€aj po dveh treningih Sla Se
na pregled k maserju, ki je tudi rekel,
da je vse v redu.

Vse eno pa je priporo¢al $e obCa-
sne masaze hrbta, kjer sta stopila v
akcijo moja mami in ati, ki sta znala
poiskati vse misi¢ne vozle na mojem
hrbtu. Pa tudi vsi tovarii na treningu
so bili pozorni na vse napake, ki sem
jih naredila pri treningu in ki bi lahko
pripeljali do poskodb.

Sedaj je hrbet Cisto brez bolecin, Se
zmeraj pa ne vem, zakaj me je zacel
boleti, oziroma kaj sem na treningih
delala narobe. Pri prvi poSkodbi pa
sem se naucila tudi to, da moram o
vseh hudih bole¢inah povedati tova-
riSem na gimnastiki, pa tudi starSem,
ki bodo skupaj poskrbeli, da se teza-
ve s hrbtom ne bodo ve€ tako hudo
ponovile.

Ziva Vita Alif

Joj moj veletoc!

Ja prav zares, leto3nje leto sem pr-
vi€ naredila veleto€. Po dolgem &asu
drzanja veletoCa sem se odlocila, da
ga bom poskuSala narediti sama. Ve-
likokrat sem opazovala Andrejo, kako
ga naredi pa sem si tudi sama Zelela,
da bi tudi meni uspelo.

Najprej sem ga poskusala narediti
z pokr€enimi nogami, ampak mi ga
nekako ni uspelo. Tovari§ Silvo me je
stalno spodbujal. Vedela sem, da mi
bo enkrat uspelo. Nekega dne sem na
treningu odSla na bradljo in ponovno
poskusala vendar spet ni bilo ni¢. Pri
naslednjem poskusu pa mi je konéno
uspelo, da sem ga naredila z stegnje-
nimi nogami.

Ko pa sem ez nekaj dni ponovno
posku$ala in sem se spusCala v ve-
leto€ me je na sredini kar naenkrat
utrgalo in naredila sem nekaksno ste-
gnjeno salto. Naslednji¢ sem se ga
malo bala, vendar sem se odlocila da
bom ta strah premagala in Se sedaj
delam veletoCe.

Pia Belak
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DRrzavno
prvenstvo 2009

V soboto, 28. novembra je imela moja babi 70. rojstni
dan. Povabila nas je v gostilno. Tam smo plesali in jedli.
Domov smo $li Sele ob enajstih zveler. Zjutraj sem bila
»Cista koma«. Morala sem se zelo hitro urediti. Ko smo
bili urejeni, smo §li v avto in proti Mariboru, kjer je bilo
drzavno prvenstvo.

Prispeli smo to€no ob 12.00. Tekma za tretjo stopnjo se
je kmalu pricela. Bila sem zelo nervozna. Na koncu smo
bile skupinsko druge. Posamezno je bila Kaja prva, jaz pa
sem si delila drugo mesto. Ko je bilo tekme konec, smo §li
na obisk k prijateljem, ki Zivijo v Mariboru. Nato smo §li s
tovaridico Vanjo Se na pizzo, potem pa smo se odpeljali
proti domu. V avtu smo Sven, Vanja in jaz od utrujenosti
zaspali. Ko smo prisli domov, sem $la takoj spat. Se prej
pa sem na steno obesila dve novi kolajni.

Lana Voler

DRZAVNO PRVENSTVO V
Studencih

Ko sem prisla v telovadnico Studenci sem bila zelo ner-
vozna. Ko se je prielo tekmovanje sem vedela, da mi bo
uspelo vse vaje narediti tako kot je treba. In na koncu mi
je to tudi uspelo. Bila sem prva in seveda tudi zelo vesela.
In seveda smo se veselo vrnili domov.

Kaja Zajc

GD ZELENA JAMA

Prehod v 3. stopnjo

TovariSica NataSa je dobila dojencka BlaZza, zato jo je
nadomestila tovariSica Mojca, ki ima Ze vecjega dojencka
Drejca. V€asih nas obiS€e na gimnastiki in je zelo zabaven.
Lani sem tekmovala v 2. stopniji, letos pa v 3. stopnji. Na
prvi tekmi v vi§ji stopnji sem bila sedma.

Na gimnastiki mi je lepo, ker imam veliko prijateljic. Naj-
raje skatem na kanvasu, v8e¢ pa so mi tudi koreografije.
Najraje imam preskok. Skoraj zmeraj moram biti na orodjih
zadnja. To mi ni preve¢ v8e¢. Drugace pa je kulsko, Se
posebej ko se skrivamo.

Tinkara Zuzek Perc

fsacurver
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GD ZELENA JAMA

Moja bolecina

Na roki se mi je pojavila bula in boli
me tudi peta. PoSkodovala sem si jo
na drzavnem prvenstvu v Mariboru,
ko sem €udno skogila na odsko¢no
desko.

Zato so mi odsteli veliko pik in sem
bila na koncu na 36. mestu v drugi
stopnji. Gledala me je tudi sestricna
NeZa in bratranec Matija. Na gimna-
stiki se imam zelo lepo, ker se Nana
veckrat heca.

NajboljSa prijateljica na gimnastiki
je NeZa. NajlepSe je, ko se igramo na
kanvasu. Naredila sem Ze premet in
salto nazaj v pence.

Pia Zuzek Perc

Velevzmik

Ime mi je NeZa. Stara sem osem
let in hodim v 3. razred. V torek mi
je uspelo narediti velevzmik. To se
mora$ najprej gugati na bradlji in po-
tem narediti vzmik.

Bila sem zelo vesela.

Neza Zagar Znidarsi¢

Prvenstvo Siske

V soboto, 24. oktobra 2009, smo
imeli tekmo v Sigki. Zageli smo na gre-
di. Naredila sem lepo vajo in tokrat se
nisem ni¢ majala.

Nadaljevali smo na parterju. Tam
sem tudi naredila lepo vajo. Tudi na
preskoku in bradlji sem bila z vajo za-
dovoljna. Jaz in moje prijateljice smo
nestrpno &akale na podelitev.

Konéno je bila razglasitev rezul-
tatov. Hura! Skupinsko smo osvojile
prvo mesto, posamezno pa sem bila
druga. Zelo sem bila vesela. Na tem
tekmovanju sem dobila Ze trinajsto
medaljo.

Anja Sustar

GimnasTika

Gimnastiko treniram tri leta. Leto-
Snje leto se je zacelo odli¢no, bila sem
dvakrat prva, v drugi polovici leta pa
sem malo popustila, kar se je videlo
tudi na tekmah.

V Sigki sem dosegla &etrto mesto,
kar mi je dalo malo misliti. A ze na
nasledn;ji tekmi v Taboru sem si z Anjo
delila drugo mesto. Na zadniji tekmi v
sezoni v Mariboru, ki je bila tudi drzav-

na tekma sem osvojila 2. mesto. Bila
sem zelo vesela. Na treninge hodim
zelo rada in prav uzivam na tekmo-
vanjih, sploh pa takrat ko doseZzemo
dobre rezultate.

Za to pa se moramo zahvaliti naj-
boljSim trenerjem Zelene jame, Se po-
sebej pa nasi trenerki Natasi, ki pa je
sedaj trenutno na porodniSkem dopu-
stu in jo zelo pogreSamo vse skupaj,
8e najbolj pa jaz.

Lucija Hribar
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Zmaga NaA Taboru
2009

Konéno je prisla sobota, 21. no-
vember. Danes je tekma v dvorani
Tabor. Tekmovalke 2. stopnje smo
pridle tja ob 10.45. V garderobi smo
se preoblekle v klubske drese.

Ogrevanje je vodila tovariSica
Vanja. Tekmovanje se je zacelo ob
11.20. Najprej je bil na vrsti parter.
Tam je sodila tovariSica Nana. Kar
dobro mi je 3lo. Nato smo nastopile
na preskoku.

Naslednje orodje je bila bradlja.
Pri ogrevanju sem zadela ob zgornjo
lestvino, ker sem preve¢ zamahnila
Z nogami in udarila sem se v prste.
Zelo me je bolelo. Ko smo tekmovale
za ocene, smo zato zacele na drugi
strani. Bilo je bolje. Zadnje orodje je

bila gred. Tam je sodila na8a tovari-
Sica Mojca.

Po konanem tekmovanju se je
zacelo ogrevanje za tekmovalke 3.
stopnje, me pa smo zelo dolgo ¢a-
kale na razglasitev rezultatov. Dobila
sem lepe ocene. Ekipa Zelene jame je
zopet zmagala! Med posameznicami
sem bila prva, drugo mesto pa sta si
razdelili Anja in Lucija, prav tako iz
nasega drustva.

Dobili sta diplomi z zamenjanimi
imeni. Ko sta vzeli vsaka svojo, je bilo
vse v redu. Poleg diplom smo dobile
tudi medalje, revijo Genialec in kapo.
V garderobi smo se preoblekle in se
odpravile domov. Zelo sem bila vese-
la, da sem zmagala.

Alenka Pipu$

GD ZELENA JAMA

Joze Mavrié s telovadkami od leve: Andreja Certali¢, Erzar Klavdija, Ur$a Trkov, Masa Brna. Sandra Raéié. San-
dra Bajramovi¢ in Alenka Pus.

VZMIK - 2009

15



GD ZELENA JAMA

Nekaj malega o
gimnasTiki

Gimnastiko imam rada zato, ker
imam veliko prijateljic, zelo je zabaven
Sport, rada tekmujem in veliko se nau-
¢im. Moja najljub3a orodja sta preskok
in kanvas. Preskok zato, ker se lahko
afnamo in padamo po blazinah. Kan-
vas pa mi je v8ec zato, ker skaemo
Zlo visoko. Vedno pri¢akujem veliko
zabave in nove drese. Gimnastika je
moj najljubsi Sport.

Patricija Resnik

Moje Najljubse
orodje je bradlja

To je zaradi tega, ker mi gre na njej
zelo dobro. Ko $e nisem trenirala, sem
mislila, da je to zelo tezko delati in da
jaz tega ne bom zmogla. Potem pa
sem ugotovila, da ni tako tezko. Tudi
na drugih orodjih sem najprej mislila
tako. Vesela sem, ker treniram gim-
nastiko.

Zala Moc¢nik

Bradlja

Pri gimnastiki je moje najljubSe
orodje bradlja. To orodje sem zato iz-
brala, ker rada telovadim in tudi ko
telovadim je to zame zabava kot igra.
Gimnastika je moj hobi in vsa orodja
so mi vsec.

Ampak najraje telovadim na bra-
dlji. Zame je super tudi kanvas, ampak
bradlja mi je malce bolj v3eg€.

Tamara Resnik

Narisala Tamara Resnik

GimnasTtika

Lepo mi je hoditi na treninge. Naj-
raje delam vaje na kanvasu, prav tako
pa mi je vSeC ko delam salte, ali pa
vaje na parterju, gredi in na preskoku.
V8e€ so mi ugiteljice kadar so dobre
volje in se tudi malo pohecajo, najlep-
Se pa je kadar se ne kregajo.

Nika Vizlar

Vesela sem

Jaz imam najraje trampolin, bradljo,
gred in preskok in najraje imam kore-
ografijo. Gimnastika mi je zato v3ec,
ker se veliko gibamo. UCiteljica mi je
zato v3ec€, ker nas pridno udi gibalne
vaje. Vanjo imam zato rada ker nas
uci dobre vaje. Tekma v Mariboru mi
je bila odli¢na. Moje prijateljice so Tita,
Tamara in Erika, ki je moja najboljSa
prijateljica. Moje najljub3e tovariSice
so Vanja in Julija. VSe€ mi je ker imam
tako prijazne uditeljice. Jaz sem zelo
vesela, ker imam lep dres. Vesela
sem zato, ker dobimo za novo leto
nove drese.

Ema Zdesar

Telovadke 1. in 2. stopnje: Prva vrsta od leve - Ema Zdesar, Nika Vizlar, Zoja Ana Danieli; druga vrsta od leve -
Zala Moénik, Tamara Resnik, Tina Podboj in Patricija Resnik.
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GD ZELENA JAMA

Rezulrari in akcije

GinasTicnega drusTva Zelena jama v letu 2009

27. MAREC 2009 1. KING SARA 44.80 | 17.ZUZEK PERC PIA GDZJ1 3745
20. COCEJ GAJA GDZJ 3655
PRVENSTVO ZELENE JAME
2.-5. APRIL 2009 EKIPNO
1. STOPNJA
] EVROPSKO PRVENSTVO - MILANO 1. GD ZELENA JAMA1 119.80
1. SAVIJATITA 37.70 | 2. 8D GIB SISKA1 115.10
2. RESNIK TAMARA 37.50 | CLANICE 3. TVD PARTIZAN NOVO MESTO1 ~ 114.25
3. ZDESAR EMA 37.20 | MNOGOBOJ - KVALIFIKACIJE
4. MOCNIK ZALA 37.10 3. STOPNJA
5. RESNIK PATRICIJA 3710 | 1.SEMENOVAKSENIA ~ RUS  57.625 | 1.ZAJC KAJA GDZJ1 3975
6. DANIELI ZOJAANA 37.00 | 2. TAMIRJANA. ROM  57.275 | 2. SLAPNIKANZUR
7. PREDAN KATJA 37.00 | 3.VAN WALLEGHEM JERNEJA GIB2  39.10
8. PODBOJ TINA 36.20 AAGJE BEL  56.120 | 3.VOLER LANA GDZJ1 39.05
9. HOCEVAR LUANA 3550 | 46.TJASAKYSSELEF ~ SLO 48300 | 7.BERGANTANA GDZJ1 3855
69. ADELA SAIN SLO  26.675 | 15.ALIF ZIVAVITA GDZJ1 37.60
2. STOPNJA 16. ZAGAR Z. NEZA GDZJ1 3755
KVALIFIKACIJE PRESKOK 32. MUZAFIROVICERIKA GDZJ  35.35
1. PIPUS ALENKA 40.50
2. TINKARA ZUZEK PERC 4010 | 1.BERGER YULIA RUS  14.287 | EKIPNO
3. HRIBAR LUCIJA 40.00 | 2.KOMRSKOVAJANA ~ CZE  14.225
4. SUSTAR ANJA 39.60 | 3.KALASHNYKANNA ~ UKR  14.112 | 1.GD ZELENAJAMA 1 117.85
5. PIA ZUZEK PERC 39.20 | 15.KYSSELEFTJASA  SLO 13462 | 2.GIB SISKA1 117.15
6. VIZLAR NIKA 37.20 3. GIB SISKA 2 117.10
6. COCEJ GAJA 37.20 | KVALIFIKACIJE GRED
4. STOPNJA
3. STOPNJA 1. MILLOUSI VASILIKI GRE  14.725
2. TAMIRJAN A, ROM  14.525 | 1.KAMNIKARBARBARA GDZJ  39.90
1. ZAJC KAJA 39.70 | 3.SEMENOVAKSENIA ~ RUS  14.475 | 2.VODNIK LINA GIB1  39.60
2. VOLER LANA 39.60 | 18.3AJNADELA  SLO 13675 | 3.KEKIC HANA GIB1 3955
3. KOKOT ALEKSANDRA 39.30 | 58.KYSSELEFEFTJASA SLO  11.650 | 8 CERTALICANDREJA  GDZJ 3855
4. ALIF VITA ZIVA 38.30 10. BAJRAMOVIC SANDRA GDZJ  38.20
5. BERGANT ANA 38.30 | KVALIFIKACIJE PARTER 15. ERZAR KLAVDIJA GDZJ  37.40
6. ZAGAR 7. NEZA 37.60
7. MUZAFIROVIC ERIKA 35.80 | 1.TWEDDLEELIZABETH GBR  14.975 | EKIPNO
2. IZBASA SANDRA
4. STOPNJA RALUCA ROM  14.475 | 1.GIB SISKA1 118.85
] ) 3.FERRARIVANESSA  ITA  14.425 | 2.GD ZELENAJAMA 117.50
1. CERTALIC ANDREJA 3890 | 38 SAINADELA SLO  13.000 | 3.3D STUDENCI 115.35
2. ERZAR KLAVDIJA 37.80 | 42.KYSSELEFTJASA  SLO 12750
3. BAJRAMOVIC SANDRA 36.50 5. STOPNJA
5. STOPNJA 11. APRIL 2009 1. JUG ANDREJA GDZJ 4035
. 2. BELAK PIA GDZJ  40.30
1. JUG ANDREJA 39.80 | POKAL SISKE — LIUBLJANA 3. CASERMAN ENYA GIB 39.90
2. BELAK PIA 39.60 5. LAMPE MASTELIC
3. LAMPE KASTELIC LUCIJA 3840 | 1.STOPNJA LUCIJA GDZzJ 3895
4.ZAJC LIZA 36.90
5. KAMNIKAR BARBARA 34.70 | 1.RESNIK TAMARA GDZJ1 3910 | EKIPNO
2. SIMONIC KATARINA 3D RUSE 39.05
6. STOPNJA 3. PAVLISIC NASTJA GIB1 3890 | 1.GDZELENAJAMA 119.60
o 8. MOCNIK ZALA GDZJ1 3800 | 2.GIB SISKA 117.65
1. RACIC SANDRA 3880 | 11.RESNIKPATRICNA ~ GDZJ1 37.55 | 3.3D STUDENCI 113.30
2. TRKOV URSA 37.30 | 16.HOCEVARLUANA  GDZzJ2 37.10
3. BRNA MASA 36.20 | 19.ZDESAR EMA GDZJ1 3675 | 6.STOPNJA
20. DANIELIZOJAANA ~ GDZJ2 36.70 )
8. STOPNJA 25. PREDAN KATJA GDZJ2 3630 | 1.VILTUZNIKREBEKA  GIB 30.45
27. SAVIATITA GDZJ1 3625 | 2.JUGANA GDZJ  30.20
1. GRDEN TEJA 4230 | 30.PODBOJ TINA GDZzJ2 3535 | 3.BRESCAKLARA STUDENCI
2. ZALAR EVA 40.90 ] 30.10
3. JUG ANA 40.40 | EKIPNO 5. TRKOV URSA GDZJ  29.40
4. NOVAK MONIKA 36.00 6. RACIC SANDRA GDZJ  29.30
1. 3D GIB 3ISKA1 116.20 | 11. BRNAMASA GDZJ  26.00
MEDNARODNA STOPNJA - 2 ORODJA 2. 3D RUSE 115.15
3. GD ZELENA JAMA1 114.65 | 8.STOPNJA
1. NOVAK FIONA _ 27.90 | 4.GD ZELENA JAMA2 111.45
2. KYSSELEF TJASA 27.00 1. GRDEN TEJA GDZJ  32.90
3. BELAK TEJA 2610 | 2. STOPNJA 2. OBLAK INA GIB 31.95
4. SESKO KAJA 24.50 . 3. ZALAR EVA GDZJ  31.80
5. KING SARA 2380 | 1.ZUZEKPERCTINKARA GDZJ1 40.05
1. PIPUS ALENKA GDZJ1 40.05 | 9.STOPNJA
MNOGOBOJ 3. HRIBAR LUCIJA GDZJ1 3950
4. SUSTAR ANJA GDZJ1 39.15 | 1.HOLECZEK TATJANA  GIB 33.85
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2. KING SARA GDZJ 3235 | 2.LAURAZABRET 36.60 | 11. PIPUS ALENKA GDZJ1 3820
3. LANARUGELJ 36.40
10. STOPNJA 4. TARAMILER 36.20 | EKIPNO
) 5. SARA KRNJAJIC 36.10
1. SESKO KAJA GDZJ 3445 | 6.ANAROZMAN 36.00 | 1.GD ZELENA JAMA 118.85
2. MLJAC KAJA GIB 3330 | 7.MASAVUJISIC 36.00 | 2. MURSKA SOBOTA 117.25
8. ALJATEKAVC URSIC 3550 | 3.KOPER 114.40
12. STOPNJA 9. LEA DUIMOVIC 35.50
10. LIZA KOKALJ 3530 | 3.STOPNJA
1. NOVAK FIONA GDZJ 5085 | 11.TINAVIDE 35.30
2. KAMNIKAR IVANA GIB 49.00 | 12. HANAKOVAC ) 35.00 | 1. OMAHEN LARA GIB1 3970
3.BELAKTEJA GDZJ 3560 | 13.ALEKSANDRAPROLIC 34.90 | 2. CRNJACLARA GIB2 3955
5. KYSSELEF TJASA GDZJ 1370 | 14.MASAJAKLIC 3430 | 3.VOLER LANA GDZJ  39.25
15. VALENTINA STIFAR A. 3410 | 8 BERGANTANA GDZJ 3845
9.ZAICKAJA GDZJ 3840
15. APRIL 2009 STAREJSE DEKLICE 23. MUZAFIROVIC ERIKA GDZJ  36.60
PREGLEDNA TEKMA - LJUBLJANA 27.RAZPETTINKARA ~ GDZJ  36.35
1. EVAMILAVC 37.60
MLADINKE 2. TINARIHTAR 37.60 | EKIPNO
) 3. ESTER PREMATE 37.10 N
1. SAREC REBEKA GIB 44.80 | 4. KAJACEJ 36.80 | 1.GIB SISKAT 118.10
2. KING SARA GDZJ 4360 | 5.TAJDACELWA 36.70 | 2.GIB SISKA2 117.50
3. SESKO KAJA GDZJ 4325 | 6.ANAMARIJA ORESNIK 36.30 | 3.GDZELENAJAMA 116.95
5. GRDEN TEJA GDZJ 4145 | 7.TEJAVRSCAJ 36.20
8. JUG ANA GDZJ 3615 | 8 ADELAPREMATE 35.90 | 4.STOPNJA
11. ZALAR EVA GDZJ 3415 | 9.INESSTAMEJCIC 35.70 )
12. NOVAK MONIKA GDZJ 3245 | 10.URSKAZABOTA _ 3550 | 1.KEKIC HANA GIB 40.35
11. SARA STAMEJCIC 3540 | 2.POGORELCNIKTINA  GIB 39.60
12. LEAMILAVC 35.30 | 3.HRIBAR PIA GIB 39.35
17.-19. APRIL 2009 13. MASA ZAGAR 3380 | 6.CERTALICANDREJA  GDZJ 3865
SVETOVNI POKAL - MARIBOR 14. AJDA JAKLIC 33.70 | 8 BAJRAMOVIC SANDRA GDZJ  38.25
o 11. ERZAR KLAVDIJA GDZzJ 3750
KVALIFIKACIJE PRESKOK MLAJSI DECKI
] EKIPNO
1. KURBATOVA EKATARINARUS ~ 14.250 | 1.BLAZ RUGELJ 38.10 o
2.MYZDRIKOVAANNA ~ RUS  14.025 | 2.ZAN DROBNIC 3640 | 1.GIB SISKA 119.70
3. URVIKKO ANNIKA FIN  13.950 | 3.ALEKS LINDIC 3540 | 2.3D STUDENCI 116.60
9. KYSSELEF TJASA SLO 13675 | 4. GASPER PREDAN 35.30 | 3.GD ZELENAJAMA 114.40
5. LUKA DROBNIC 34.40
FINALE GRED 6. STOPNJA
STAREJSI DECKI ]
1. GORYUNOVAKRISTINA RUS ~ 14.350 1. VILTUZNIK REBEKA  GIB 30.55
2.SILVAANACLAUDIA  BRA 13550 | 1.JANPETERNEL 38.10 | 2.JUG PATRICIJA STU 3030
3. PIHAN KULESZAMARTA POL  13.300 | 2. BENJAMIN BUSELIC 37.20 | 3.PREMRLAJDA GIB 30.10
4. SAJN ADELA SLO  13.050 | 3.0SKAR DIVJAK 36.30 | 6. RACIC SANDRA GDZJ 2960
4. SVIT JAKLIC 36.20 | 7. TRKOV URSA GDZJ 2870
FINALE PARTER 5. KRISTJAN GEORGIJEVSKI 36.00 | 9.BRNAMASA GDZzJ  28.00
6. ROK PATARCEC 34.00
1. GORYUNOVAKRISTINA RUS  14.000
2.MYZDRIKOVAANNA ~ RUS  13.950 23. MAJ 2009
3. PIHAN KULESZAMARTA POL  13.600 | 25.APRIL 2009 POKAL RUS
4. SAJN ADELA SLO 13575 | MEDNARODNI TURNIR - INNSBRUCK
4. STOPNJA
MLADINKE MNOGOBOJ
18. APRIL 2009
TROBOJ ANGLIJA-AVSTRIJA-SLOVENIJA | 1. HAMMERIE ELISA AVSO 49350 | 1.VODNIK LINA GIB  40.350
- MARIBOR 2. LAMPRECHT CORINNE AVSO  48.750 | 2. POGORELCNIKTINA ~ GIB  40.100
3. SCHUSTEROVA TEREZA PRAGA 47.150 | 3. TURK NIKA 3D STUDENCI
MLADINKE POSAMEZNO 14. GRDEN TEJA SLO  42.100 39.700
6. ERZAR KLAVDIJA GDZJ 39.100
1. BELAK TEJA SLO 5200 | Sodelovalo je 24 tekmovalk. 7. CERTALICANDREJA ~ GDZJ  39.000
2. MOKOSOVAALZBETA ~ SK 50.50 10. BAJRAMOVIC SANDRA GD ZJ  38.550
3. HAMMERIE ELISA AVS 4990 | EKIPNO
7. SESKO KAJA SLO 4530 EKIPNO
8. KING SARA SLO 4490 | 1.AVSO_ 105 N
2. HRVASKA 89 | 1.GIB SISKA 120.500
EKIPNO 3. SLOVASKA 85 | 2.SD STUDENCI 117.100
4. SLOVENIA 76 | 3.GD ZELENA JAMA 116.750
1. SLOVENIJA 145.10
2. AVSTRIJA 144.40 6. STOPNJA — 3 ORODJA
3. ANGLIJA 1 | 9. MAJ 2009 .
6. POKAL $D STUDENCI 1.VILTUZNIK BARBARA ~ GIB  30.650
2. BRESCAK LARA 3D STUDENCI
21. APRIL 2009 2. STOPNJA ] 30.500
PRVENSTVO ZELENE JAME — 3. JUG PATRICIJA 3D STUDENCI
REKREACIJA 1. HRIBAR LUCIJA GDZJ1 39.85 30.300
i 2. ZUZEK PERC TINKARA GD ZJ1 3955 | 4.NOVAK MONIKA GDZJ 30.100
MLAJSE DEKLICE 3. GABOR IVA MS 39.35 | 7. TRKOV URSA GDZJ 29.500
] 4. SUSTAR ANJA GDZJ1 3895 | 9.RACIC SANDRA GDZJ 29.250
1. SARA HOTIC 36.70 | 8.ZUZEK PERC PIA GDZJ1 3840
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7. STOPNJA - 3 ORODJA

1. MOZIC NASTJA RUSE  32.250
2. JUG ANA GDZzJ 32100
3. GWASHAVANHU )
ALTHEA 3D STUDENCI
31.500
9. STOPNJA — 3 ORODJA
1. GRDEN TEJA GDZJ 34.950
2. KOVACIC PATRICIJA  RUSE  33.000
11. STOPNJA — 3 ORODJA
1. KRCOVNIK PETRA RUSE  35.300
2. SESKO KAJA GDZJ 34350
15. MAJ 2009
SVETOVNI POKAL — GLASGOW
KVALIFIKACIJE PARTER
1. TWEDDLE ELIZABETH GBR  15.025
2.MYZDRIKOVAANNA ~ RUS  14.650
3.1ZURIETAANAMARIA  ESP  14.175
10. SAJN ADELA SLO 12975
FINALE GRED
1. WEVERS SANNE NED  14.075
2.IZURIETAANAMARIA  ESP  14.075
3.DRAGOI GABRIELA ~ ROM  13.950
7. SAJN ADELA SLO 12325
30. MAJ 2009
SVETOVNI POKAL - MOSKVA
FINALE PARTER
1.MYZDRIKOVAANNA ~ RUS  14.125
2. SAJN ADELA SLO  14.075
3. FRANCO ETHIENE BRA  13.750
FINALE GRED
1. WEVERS SANNE NED  14.175
2. SAJN ADELA SLO  14.050
3. FRANCO ETHIENE BRA  13.950
30. MAJ 2009 — LJUBLJANA
MED. PRVENSTVO ZELENE JAME
MNOGOBOJ
1. TEJA BELAK GDZJ 50.150
2. NIKOLA FUCKOVA CZE  50.150
3. FIONA NOVAK GDZJ 49.950
6. TIASA KYSSELEF GDZJ 48900
15. KAJA SESKO GDZJ 45250
20. SARAKING GDZJ 43500
29. TEJA GRDEN GDZJ 42600
41.ANA JUG GDZJ 36.300
42. MONIKA NOVAK GDZzJ 35700
EKIPNO
1. GD ZELENA JAMA1 SLO  100.100
2. LINZ AUT  99.350
3. CZEK REPUBLIC CZE  97.600
8.GD ZELENAJAMA2 ~ SLO  88.350

30. MAJ 2009 — LJUBLJANA
ZAKLJUCNA TEKMA 1.-5. STOPNJA

1. STOPNJA MNOGOBOJ

1. JOVANOVIC LIZA GIB1 39.450
2. RESNIK TAMARA GD ZJ1 39.450
3. PAVL!SIC NASTJA GIB1 39.250
26. MOCNIK ZALA GD ZJ1 37.550
28. RESNIK PATRICIJA GD ZJ1 37.400
30. HOCEVAR LUANA GD ZJ1 37.350

32. PODBOJ TINA
35. ZDESAR EMA
36. PREDAN KATJA
39. DANIELI ZOJA
41. SAVIJATITA

42. RAZPET ANA

GD ZJ2 37.050
GD ZJ2 36.900
GD ZJ1 36.800
GD ZJ2 36.350
GD ZJ2 35.700
GD ZJ2 35.600

EKIPNO

1. GIB SISKA1 117.600
2. GD CAPRIS1 117.450
3. GD ZELENA JAMA1 115.400
9. GD ZELENA JAMA2 111.100
2. STOPNJA MNOBOGOJ

1. HRIBAR LUCIJA GD ZJ1 40.500
2. E’IPVUS ALENKA GD ZJ1 40.200
3. ZUZEK PERC TINKARA GD ZJ1 39.700
6. SUSTAR ANJA GD ZJ1 39.550

26. VIZLAR NIKA
37. COCEJ GAJA

GD ZJ2 37.750
GD ZJ2 36.700

EKIPNO

1. GD ZELENA JAMA1 120.500
2. GD CAPRIS 118.600
3. TVD PARTIZAN NM2 118.450
3. STOPNJA MNOGOBOJ

1.CRNJAC LARA GIB2  40.050
2. MAGISTER MARUSA  GIB1  40.000
3. ZAJC KAJA GD ZJ1 39.800
4. VOLER LANA GD ZJ1 39.700
13. BERGANT ANA GD ZJ1 38.700
16. ZAGAR Z. NEZA GD ZJ2 38.450
21. MUZAFIROVIC ERIKA  GD ZJ1 37.400
24. ALIF ZIVA VITA GD ZJ1 37.200

25. RAZPET TINKARA GD ZJ2 37.050
29. ZECEVIC ALEKSANDRAGD ZJ2 35.600

5. STOPNJA MNOGOBOJ

1. JUG ANDREJA GDZJ 41.100
2. BERGOC AJDA GIB1 40.700
3. CASERMAN ENYA GIB1 40.600
4. BELAK PIA GD ZJ 40.550
14. ZAJC LIZA GDzJ 37.100
EKIPNO

1. GIB SISKA 121.850
2. GD ZELENA JAMA 119.800
3. SD STUDENCI 116.850

13. in 14. JUNIJ 2009 )
POKAL SLOVENIJE - RUSE

MEDNARODNA STOPNJA MNOGOBOJ

1. FIONANOVAK GDZJ 52.400
2. IVANA KAMNIKAR GIB 50.950
3. TEJABELAK GD zZJ 48.700
5. TUASAKYSSELEF GDZJ 46.550
7. SARAKING GDZJ 44.800
8. KAJA SESKO GDZJ 44.300
FINALE PRESKOK
1. HORVAT CARMEN SD STUDENCI
13.175

2. BELAK TEJA GDZJ 13.175
3. KRCOVNIK PETRA RUSE  12.900
4. KYSSELEF TJASA GDZJ 12.800
5. NOVAK FIONA GD ZJ 12.450
6. SARAKING GDZJ 11.950
8. KAJA SESKO GDZJ 11.675
BRADLJA

1. KAMNIKAR IVANA GIB 12.300
2. BELAKTEJA GDZJ 12.050
3. NOVAK FIONA GDZJ 11.950
5. SESKO KAJA GD ZJ 9.400
6. KYSSELEF TJASA GD ZJ 8.950
8. KING SARA GD ZJ 8.500
GRED

1. NOVAK FIONA GDZJ 13.350
2. BELAKTEJA GDZJ 12.500
3. GOLOB SASA GIB 12.350
6. KING SARA GDZJ 10.750
PARTER

1. GOLOB SASA GIB 13.300
2. NOVAK FIONA GDZJ 12.900
3.BELAKTEJA | GDZJ 12.850
4. KYSSELEF TJASA GD ZJ 12.400
7. SESKO KAJA GDZJ 11.050
NADALJEVALNA STOPNJA

MNOGOBOJ - 3 ORODJA

1. HOLECZEK TATJANA  GIB, 33.250
2. KOVACIC PATRICIJA RUSE 33.150
3. OBLAK INA GIB 33.050
4. GRDEN TEJA GDZJ 32.900
5. JUG ANA GDZJ 32.800
FINALE PRESKOK

1. KOVACIC PATRICIJA RUSE  12.850
2. GRDEN TEJA GDZJ 12.700
3. OBLAK INA GIB 12.550
6. JUG ANA GDZJ 11.800
BRADLJA

1. HOLECZEK TATJANA  GIB 10.050
2. HLADNIK GAJA GIB 9.350
3. OBLAK INA GIB 9.250
4. GRDEN TEJA GD zJ 8.800
7. JUG ANA GD ZJ 8.200
GRED

1. HOLEZCEK TATJANA  GIB 10.800
2. ZURALANA GIB 10.500
3. GRDEN TEJA GDZJ 10.300
5. JUGANA GDzJ 9.750
PARTER

1. OBLAK INA GIB 10.650
2. ZURALANA GIB 10.500
3. KOVACIC PATRICIJA RUSE  10.450
5. JUG ANA GDZJ 10.300
8. GRDEN TEJA GDzJ 9.700
OSNOVNA STOPNJA

MNOGOBOJ - 3 ORODJA

1. VILTUZNIK BARBARA  GIB 30.600
2. NOVAK MONIKA GDZJ 30.450
3. VILTUZNIK REBEKA GIB 30.400
7. TRKOV URSA GDZJ 29.300
8. RACIC SANDRA GDZzJ 28.350
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FINALE PRESKOK FINALE MNOGOBOJA 2. RESNIK TAMARA ZJ 39.050
} 3. MOCNIK ZALA ZJ 38.700
1. VILTUZNIK BARBARA  GIB 11.475 1. KOMOVA VICTORIYA RUS 57.300 10. RESNIK PATRICIJA ZJ 37.350
2. VILTUZNIK REBEKA GIB 11.450 2. RACEAELENAAMELIA ROM 55.800 12. ZDESAR EMA ZJ 37.200
3. RACIC SANDRA GDzJ 11.325 3. VAN GERGER CELINE NED 55.200 15. PREDAN KATJA ZJ 37.050
7. NOVAK MONIKA GhzJ 11175 21. BELAK TEJA SLO 49.200 17. SAVIUATITA ZJ 36.500
8. BRNA MASA GDZJ 11.000 18. PODBOJ TINA ZJ 36.350
EKIPNO 19. DANIELI ZOJAANA ZJ 36.300
BRADLJA
; 1. RUSIJA 113.150 Tekmovalo je 23. tekmovalk.
1. VILTUZNIK BARBARA  GIB 9.800 2. ROMUNIJA 111.250
2. NOVAK MONIKA GDZJ 9.750 3. NIZOZEMSKA 110.600 1. STOPNJA - EKIPNO
3. BRESCAK LARA SD STUDENCI 13. SLOVENIJA 101.700 . L
L 9.700 1. SD GIB SISKA 116.700
6. RACIC SANDRA GD zJ 8.000 FINALE PRESKOK 2. GD ZELENA JAMA 115.750
7. BRNA MASA GD zJ 7.500 3. SD RUSE 114.450
8. TRKOV URSA GD zJ 7.000 1. RACEAELENAAMELIA ROM 14.487
2. OUAZZANI CHAHDIN. NED 14.200
GRED 3. KOMOVA VICTORIYA RUS 14.175 2. STOPNJA - MNOGOBOJ
. . 7. BELAK TEJA SLO 13.087
1. BRESCAK LARA SD STUDENCI 1. E’IPpS ALENKA ZJ 39.850
9.900 2. SUSTAR ANJA ZJ 39.250
2. PREMRL AJDA GIB 9.650 28.-30. 9. 2009 3. OBLAK BRINA GIB 39.050
3. JUG PATRICIJA SD STUDENCI SVETOVNI POKAL - DOHA 4. HORVAT LUCIJA ZJ 38.850
9.650 5. VIZLAR NIKA ZJ 37.150
4. NOVAK MONIKA GD zJ 9.600 PRESKOK
7. RACIC SANDRA GD zJ 8.950 Tekmovalo je 17 tekmovalk.
8. TRKOV URSA GD zJ 8.100 1. JONSSON IDA SWE 13.712
2. KYSSELEF TJASA SLO 13.526 2. STOPNJA - EKIPNO
PARTER 3. TKALCEC TIJANA CRO 13.475
} 1. GD ZELENA JAMA 117.950
1. JUG PATRICIJA SD STUDENCI GRED 2. SD TABOR 110.200
} 9.750 3. SD NARODNI DOM 108.850
2. VILTUZNIK REBEKA GIB 9.500 1. YUHONG HU CHN 14.400
3. VILTUZNIK BARBARA  GIB 9.500 2. ERCEG TINA CRO 13.925
4. NOVAK MONIKA GD zJ 9.350 3. MILLOUSI VASILIKI GRE 13.900 3. STOPNJA - MNOGOBOJ
7. TRKOV URSA GD zJ 9.250 5. SAJN ADELA SLO 13.475
8. RACIC SANDRA GD zJ 9.200 1. ZAJC KAJA ZJ 39.550
PARTER 2. JOVAN ZIVA GIB 38.550
3. SLAPNIK A.JERNEJA GIB 38.100
27. JUNWJ - 3. JULWIJ 2009 1. PIHAN KULESZA MARTA POL 13.900 5. ZAGAR Z. NEZA ZJ 37.800
SREDOZEMSKE IGRE — PESCARA, 2. ERCEG TINA CRO 13.675 11. MUZAFIROVIC ERIKA  ZJ 35.400
ITALJA 3. SAUIN ADELA SLO 13.600
Tekmovalo 20 tekmovalk.
MNOGOBOJ
13.-18. 10. 2009 3. STOPNJA - EKIPNO
1. DUFOURNET YOUNA  FRA 58.000 SVETOVNO PRVENSTVO - LONDON ; o
2. MILLOUSI VASILIKI GRE 55.550 1. SD GIB SISKA 1 116.550
3. LA SPADA ANDREA ITA 55.150 MNOGOBOJ 2. GD ZELENA JAMA 112.750
13. KYSSELEF TJASA SLO 48.650 3.SD GIB SISKA 2 108.850
22. SAIN ADELA SLO 24.800 1. SLOAN BRIDGET ZDA 57.825
2. BROSS REBECCA ZDA 57.775 4. STOPNJA - MNOGOBOJ
FINALE PRESKOK 3. TSURUMO KOKO JPN 57.175
55. KYSSELEF TJASA SLO 47.276 1. KEKIC HANA GIB 39.650
1. DUFOURNET YOUNA  FRA 13.975 2. VODNIK LINA GIB 39.350
2. UCTAS GOKSU TUR 13.650 Tekmovalo je 146 tekmovalk. 3. BERGANT ANA ZJ 39.250
3. ZAFEIRAKI EVGENIA GRE 13.612 4. RUPERTS NIKA ZJ 38.350
4. KYSSELEF TJASA SLO 13.275 PRESKOK 5. ERZAR KLAVDIJA ZJ 38.300
; 6. BAJRAMOVIC SANDRA ZJ 37.950
FINALE PARTER 38. KYSSELEF TJASA SLO 12.512
Tekmovalo je 17 tekmovalk.
1. PREZIOSA ELISABETTA ITA 14.175 BRADLJA
2. BELLEMARE ROSE FRA 13.875 3 4. STOPNJA - EKIPNO
3. ARMI EMILY ITA 13.825 103. KYSSELEF TJASA SLO 8.975 ; L.
8. SAUIN ADELA SLO 13.175 1. SD GIB SISKA 116.850
GRED 2. GD ZELENA JAMA 116.550
; 3. SD STUDENCI 112.000
18.— 25. JULIJ 2009 44. KYSSELF TJASA SLO 13.000
EYOF — TAMPERE, FINSKA
PARTER 5. STOPNJA - MNOGOBOJ
KVALIFIKACIJE MNOGOBOJA ;
57. KYSSELEF TJASA SLO 12.425 1. JUG ANDREJA ZJ 40.500
1. KOMOVA VICTORIYA RUS 58.350 2. BELAK PIA ZJ 40.250
2. RACEAELENAAMELIA ROM 56.650 3. LAMPE K. LUCIJA ZJ 39.450
3. FOTI ANDREA ITA 55.950 24.10.2009 8. KAMNIKAR BARBARA  ZJ 37.400
27. BELAK TEJA SLO 51.350 PRVENSTVO SISKE - LJUBLJANA
33. NOVAK FIONA SLO 50.350 Tekmovalo je 14 tekmovalk.
1. STOPNJA - MNOGOBOJ
: 5. STOPNJA - EKIPNO
1. JOVANOVIC LIZA GIB 39.650
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1. GD ZELENA JAMA 120.250 1. KURBATOVA RUS 124 | 2.STOPNJA
2. SD GIB SISKA 116.650 | 2. TKALCEC HRV 113
3. SD STUDENCI 111.800 | 3. KOMRSKOVA CZE 100 | EKIPNO
6. KYSSELEF SLO 75
6. STOPNJA 1. GD ZELENA JAMA 120.050
Sodelovalo je 51 tekmovalk. 2. SD GIB SISKA 115.350
1. NOVAK MONIKA zZJ 30.800 3.SD TABOR 1 114.100
2. VILTUZNOK REBEKA  ZJ 30.300 | GRED
3. JUG PATRICIJA STU 29.800 Sodelovalo je 5 ekip.
6. RACIC SANDRA ZJ 29.500 1. WEVERS NED 100
7. TRKOV URSA zZJ 28.900 | 2.YUHONG KIT 98 | POSAMEZNO
8. BRNA MASA zJ 27.400 | 3.SAJN SLO 97 ;
1. PIPUS ALENKA ZJ 40.250
8. STOPNJA Sodelovalo je 75 tekmovalk. 2. HRIBAR LUCIJA A 39.800
SUSTAR ANJA ZJ 39.800
1. ZALAR EVA zJ 30.600 | PARTER s
2. HLADNIK GAJA GIB 30.500 5. ZUZEK PERC PIA ZJ 38.450
1. SUI KIT 130 10. VIZLAR NIKA zJ 37.250
9. STOPNJA 2. MYZDRIKOVA RUS 114
3. ERCEG HRV 109 Sodelovalo je 29 tekmovalk.
1. GRDEN TEJA zZJ 33.400 | 4.SAJN SLO 104
2. OBLAK INA GIB 33.300 3. STOPNJA
10. STOPNJA 13. 11. 2009 . EKIPNO
MEMORIAL JAN GAJDOS - BRNO
1. KING SARA zZJ 36.100 1. GD ZELENA JAMA 118.200
2. MLJAC KAJA GIB 32.700 | 1.FIALOVAPETRA CZE 48.510 | 2.SDGIB SISKA 116.650
3. KOVACIC PATRICIJA RU 31.900 | 2. OCOLISAN ANAMARIJA ROM  48.140 | 3. GD KOPER 112.150
3. GREBER JANIKA NEM 46.610
12. STOPNJA 5. KING SARA SLO 45.370 | Sodelovalo je 5 ekip.
PRESKOK POSAMEZNO
13. 11. 2009 ;
1. KYSSELEF TJASA ZJ 13.800 | PRVENSTVO RUS 1. ZAJC KAJA zZJ 40.100
2. KAMNIKAR IVANA GIB 12.800 2. VOLER LANA ZJ 39.900
3. KRCOVNIK PETRA RU 12.600 | EKIPNO 3. OMAHEN LARA GIB 39.450
o 6. ZAGAR ZNIDARSIC
1. GIB SISKA 117.500 NEZA zZJ 37.950
BRADLJA 2. 3D STUDENCI 114.200 | 7.ZUZEK PERC TINKARA ZJ 37.900
3. GD ZELENA JAMA 110.500
1. KAMNIKAR IVANA GIB 11.700 Sodelovalo je 25 tekmovalk.
2. KYSSELEF TJASA ZJ 11.600 | POSAMEZNO
; 4. STOPNJA
1. VILTUZNIK REBEKA GIB 30.600
6.-8. 11. 2009 2. JUG PATRICIJA STU 30.500 | EKIPNO
SVETOVNI POKAL OSIJEK 3. NOVAK MONIKA ZJ 30.300
o 1. GD ZELENA JAMA 117.500
PRESKOK 9. RACIC SANDRA ZJ 29.200 | 2.SD STUDENCI 116.150
10. BRNA MASA ZJ 27.900 | 3. GD KOPER 111.450
9. KYSSELEF TJASA SLO 12.975
Sodelovalo je 5 ekip.
GRED 21.11. 2009
MALEJEV MEMORIAL POSAMEZNO
12. KYSSELEF TJASA SLO 12.300
1. STOPNJA 1. BERGANT ANA zJ 39.200
PARTER 2. TURK NIKA STU 39.000
EKIPNO 3. URAN MASA STU 38.550
15. KYSSELEF TJASA SLO 11.725 4. ERZAR KLAVDIJA ZJ 38.500
1. GD ZELENA JAMA 1 116.050 | 8. CERTALIC ANDREJA zJ 38.150
2.SD GIB SISKA 1 115.400 | 9.ALIF VITAZIVA ZJ 38.100
13.-14. 11. 2009 3. SD GIB SISKA 4 111.400 10. BAJIRAMOVIC SANDRA ZJ 37.850
SVETOVNI POKAL STUTTGART 4. GD ZELENA JAMA 2 109.100 12. ZAVRTANIK HANA ZJ 37.350
PRESKOK Sodelovalo je 9 ekip. Sodelovalo je 19 tekmovalk.
10.KYSSELEF TJASA SLO 13.262 | POSAMEZNO 5. STOPNJA
GRED 1. RESNIK TAMARA ZJ 39.100 | EKIPNO
DOLENC BRINA GIB 39.100
18. KYSSELEF TJASA SLO 11.825 | 3. MOCNIK ZALA zJ 38.750 1. GD ZELENA JAMA 118.950
6. SAVIJATITA ZJ 38.000 | 2.SD STUDENCI 111.100
PARTER 7. ZDESAR EMA ZJ 37.400
10. PODBOJ TINA zZJ 36.650 | POSAMEZNO
21. KYSSELEF TJASA SLO 11.025 | 12. RESNIK PATRICIJA zJ 36.500
13. DANIELI ZOJA zZJ 36.350 1. JUG ANDREJA zZJ 40.950
; 16. PREDAN KATJA ZJ 36.100 | 2. BELAKPIA ZJ 40.550
ZAKLJUCNA LESTVICA SVETOVNEGA 3. GORUP EVA GIB 37.800
POKALA 2009 Tekmovalo je 32 tekmovalk.
6. KAMNIKAR BARBARA  ZJ 37.450
PRESKOK
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Sodelovalo je 11 tekmovalk. Sodelovalo je 43 tekmovalk. 1. NOVAK MONIKA ZJ 11.400
3. STOPNJA BRADLJA
28. 11. 2009
ALPEN ADRIA CUP - CELOVEC EKIPNO 2. NOVAK MONIKA ZJ 9.800
KADETINJE 1. 8D GIB SISKA 120.000 GRED
2. GD ZELENA JAMA 119.200
1. KERTESC OLIVIA KSI - MAD 3. DSR MURSKA SOBOTA 114.450 2. NOVAK MONIKA ZJ 9.200
49.500
2. HONTI KITTI KSI - MAD Sodelovalo je 6 ekip. PARTER
45.800
3. GULYAS CLAUDIA KSI -MAD POSAMEZNO 1. NOVAK MONIKA ZJ 9.400
44.750
4. KING SARA ZJ-SLO 1. ZAJC KAJA ZJ 40.450 8. STOPNJA
43.750 | 2.VOLER LANA ZJ 40.300
OMAHEN LARA GIB 40.300 1. HLADNIK GAJA GIB 32.400
Sodelovalo je 18 tekmovalk. . ; L. 2. ZALAR EVA ZJ 32.000
9. ZAGAR ZNIDARSIC
MLADINKE NEZA ZJ 38.350
11. ZUZEK PERC TINKARA ZJ 38.050 9.STOPNJA
1. TOTH BOLGARKA SZ0-MAD
47.100 Sodelovalo je 30 tekmovalk. 1. OBLAK INA GIB 34.300
2. YUEN REBECCA TZ-NIZ 2. GRDEN TEJA ZJ 32.000
46.150 | 4.STOPNJA
3. VERHEIST INE BELGIJA
45.650 EKIPNO 10. STOPNJA
12. ZALAR EVA ZJ-SLO
39.050 1. GD ZELENA JAMA 119.150 1. KING SARA ZJ 35.000
13. GRDEN TEJA ZJ-SLO 2. 8D GIB SISKA 118.950 2. MLJAC KAJA GIB 34.300
37.850 3. SD STUDENCI 117.600 3. KOVACIC PATRICIJA RU 32.400
Sodelovalo je 27 tekmovalk.
Sodelovalo je 7 ekip. PRESKOK
29. 11. 2009 . POSAMEZNO 2. KING SARA ZJ 12.200
STOPENJSKO DRZAVNO PRVENSTVO ;
- MARIBOR 1. STRUC NELI RU 39.850 BRADLJA
2. RUPERTS NIKA ZJ 39.800
1.STOPNJA 3. BERGANT ANA ZJ 39.650 1. KING SARA ZJ 11.100
5. CERTALIC ANDREJA ZJ 39.500
EKIPNO 11. ERZAR KLAVDIJA ZJ 38.750 GRED
12. ALIF VITA ZIVA ZJ 38.650
1. GD CAPRIS 116.450 2. KING SARA ZJ 9.500
2. GD ZELENA JAMA 1 115.850 Sodelovalo je 37 tekmovalk.
3. SD GIB SISKA 115.500 PARTER
9. GD ZELENA JAMA 2 110.900 5. STOPNJA
1. KING SARA
Sodelovalo je 11 ekip. EKIPNO
POSAMEZNO 1. GD ZELENA JAMA 117.900 5.-6. 12. 2009 .
2. SD GIB SISKA 116.400 DRZAVNO PRVENSTVO 2009 - RUSE
1. RESNIK TAMARA ZJ 39.400 3. SD STUDENCI 116.200 ;
2. SABADIN ZANA CAP 38.950 CLANICE - MNOGOBOJ
3. BLAZEK METKA CAP 38.800 POSAMEZNO
10. MOCNIK ZALA ZJ 38.300 1. KAMNIKAR IVANA GIB 48.000
13. SAVIUATITA ZJ 38.150 1. JUG ANDREJA ZJ 39.850 | 2. KYSSELEF TJASA ZJ 47.600
35. DANIELI ZOJA ZJ 37.050 | 2.BELAKPIA ZJ 39.800 3. OBLAK INA GIB 42.700
36. PREDAN KATJA ZJ 37.000 3. KOSIC TINA SPELA STU 39.700
41. RESNIK PATRICIJA ZJ 36.850 MLADINKE - MNOGOBOJ
42. ZDESAR EMA ZJ 36.500 10. LAMPE KASTELIC
LUCIJA ZJ 37.850 1. NOVAK FIONA ZJ 49.400
Sodelovalo je 54 tekmovalk. 13. KAMNIKAR BARARA  ZJ 36.750 | 2. BELAKTEJA ZJ 47.000
3. KRCOVNIK PETRA RU 41.800
2. STOPNJA Sodelovalo je 20 tekmovalk.
EKIPNO 6. STOPNJA PRESKOK
1. GD ZELENA JAMA 119.650 EKIPNO 1. KYSSELEF TJASA ZJ 13.400
2. PARTIZAN NOVO MESTO 117.550 } 2. BELAK TEJA ZJ 13.200
3. SD GIB SISKA 117.400 1. SD STUDENCI 115.000 | 5. NOVAK FIONA ZJ 12.050
2. SD GIB SISKA 114.800
Sodelovalo je 9 ekip. 3. GD ZELENA JAMA 112.700 BRADLJA
POSAMEZNO POSAMEZNO 1.NOVAK FIONA ZJ 12.200
] 2. KYSSELEF TJASA ZJ 11.500
1. PIPUS ALENKA ZJ 40.550 1. NOVAK MONIKA ZJ 30.600 | 4.BELAKTEJA ZJ 10.200
2. HRIBAR LUCIJA ZJ 39.750 | 2.JUG PATRICIJA STU 30.300
3. JOVANOVIC LIZA GIB 39.700 3. VILTUZNIK REBEKA GIB 30.200 GRED
5. SUSTAR ANJA ZJ 39.200
36. ZUZEK PERC PIA ZJ 36.400 PRESKOK 1. NOVAK FIONA ZJ 13.000
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3. KYSSELEF TJASA z) 12.300 | BRADLJA 5. LAMPE KASTELIC
4. BELAK TEJA z 10.400 LUCIJA 2 10.100
2. ZALAR EVA zJ 8.100
PARTER 5. NOVAK MONIKA zJ 7.300 | BRADLJA
6. GRDEN TEJA z) 7.200
1. NOVAK FIONA 2 13.100 1. KING SARA 2 9.200
2. KYSSELEF TJASA zJ 12.400 | GRED 2. JUG ANDREJA ) 6.800
4. BELAK TEJA z) 11.200 4. BELAK PIA z) 3.900
3. ZALAR EVA zJ 10500 | 5.LAMPE KASTELIC
KADETINJE 6. GRDEN TEJA z) 9.800 LUCIJA z) 3.700
8. NOVAK MONIKA z) 8.400
EKIPNO GRED
) PARTER
1. 3D STUDENCI zJ 118700 1. KING SARA z) 11.600
2. GD ZELENA JAMA ZJ 116000 | 1.GRDEN TEJA zJ 11100 | 2. JUG ANDREJA z) 11.200
3. 8D RUSE z) 98.400 | 2.ZALAREVA zJ 10.900 | 3.BELAKPIA z) 10.700
7. NOVAK MONIKA z) 9.800 | 5.LAMPE KASTELIC
POSAMEZNO LUCIJA z) 9.000
DEKLICE —- MNOGOBOJ
1. ZALAR EVA z) 41.500 PARTER
2. GWASHAVANHU 1. KING SARA zJ 45.100
ALTHEA STU  41.000 | 2.JUGANDREJA zJ 38.600 | 1.KING SARA z) 11.500
3. JUG PATRICIJA STU 40400 | 3.BELAKPIA z) 36.500 | 2.JUGANDREJA z) 11.000
4. GRDEN TEJA ) 39.200 | 5.LAMPE KASTELIC 3. BELAK PIA z) 10.800
7. NOVAK MONIKA z) 35.300 LUCIJA z) 32.600 | 4.LAMPE KASTELIC
LUCIJA z) 9.900
PRESKOK PRESKOK
2. GRDEN TEJA z) 11.650 | 1.KING SARA zJ 11.000 Pripravil
3. NOVAK MONIKA 2 11.600 | 3.JUG ANDREJA z) 10.700 Natasa Retelj
5. ZALAR EVA 2 11.100 BELAK PIA 10.700 Bernarda Mavric
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